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S10. 北京， 我 用 灰 扑 扑 的 手 签 了 约 (5) 


第 ! 节 ， 致 场 二 车 娜 姆 之 歌 ( 


序 

《 快 男 》 结 束 后 ， 我 家 传真 机 里 ， 每 天 都 收 到 几 份 合约 ， 每 一 份 
合约 都 是 现金 ! 

扳 着 手指 头 算 一 算 : 山东 的 合约 ， 我 可 以 给 博物 馆 付 完 变压器 的 
钱 。 上 海 的 合约 ， 我 可 以 把 博物 馆 的 绿化 搞 起 来 ! 广州 的 合约 ， 我 可 
以 把 博物 馆 的 下 水 道 全 部 重新 换 一 次 ! 到 年 底 的 时 候 ， 我 束 要 在 娱乐 
圈 收 山 了 ! 回 家 乡 搞 建设 去 ! 

只 是 ， 人 算 真 的 不 如 天 算 ， 突 然 被 传 出 来 ， 我 被 "封杀 "! 第 一 次 
听 到 "封杀 "时 ， 不 明白 这 是 什么 意思 ! 直觉 是 ， 很 不 喜欢 这 两 个 
字 ，" 封 "、" 杀 "的 字体 看 起 来 就 给 人 一 种 不 吉祥 的 感觉 ! ! ! 

不 过 ，" 封 杀 " 真 的 好 管用 哦 ! 突然 ， 在 同一 时 刻 ， 我 的 耳 打 边 一 
片 清净 ! 生活 马上 平静 ， 电 话 去 时 静音 。 书 桌 上 一 千 合 约 立 刻 变 成 废 
纸 ! 完蛋 了 ， 我 的 变压器 ， 我 的 水 管 ， 我 的 绿化 ， 博 物 馆 还 急 等 着 这 
些 费 用 ! 都 因为 一 个 什么 被 传 "封杀 "就 泡汤 了 ! 我 一 头 雾 水 ! 话 都 说 
不 出 来 ! 

以 前 的 日 子 ， 都 是 属于 一 个 人 在 路 上 走 ， 过 着 一 种 朋友 们 称 的 "五 
星 级 吉普 赛 人 "的 生活 。 回 国 后 ， 平 生 第 一 次 与 一 个 群体 工作 ， 就 遭 
到 "封杀 "， 我 的 热情 付出 被 泌 一 倪 冰 水 。 我 知道 不 公平 ， 却 也 是 无 可 
奈何 。 

此 刻 ， 我 静 静 地 走 到 我 的 佛 堂 前 ， 点 了 三 只 香 。 坐 在 窗 前 ， 对 着 
玻璃 窗 上 隐 上 映 出 的 我 ， 我 有 种 陌生 人 的 感觉 。 这 就 是 我 创造 了 2 0 0 
7 年 中 国 娱乐 选秀 节目 中 的 ; 

"娱乐 教母 ! " 

" 红 花 教主 ! " 

"2 0 0 7 年 中 国 娱乐 话题 女王 !" 

"史上 最 牛 的 钉子 户 评委 冠军 ! " 


"万 人 爱 ， 万 人 恨 的 女 评委 ! " 

"麻辣 评委 之 冠 !" 

"毒舌 评委 之 冠 ! " 

"真实 个 性 女人 的 榜样 ! " 

"亚洲 最 有 性 格 的 女人 ! " 

"娱乐 真人 秀 皇 后 ! " 

"在 回声 中 开花 的 杨 二 车 娜 姆 !" 

我 ， 就 这 样 被 娱乐 圈 浸 没 得 见 不 到 真正 的 自己 ! 在 各 种 各 样 的 冠 
名 下 ， 我 只 有 一 种 感觉 -- 在 娱乐 世界 里 ， 我 "进化 了 "我 自己 。 

这 一 段 时 间 ， 有 眼睛 里 、 耳 打 边 遭遇 了 太 多 乌 七 八 糟 的 东西 ! 

我 突然 开始 敬佩 起 这 些 在 娱乐 圈 里 的 封面 人 物 们 ， 我 开始 理解 娱 
乐 圈 中 各 种 生 禽 猛兽 都 是 进化 来 的 ! 我 明白 了 ， 为 什么 "刘德华 "三 个 
字 怎 么 可 以 屹立 三 十 年 不 倒 ! 张学友 怎么 可 以 做 到 滴水 不 漏 ! 陈楚生 
给 我 打 一 个 电话 ， 竟 让 我 丢掉 一 个 大 红包 ! 因为 任何 一 点 的 丝 漏 ， 都 
可 以 让 一 个 娱乐 的 生物 在 娱乐 媒体 的 乱 炒 之 下 灭绝 ! 只 有 刀枪 不 入 的 
勇士 才能 一 路 高 歌 地 捕杀 在 其 中 1! 

前 有 四 大 天 王 的 成 功 ， 鼓 舞 我 这 朱 " 在 驾 声 中 开花 的 杨 二 车 娜 姆 小 
姐 " 搏 杀 完 身边 一 个 又 一 个 充满 阴 气 的 男 评 委 们 ， 光 荣成 为 "史上 最 牛 
的 钉子 户 评委 冠军 ! "从 一 个 娱乐 圈 外 的 女人 人， 成功 地 直接 进入 中 国 娱 
乐 选秀 石器 时 代 的 女王 ! 

活佛 们 ， 此 刻 在 为 我 祈祷 ! 保佑 我 的 肉体 在 经 历 了 这 一 切 后 依然 
健康 ， 吉 祥 ! 

男人 们 ， 在 此 可 尽情 地 祝福 我 ! 不 要 因此 沉寂 下 去 ， 要 保持 我 这 
身体 上 的 这 份 性 感 ! 

少男 们 ， 都 担忧 着 我 ， 无 法 对 我 表达 ， 只 能 把 我 敬仰 着 ， 在 夜 深 
人 静 时 ， 把 我 当成 他 们 年 轻 身体 的 "性 幻想 "。 

读者 们 ， 无 时 无 刻 不 在 祝愿 我 坚强 地 为 他 们 活着 ! 


ARABIA AM, BESET, BR TESK HET RELY RH, 
仍然 可 以 像 沪 党 湖水 一 样 清澈 。 

亲爱 的 读者 们 ，《 戴 花 的 女人 》 是 一 本 一 定 要 写 的 书 ! 因为 ,我 
见证 了 中 国 娱乐 选秀 石器 时 代 的 点 泣 ， 我 把 它 记 杂 下 来 ， 也 许多 年 以 
后 ， 中 国 娱 乐团 选秀 进入 "四 个 现代 化 "时 ， 和 人 们 偶然 翻 开 此 书 ， 那 些 
尘封 已 久 的 石 絮 时 代 的 嘴脸 ， 目 然 都 会 露出 他 们 独 凶 、 仙 禁 、 无 情 无 
意 的 面孔 ， 这 会 让 大 家 亲切 地 庆 滁 目 己 生活 在 一 个 滁 福 、 吉 和 祥 的 现代 
生活 里 面 。 

于 是 我 拿 起 笔 ， 用 一 个 一 不 小 心 进入 娱乐 圈 的 女性 眼光 ， 怀 着 一 
份 庄重 的 责任 心 ， 把 这 一 切记 录 下 来 ! 读者 们 ， 请 你 们 静 下 心 来 ， 慢 
慢 地 看 ， 一 页 页 地 读 ， 因 为 ， 真 实 是 需要 慢 慢 地 去 发 现 的 。 

致 杨 二 车 娜 姆 之 歌 

词 / 曲 王 绎 龙 编 曲 ， 王 绎 龙 小 海 演唱 ， 王 绎 龙 
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你 为 了 维护 娱乐 秩序 坚持 目 己 的 真理 却 被 遭受 那些 无 理 的 攻击 

现在 这 个 娱乐 圈 真 的 很 乱 只 要 拿 起 考区 风 就 称 目 己 是 大 胸 

到 撒 没 有 具备 明星 的 条 件 只 妥 家 里 有 点 钱 就 可 以 混 过 头 

娱乐 绝对 不 是 那么 简单 不 十 唱 几 首 歌 束 可 以 一 手 庶 天 

需要 形象 素质 音准 和 原创 这 些 基 本 道理 她 都 放 在 心 上 

EIR REDKA EFR OEA m 

但 是 你 坚持 到 底 的 精神 却 被 我 看 得 认真 

也 许 你 只 征 个 女人 也 许 你 心里 有 震 衷 

但 是 你 维护 娱乐 秩序 的 精神 让 我 感动 

每 年 都 有 那么 多 的 选秀 新 人 真正 的 有 实力 的 歌手 但 是 确实 不 多 

为 什么 因为 比赛 评委 不 够 广 格 还 是 那些 选手 有 些 后 门 可 以 过 

一 个 女人 可 以 做 到 这 么 坚强 为 了 维护 娱乐 秩序 可 以 奋力 抵抗 

做 一 个 严格 的 评委 那 环 是 你 的 精神 因为 这 个 娱乐 团 需 要 像 你 这 样 
的 人 

不 要 怕 别 人 对 你 多 少 攻击 坚持 目 己 才 是 真 的 目 己 

一 定 要 控制 娱乐 圈 的 秩序 让 那些 小 朋友 们 好 多 多 地 努力 

EIR REDKA EFR OEA m A 

但 是 你 坚持 到 发 的 精神 却 被 我 看 得 认真 

ERRENKA EROE STAR 

但 是 你 维护 娱乐 秩序 的 精神 让 我 感动 

千言 万 语 我 汇 成 一 句 话 那 束 古 杨 二 姐姐 你 钙 VERYGOOD 

很 多 大 牌 明星 不 知 号 了 多 少 否 才 有 今天 的 成 绩 计 歌迷 满足 

娱乐 圈 绝 对 不 是 那么 好 进 也 绝对 不 是 唱 得 很 高 就 可 以 成 名 

Xie RARE AS sts BARA Be ee 
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但 是 你 维护 娱乐 秩序 的 精神 让 我 感动 

恶搞 杨 二 车 娜 姆 是 一 种 无 耻 的 意 淫 

-- 一 一 封 阴 生 中 国 男 人 的 来 信 

杨 二 ， 这 样 一 个 令 人 惊艳 的 女人 ! 竟然 也 在 网 络 上 被 一 些 猥 橡 的 
AYE T ASAT AR! 这 个 视频 ， 让 我 几乎 层 怒 ! 借 一 个 女人 去 
Aci, BAZAARS T ABET CHL ! 

我 被 其 中 近乎 恶毒 的 画面 和 语言 惊 采 了 ! METES EERST 
在 如 此 龌龊 和 猥琐 的 想法 ! 我 不 解 ， 为 什么 大 家 不 理解 娜 姆 之 美 ? | 
这 种 美 来 目 于 纯朴 而 无 雕琢 的 率 性 ， 她 的 美 其 实 吏 是 不 经 文明 修 烦 的 
原生 态 ， 是 对 所 谓 文 明 世 界 进行 调 修 的 行为 亏 术 ! ! 

这 个 名 为 《 杨 二 车 娜 姆 赤膊 对 阵 众 男 明星 》 的 视频 ， 这 个 目 记 为 
美女 的 视频 作者 ， 怎 么 可 以 这 样 对 待 一 个 美丽 的 姐妹 ， 怎 么 可 以 找 一 
帮 无 耻 到 极点 的 男人 来 如 此 践踏 目 己 的 姐妹 ! ! 这 个 世界 上 总 是 有 那 
么 多 无 聊 的 可 怜 虫 特别 喜欢 对 成 功 人 士 尤 其 是 成 功 的 女人 进行 低俗 的 
攻击 而 拾 融 目 己 ,而 我 们 喜爱 的 娜 姆 正 因 为 酒 脱 的 个 性 和 成 功 女人 的 背 
景 ， 不 驻 成 为 这 些 的 生活 之 败类 借以 发 沪 的 无 率 基 半 。 对 你 们 来 说 那 
些 横 加 在 娜 姆 届 上 所 请 的 问题 ， 也 正 是 对 目 身 粗 部 性 格 的 暴露 ， 借 助 
这 样 一 部 视频 完成 了 对 目 己 的 侮辱 ， 这 应 该 正 是 你 们 想 要 得 到 的 吧 。 
也 许 现在 你 们 正在 狂笑 ， 在 享受 着 对 粗俗 的 猫 艳 与 意 泽 之 后 的 快感 ， 
但 在 这 之 后 留 给 你 们 的 又 是 什么 呢 ? 除了 一 副 副 无 知 、 无 耻 和 无 聊 的 
嘴脸 之 外 ， 恕 介 不 会 留 下 任何 的 东西 了 。 在 我 看 来 ， 这 是 杨 二 性 感 的 
言行 撩 拨 了 人 们 心底 对 成 功 者 的 强奸 心理 ! 

你 们 永远 不 会 理解 娜 姆 那 种 至 受 生活 、 释 放 激 情 的 灵魂 是 多 么 的 
精彩 与 华丽 。 相 比 之 下 ， 这 些 可 怜 其 至 是 令 人 感到 可 悲 的 生命 居然 还 
能 心安 理 得 地 继续 下 去 ， 我 真 的 很 修 服 你 们 的 勇气 。 


从 为 她 迷醉 的 那 一 刻 起 ， 我 便 无 法 容 息 任何 对 娜 姆 的 放 毁 与 诽 
谤 。 我 情愿 用 男人 宽阔 的 肩膀 为 她 撑 起 一 片 可 以 目 由 绽放 的 天 空 ! 对 
于 视频 里 那儿 个 无 聊 的 、 等 同 于 垃圾 的 男人 ， 以 及 自 误 为 美女 的 作 
者 ， 我 警告 你 们 : 不 许 再 放 健 次 异 我 生命 中 重要 的 女人 ， 人 否则 我 将 会 
不 惜 任何 代价 为 你 们 提供 一 个 凄惨 而 悲凉 的 下 场 ， 来 报答 你 们 的 无 
Ht! | ! 
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现在 的 我 有 些 激动 ， 但 却 也 感到 了 几 丝 欣喜 ， 这 样 才 是 一 个 鲜 活 
而 散发 出 华 彩 的 生命 。 一 个 足以 与 娜 姆 匹配 的 精彩 的 灵魂 ! L, T 
解 我 们 大 家 对 你 炙热 而 又 不 求 回 报 的 情怀 ， 让 你 不 再 是 独自 徘徊 在 尘 
世间 的 精灵 。 请 安静 地 躺 在 我 们 大 家 为 你 创造 的 空间 里 温 婉 地 小 巧 ， 
看 车 眼 的 花 朱 在 你 的 睡梦 之 上 随 风 飘动 ， 在 你 还 没有 醒 来 的 时 候 轻 轻 
HY TE Sel | og °° © 

同时 ， 也 请 那些 对 杨 二 有 任何 质疑 的 人 撒 泡 尿 照 照 自 己 : 你 们 是 
什么 东西 ! 

-- 搞 自 网 络 文章 

杨 二 车 娜 姆 经 典 语录 

机 会 就 像 秃 子 头 上 的 一 根 毛 ， 你 抓 住 了 就 抓 住 了 ， 抓 不 住 就 别 后 
悔 英 急 哦 ! 

你 要 这 个 样子 站 我 家 门口 ， 我 拿 扫 把 把 你 扫 出 去 。 

你 唱 得 跟 孙 楠 一 样 ， 非 党 做作。 

回去 把 脸 洗 干净 ! 

唱歌 是 展现 美 来 的 ， 你 怎么 跟 个 受气 包 似 的 ! 

你 唱歌 的 样子 像 没 睡 醒 的 刘德华 ， 你 在 模仿 ， 很 糟糕 ! 

街头 脏 脏 的 小 尼 孩 有 这 股 味 ， 你 就 没有 ， 你 太 干 净 了 |! 

你 这 是 从 哪 位 姑娘 身上 扒 下 来 的 外 套 ? | 

你 长 得 有 点 像 文革 时 期 被 迫害 的 女 知青 。 

你 唱歌 时 肚子 疼 啊 ? 

你 们 一 个 是 汉堡 包 ， 一 个 是 萝卜 干 。 

你 的 燃烧 看 起 来 也 烧 不 起 来 ， 谢 谢 ， 淘 汰 了 ! 

可 能 你 穿 一 个 马甲 会 更 合适 。 

你 是 不 是 背包 太 重 了 ? 肩膀 一 直 这 样 掉 着 ? 


下 次 你 参加 模特 大 赛 我 就 让 你 通过 ?我 送 你 生日 礼物 就 是 不 通过 ? 
你 这 个 鬼 样 子 ， 干 脆 去 朗 杨 丽 娟 得 。 

下 体 ! 下 体 ! 我 告诉 你 们 这 些小 青年 ! 唱歌 时 不 要 晃动 下 体 ! 

你 唱 的 时 候 我 真 想 给 你 一 杯 润 喉 茶 你 知道 吗 ? 

你 对 音乐 很 热爱 ， 但 是 太 没 有 感觉 了 。 

你 一 唱 高 音 ， 嘴 是 焉 的 ， 不 信 你 回 家 看 。 

你 唱歌 我 一 会 儿 觉 得 是 你 ， 一 会 儿 觉 得 是 刀郎 。 好 了 ， 不 要 装 假 
RAT © (RAVI + EA WT + BERLE HEAL INT o 

自己 都 觉得 不 好 还 来 二 什么， 恭喜 你 ， 我 这 边 就 不 通过 了 。 

你 唱歌 吧 ， 别 跳舞 了 ， 跳 得 太 难看 了 。 

都 是 让 杨 坤 给 害 的 。 

谁 都 帮 不 了 你 ， 想 给 你 机 会 都 给 不 了 。 

三 毛 要 活着 肯定 被 你 气 得 不 行 ?哎哟 .….. 太 难受 了 。 歌 也 不 对 ， 舞 
也 不 对 。 

我 们 这 不 是 幼儿 园 ， 你 还 是 到 幼儿 园 跳舞 去 ?你 唱歌 就 很 难听 "对 
取 ? " 

就 像 刚 割 完 黄 莲 回来 - 

你 的 背心 穿 出 来 ， 我 知道 是 想 秀 秀 你 的 肌肉 ， 可 是 对 评委 很 不 尊 
重 的 。 

你 要 有 自己 的 风格 ， 就 像 头 上 带 着 一 淋 花 的 就 是 你 杨 姐姐 -- 可 以 
陪 你 去 看 星星 ， 但 你 的 表情 就 告诉 我 你 很 不 情愿 。 

张杰 ， 你 用 深情 的 声音 唱歌 给 你 心爱 的 女人 听 ， 我 非常 羔 葵 她 -- 
谢娜 小 姐 。 

我 想 和 你 去 骑马 ， 当 然 只 有 我 们 两 个 人 ， 你 要 再 晒 黑 一 点 哦 。 

ELAH, BIIK, HEN 

我 就 是 不 喜欢 男人 闭 眼睛 唱歌 。 

你 给 我 的 感觉 始终 是 美美 的 、 甜 甜 的 、 淡 淡 的 …… 


我 要 把 你 种 在 后 花园 ?你 的 曲 风 有 点 播 滚 的 感觉 。 我 一 直 认 为 你 在 


生活 中 非常 可 爱 、 轻 松 ， 就 是 个 邻 家 可 爱 的 大 男孩 ， 但 是 我 觉得 你 在 
台 上 特别 骚 。 


IDON"TCARE ° YOUKOWN? 
你 是 长 沙 赛区 非常 优秀 的 歌手 ， 昨 天 我 去 一 个 餐厅 吃饭 ， 一 个 好 


友 还 跟 我 说 郭 彪 的 歌 真 的 唱 得 很 梭 ， 但 是 为 什么 他 人 这 么 老 呢 ? RE 
你 辩解 了 ， 说 你 一 点 也 不 老 ， 才 22 图 。 


本; 


你 眼睛 别 看 着 我 ， 想 巴结 我 么 ? 


你 的 红 内 裤 很 性 感 .…… 
亲爱 的 姚 政 ， 摇 深 要 摇 起 来 ， 深 出 来 .…… 
-摘自 网 络 文章 


康 巾 来 了 之 杨 二 车 娜 姆 版 

康永 : 有 些 人 天 生 有 大 红 大 紫 的 命 ， 你 不 服 都 不 行 。 

ERIS: 我 想 这 句 话 应 该 是 我 和 康永 哥 说 出 来 气 大 家 的 吧 。 

BOK: 你 是 说 会 有 观众 讨厌 我 们 ， 殊 是 因为 我 们 很 红 么 ? 

昭 娣 一定 有 啊 ， 因 为 我 们 姐妹 俩 16 岁 就 进 演艺 圈 ， 一 直 红 到 现 
嫉妒 我 们 致死 的 人 应 该 不 计 其 数 吧 。 

康永 : 有 那么 严重 吗 ? 

Bete: 即便 没有 ， 她 也 会 默默 地 去 学 佛 吧 。 哈 哈哈 哈 。 (屏幕 下 


方 出 现 阿 雅 照片 ) 


BAT: 致 杨 二 车 娜 姆 之 歌 (4) 


Bok: 其 实 身 在 娱乐 圈 ， 红 或 不 红 真 的 强求 不 得 。 

Reis: 我 认为 是 命 啦 。 有 的 人 束 走 少年 运 ， 很 早 束 很 红 ， 可 征 中 
EFR, MEIR o AnA EAM ERZAN REE, AEA 
409 RAMEL: AWAM ERRAR, KEREL, Aa 
默默 地 去 学 佛 。 

康永 : 哈哈 哈哈 哈 ， 你 干吗 总 是 针对 阿 雅 。 

ER: 因为 我 昨天 和 她 通 了 电话 ， 阿 雅 这 一 年 来 真 的 变 了 很 多 。 
我 就 在 想 说 等 她 回来 我 们 要 帮 她 办 一 个 欢迎 会 。 ( 指 着 嘉宾 ) 到 时 候 
你 也 要 来 参加 。 

康永 : 哈哈 喻 哈哈， 我们 欢迎 杨 二 车 娜 姆 。 

娜 姆 ， 我 非常 想 知道 你 们 前 面 那 段 开场 是 什么 意思 啊 ? 

申 娣 : 我 们 是 想 说 你 有 大 红 大 紫 的 命 。 我 想 你 应 该 也 没有 想到 你 
会 在 这 个 时 候 突然 就 红 了 吧 ? 杨 姐 。 

康永 :你 怎么 束 叫 她 杨 姐 ， 她 的 名 字 明 明 束 让 人 家 看 不 出 到 瓜 姓 什 
么 啊 

娜 姆 ， 我 姓 杨 ， 二 车 是 宝石 的 意思 ， 娜 姆 古 仙 女 的 意思 ， 所 以 我 
是 一 名 至 石 仙女 。 

康永 : 杨 二 车 娜 姆 目前 最 红 的 一 个 里 份 古 湖南 电视 台 快 乐 男声 的 
评委 ， 因 为 讲话 很 劲爆 所 以 束 红 了 。 而 快乐 男声 呢 就 是 前 两 年 非常 红 
RR AS eh, ATL BR RSC a, EDE? 

娜 姆 : 对 。 而 且 ， 今 年 内 地 的 选秀 下 目 基本 上 全 都 是 选 畔 生 ， 所 
以 我 能 够 去 做 评委 真是 大 饱 眼福 。 如 采 你 喜欢 什么 类 型 ， 我 可 以 帮 你 
介绍 。 而 且 其 实 我 还 好 ， 我 只 不 过 说 了 几 句 实话 而 已 。 

康永 : 她 有 讲 选 手 在 舞 合 上 很 又 。 

申 娣 : 啊 ? 这 么 有 种 ? 

康永 : 徐 牛 娣 如 采 去 做 评委 的 话 会 说 这 样 的 话 么 ? 


BROS: RAS, RSV MACH BAI, BULA RAY 
感觉 。 (表演 ) 你 ， 过 来 。 和 孩子， 你 真 的 唱 得 很 不 错 。 

康永 : 你 装 什 么 慈祥 旺 太 后 啊 。 做 作 得 要 和 死 。 

ERE: 所 以 那个 很 骚 的 选手 ， 娜 姆 姐 有 把 他 帝 回 家 人 么 ? 

娜 姆 : MBL! 不 不 不 ， 我 说 的 骚 是 风骚 。 你 知道 么 ?中国 古代 有 人 句 
诗 : 各 领 风 弘 数 百年 。 我 说 的 骚 不 是 你 们 说 的 又 。 这 个 骚 ， 弘 得 不 一 
样 ， 弘 得 别 有 味 道 。 我 特别 喜欢 闻 。 

康永 : 当 评委 都 要 有 一 些 惊人 的 话 (RR: 叫 语 出 惊人 ) 对 ， 好 
吧 ， 你 非 要 用 成 语 的 话 。 

娜 姆 : 我 觉得 不 是 故意 的 ， 而 是 要 说 我 当时 的 感想 。 比 如 评委 里 
桶 ， 我 就 很 欣赏 他 ， 有 一 个 男孩 子 唱 歌 ， 他 说 你 让 我 有 了 生理 反应 。 
我 觉得 非常 贴切 地 表达 了 歌曲 带 给 他 的 感受 。 

EREE: 你 是 说 黑 杭 当时 下 体 .…… 了 人 么 ? 

RRS: 还 把 你 的 手 拿 过 去 放 在 那 边 摸 。 

康永 :所 以 那个 人 应 该 不 是 在 唱歌 而 是 在 叫 .…… 吧 ? 

娜 姆 : 哈哈 哈哈 ,没有 没有 ! 我 理解 他 所 说 的 生理 反应 ， 是 起 鸡皮 
疙 交 吧 。 申 娣 你 的 思想 不 纯洁 ! 

申 娣 :好 啦 ,因为 太 久 没有 那个 ..…. 性 生活 。 你 知道 我 老公 最 近 传 出 


泡 妹 新 闻 是 真 的 。 哈 哈哈 喻 哈哈。 所 以 有 没有 让 娜 姆 很 动心 或 者 起 帮 
外 生理 反应 的 选手 ? 


娜 姆 : 很 多 人 ， 这 些 男孩 子 们 非常 有 味道 ， 我 都 很 想 把 他 们 种 在 
我 家 的 花园 里 。 

ERIS: 好 A 的 画面 哦 。 

娜 姆 ， 然 后 等 他 们 慢 慢 成 熟 了 .….…… 

申 娣 :天 把 他 们 摘 下 来 市 在 头 上 人 么 ? 

康永 : 所 以 你 是 说 她 关上 的 那 示 塑料 花 很 夺目 整 对 了 。 


BOW: 说 老实 话 ， 娜 姆 姐 戴 伦 这 件 事情 并 没有 很 over。 因 为 和 她 
的 穿着 很 搭 。 

康永 : 你 是 说 她 罕 得 也 很 over 吏 对 了 。 

ERIS: 这 是 你 说 的 。 哈 哈哈 。 

康永 : 《对 娜 姆 ) 对 于 你 的 装束 ， 好 像 还 有 蛮 多 人 不 认同 的 。 比 
如 最 近 柯 以 敏 束 说 你 这 样 很 像 媒 姿 。 

Bowe: 啊 ! (惊讶 ) 柯 以 敏 真 的 很 敢 讲 唤 ! 我 虽然 心里 这 样 想 可 
征 台 完全 不 敢 说 出 来 。 

康永 : 哈哈 哈哈 哈哈 

巾 娣 .你 知道 我 刚才 在 化 妆 的 时 候 看 见 她 心里 就 一 直 在 .….….. 媒 
波 。 

娜 姆 : 申 娣 你 敢当 面 说 真 话 我 虽然 有 点 不 高 兴 ， 但 是 至 少 你 还 是 
坦率 的 。 可 是 那个 柯 以 敏 就 是 在 炒作 。 你 知道 吗 ? 湖南 台 今 年 不 请 她 
请 了 我 ， 然 后 我 的 表现 也 很 好 ， 她 当然 束 要 跳出 来 啦 ， 说 我 学 她 。 我 
为 什么 要 学 她 啊 ? 我 是 有 什么 说 什么 的 ， 她 也 十 有 什么 说 什么 ， 这 样 
束 叫 我 学 她 么 ? 她 说 我 像 媒 姿 ， 那 也 是 学 她 啦 ? 


第 5 节 ， 致 声 二 车 娜 姆 之 歌 (5) 


康永 : 娱乐 圈 的 论战 我 们 今天 就 还 是 算 了 。 可 是 娜 姆 是 真 的 红 了 
WAAT T ° 

娜 姆 : LSC IRAE “MR opens A, REREKAI 
民族 ， 在 国外 生活 多 年 ， 我 对 于 很 多 事情 都 是 完全 不 care 的 。 我 喜欢 
你 就 是 喜欢 你 ， 我 不 喜欢 你 就 是 不 喜欢 你 。 我 很 direct 。 

康永 : 那 你 再 评审 的 时 候 会 按照 目 己 的 意思 来 选择 么 ? 就 是 比如 
我 喜欢 金刚 巴 比 .….….…. 

RUS: 你 喜欢 金刚 巴 比 ? 

康永 : 我 是 打 比 方 。 

娜 姆 ， 我 会 看 到 他 们 每 一 个 人 的 用 心 和 努力 ， 然 后 我 会 判断 他 们 
有 没有 潜质 。 当 然 ， 我 是 希望 选 出 全 面 发 展 的 选手 ， 经 常 有 很 帅 的 是 
哥 上 来 我 束 在 心里 默念 ， 求 求 你 会 唱歌 。 

康永 : 所 以 长 得 好 看 会 更 占 优势 焉 对 了 。 

忠 娣 ,会 有 那 种 长 得 很 好 看 然后 唱歌 束 很 烂 的 选手 被 你 淘汰 ， 然 
Ja RAL RES POR ERAS HRA TES AST AR A? 

娜 姆 : 啊 ! 会 ! 因为 也 许 他 们 做 平面 模特 或 者 担 戏 会 很 适合 ， 我 
也 很 希望 给 他 们 一 些 机 会 。 

康永 : 同时 也 是 给 自己 一 个 机 会 吧 ? 

娜 姆 : 恩 ， 康 永 哥 这 方面 应 该 也 很 有 经 验 。 

康永 : (P) 

BRIG. 康永 哥 你 要 小 心 她 。 

娜 姆 : 没关系 ， 的 我 很 直接 ， 康 永 哥 也 是 一 个 很 直接 的 人 不 是 
吗 ? 我 很 早 束 看 你 们 节目 ， 包 括 小 S， 你 们 布 目 惑 是 以 直接 和 闭 称 啊 ， 
我 喜欢 你 们 verymuch! 

康永 : 杨 二 车 娜 姆 曾经 写 过 一 本 书 ， 这 里 面 介绍 了 你 们 民族 奇特 
的 走 婚 制 度 。 


娜 姆 : OT, ESTAR ERE hl EA ULE FBR 

ERAS: Mil? 

娜 姆 : Me DARE ABA PAA RB, Be 
AREL NRA MARA A o {RRA ERE? 

BRS: CORE) 康永 哥 ， 讲 这 种 话题 我 好 害羞 哦 。 〈 对 娜 姆 ) 我 
们 可 不 可 以 私下 交流 。 

娜 姆 ， 你 是 好 奇 还 是 想 尝 试 啊 ? 其 实 有 很 多 游客 也 曾经 带 着 好 奇 
么 ] 想 来 沪 泪 湖 ， 试 图 走 婚 ， 但 摩 梭 和 人 是 拒绝 外 来 "入 侵 者 "的 。 

ERE: 可 是 你 可 以 主动 出 击 。 

娜 姆 : 嚼 ， 可 以 说 是 从 小 的 习俗 给 了 我 很 多 影响 ， 但 是 对 于 现在 
的 生活 方式 我 很 喜欢 。 

RK: 之 前 你 和 外 国人 也 进行 走 婚 这 件 事 情 。 

娜 姆 : 对 ， 我 想 走 婚 这 个 理念 是 需要 双方 都 认可 的 情况 下 才 可 以 
的 。 中 国人 相对 比较 保守 ， 所 以 外 国人 比较 合 我 的 胃口 。 小 S 你 是 不 
是 也 喜欢 外 国人 ? 

BRI: 恩 。 因 为 ,老外 的 .…… 真 的 .…… 好 啦 ， 我 比较 喜欢 ABC 那 一 
型 的 。 

娜 姆 ， 我 可 以 介绍 你 认识 。 

Bip. 啊 ? CÈ) 可 是 我 都 已 经 结婚 生 小 孩 啦 ， 不 能 再 这 么 随 
1B ° 

RK: 而 且 第 二 个 小 孩 都 要 生出 来 了 ， 所 以 以 后 就 是 一 个 奶妈 子 
啊 。 

娜 姆 ， 可 是 你 眼神 中 分 明 透 着 想 要 两 个 字 。 

RRB: CASK) W? BA? 我 是 说 我 想 要 认识 一 些 ABC， 然 后 介 
绍 给 我 的 那个 姐妹 们 ， 因 为 你 知道 这 样 大 家 在 一 起 聊天 才能 够 提高 英 
文 水 平 。Youunderstand? 

娜 姆 : standlstandlye! 我 理解 你 ! 下 次 你 来 内 地 ， 我 可 以 请 你 来 我 
家 参加 party。 


康永 : 


杨 二 车 娜 姆 在 参加 快乐 男生 评委 之 前 应 该 算是 一 个 社交 名 


媛 。 所 以 家 里 也 应 该 是 富丽 等 旦 的 样子 吧 。 网 路 上 有 流传 你 家 里 的 照 


Fr, BURA F 

康永 : 这 真 的 是 你 家 的 照片 么 ? 

娜 姆 ， 对 啊 ， 是 几 年 前 流 修 的 。 

ER: 可 是 怎么 那么 诡异 ? 

娜 姆 ， 对 啊 ， 网 友 说 是 东方 不 败 用 来 修炼 蒙 花 宝典 的 。 

恨 娣 .我 不 得 不 说 ， 网 友 们 有 时 候 说 话 还 真是 形象 。 

娜 姆 : 可 十 这 有 是 我 的 家 啊 ， 征 我 的 私密 空间 ， 只 要 我 喜欢 ， 
whynot? 

BRS: 可 是 你 如 采 把 那些 你 喜欢 然后 落 败 的 男 选手 市 到 你 家 里 
面 ， 他 们 应 该 以 为 你 要 把 他 们 变 成 太监 吧 。 

娜 姆 : 我 有 那么 可 怕人 么 ? 我 只 是 和 他 们 一 起 喝 喝 咖啡 。 或 者 在 伦 
园 里 说 花 ， 晒 太阳 。 

ERW: Wr EATE o 

康永 : 你 是 说 第 二 天 吏 在 院子 里 面 发 现 了 人 小孩 的 尸体 。 

Whack: 哈哈 哈哈 ， 其 实 我 还 蛮 期 竺 去 拍 一 部 您 怖 电影 。 

Beis: 真 的 ? 我 也 很 期 竺 耶 ! 你 知道 我 很 害怕 看 怒 怖 片 ， 可 是 还 
训 期 望 可 以 省 的 。 

康永 : DREKA? 

ERE: OO, JURE RUA RP DE, THE ATT AC HSH © 

康永 : 哈哈 哈哈 哈哈 哈哈 。 杨 二 车 娜 姆 自从 快乐 男生 的 比赛 以 来 


哦 ， 是 越 来 越 红 。 而 且 我 们 也 相信 人 一 旦 开始 红 ， 至 少 会 再 红 几 年 。 
所 以 搂 下 来 如 采 有 唱片 还 有 新 书面 世 的 时 候 ， 一 定 还 要 再 来 。 


ERT: 
娜 姆 : 
ERT: 


谢谢 娜 姆 ， 
好 啊 ， 澳 谢 。 再 见 
谢谢 ! 再 见 ! | 


-- 摘 目 网 络 文章 


第 6 节 : ER, RARINNN Fae TA) 


后 来 想 想 ， 长 沙 赛区 的 每 一 位 工作 人 员 虽 然 都 对 我 挺 好 的 ， 但 他 
们 没有 真心 地 去 保护 我 ， 也 没有 想 过 要 保护 我 ! 他 们 是 有 经 验 的 、 他 
们 是 敏感 的 ， 他 们 完全 可 以 提醒 我 ， 但 是 他 们 什么 也 没 做 。 我 不 想 说 
他 们 阴 瞳 ， 也 许 因 为 他 们 追求 的 是 节目 的 收视 率 | 

第 一 章 北京 ， 我 用 灰 扑 扑 的 手 签 了 约 

A417 + A 

今年 的 生日 ， 本 来 想 去 意大利 过 ， 本 来 想 去 西班牙 过 ， 本 来 想 去 
香港 过 ， 本 来 想 去 上 海 过 ! 过 生日 的 人 数 本 来 想 请 80 人 ， 本 来 想 搞 一 
个 游泳 池 边 的 泳衣 派对 ， 本 来 想 把 以 前 在 外 交 公 寓 帮 有 我 做 饭 的 厨师 请 
回来 做 饭 ， 他 做 的 烤 牛 排 真 的 好 吃 ! 

脑子 里 一 直 在 计划 着 ， 却 实在 因为 手 里 杂事 缠身 ， 生 日 已 经 到 
T! 

订 座 从 原先 的 0 人， 到 35 人 ， 到 25 人 ! 在 一 家 气氛 很 好 的 藏 餐厅 
和 几 个 真 的 在 心里 很 喜欢 的 朋友 们 很 轻松 地 、 恰 快 地 、 温 暧 地 过 了 一 
个 美酒 、 鲜 花 、 礼 物 都 令 我 喜悦 飞 满 了 笑脸 的 夜晚 ! 

藏 和 餐厅 的 姑 妇 、 小 伙 都 很 全 事 ， 歌 手 在 台 上 说 敬 祝 我 们 少数 民族 
的 娜 姆 姐姐 生日 快乐 ， 哈 达 一 条 又 一 条 ， 厚 厚 的 像 雪 山 一 样 挂 在 我 膀 
子 上 的 那 一 刻 ， 我 心里 真 的 想 ， 做 一 位 少数 民族 的 人 是 多 么 骄傲 的 一 
件 事 ， 敬 献 哈达 是 我 们 民族 礼节 中 最 神圣 的 礼节 1 ! 1 

美国 的 驻 华 大 使 夫人 也 来 为 我 祝寿 ， 她 是 一 位 对 中 国 非常 爱 、 非 
党 有 感情 的 女人 。 打 开 礼 物 的 那 一 个 环 方 ， 我 先 打 开 了 我 意大利 男性 
朋友 送 的 性 感 无 比 的 墨色 董 丝 内 衣 。 然 后 ， 打 开 大 使 夫人 的 礼物 ， 两 
张 手工 精美 的 小 桌布 ! 我 开玩笑 对 他 们 讲 ， 你 看 ， 男 生 都 喜欢 我 性 感 
SEN, ZERA EL RA! 

FAB oR E MEME PF LER AIT , 3A 28K —- MBSE NAIR 
对 包 ! 很 红 、 很 红 的 颜色 ! 她 说 : " 像 你 现在 这 么 红 ， 虽 然 不 上 电视 当 


评委 了 ， 但 有 这 么 多 人 摊 场 ! 你 必须 得 为 我 们 长 红 呀 。" 

朋友 很 懂 我 ， 知 道 我 喜欢 伦 ， 束 送 伦 ， 知 道 我 喜欢 咖啡 ， 殉 送 咖 
HET: 知道 我 喜欢 口红 ， 束 送 口红 ; 知道 我 喜欢 红酒 ， 拿 出 来 箱底 珍 
PAA; AERC UCR in, DWARA ° 

DERZ, AWETE, FAAEA 
语言 为 我 演唱 了 生日 歌曲 | 

海伦 是 我 的 大 姐姐 ， 做 首饰 生意 很 成 功 ， 她 的 有 饰 我 都 喜欢 ! 她 
的 德国 老公 ， 送 给 我 的 生日 蛋 料 是 他 人 花 了 一 天 时 间 做 的 ， 是 把 一 张 我 
的 照 厂 用 糖 做 成 封面 福 在 蛋 料 上 ， 乍 料 的 味道 好 吃 极 了 ! 只 是 ， 在 切 
和 蛋 烷 时 ， 我 拿 着 刀 的 手 ， 怎 么 都 切 不 下 去 ， 怎 么 都 是 我 的 照片 、 我 的 
身体 、 我 的 衣服 、 我 的 笑容 。 最 后 ， 我 把 我 的 那 张 笑脸 小 心切 下 来 ， 
留 给 迟到 得 离谱 的 新 朋友 、 好 朋友 黄 锐 帅哥 。 

大 使 夫人 ， 啤 酒 喝 开 心 了 ， 目 己 要 求 上 人 台 又 唱 又 跳 地 为 我 唱 了 一 
下 英文 歌曲 《她 束 古 这 样 一 个 女孩 》， 全 场 为 她 芽 掌 ， 我 笑 翻 在 地 | 

客人 都 回 家 了 ， 我 们 几 个 单身 的 男女 ， 又 去 了 一 家 京城 会 所 继续 
派对 ， 几 个 海归 的 男女 又 为 我 开 了 香 许 再 次 庆祝 ! BRAR, REK 
了 。 早 上 九 点 ， 只 睡 了 五 个 小 时 ， 精 神 仍然 不 错 ! 

走 到 窗 边 ， 看 到 外 面 下 雨 了 ， 看 到 路 上 打 着 雨伞 行走 的 人 人们， 心 
里 有 很 多 的 感慨 ! 

RIKERE, HE, XE, XE, EREKE! 最 近 " 评 
委 " 的 风波， 这 半年 来 ， 一 直 像 蜜蜂 一 样 粳 着 我 的 人 ， 突 然 消 失 。 昨 晚 
的 生日 派对 ， 就 像 一 把 刀 ， 一 把 像 我 握 在 手 上 切 蛋 料 的 刀 ， 一 思 下 
去 ， 我 看 到 了 里 面 ， 谁 是 我 最 真心 的 朋友 ， 这 些 真 心 的 朋友 和 友情 ， 
我 会 像 保护 我 的 眼睛 一 样 地 保护 它们 ! 
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新 的 一 多 开始 了 ， 我 对 目 己 的 祝福 语 仍然 是 那 句 ， 爱 别人 也 被 人 
yea o 

2007 年 最 红火 的 人 物 

Sim, RATE MNP, HEARE, Vane, WERI 
去 这 些 日 子 的 每 一 天 。 仅 仅 只 因为 一 场 "快乐 男生 "的 选秀 工作 ， 我 红 
透 了 全 世界 华人 社区 的 整 片 天 空 ! 我 的 影响 力 这 么 大 ， 我 自己 都 吓 一 
Bk! 

连 家 乡 的 活佛 每 周 五 都 会 准时 坐 在 电视 机 前 看 我 做 评委 。 如 果 有 
一 场 我 不 在 评委 席 上 ， 他 就 关上 电视 ， 转 号 去 佛 尝 念 经 去 了 ! 

一 个 一 家 三 代 人 的 粉丝 团 ， 从 国外 回来 看 我 ， 只 想 对 我 说 他 们 喜 
欢 我 。 我 号 边 的 女 朋 友 说 ， 娜 姆 ， 你 太 有 意思 了 ， 喜 欢 你 的 人 ， 要 不 
束 是 活佛 ， 要 不 束 是 老外 ， 汉 族人 要 喜欢 你 ， 也 得 是 要 从 国外 归来 的 
A! 看 来 你 和 我 们 真 的 不 一 样 。 

2007 年 ， 我 算得 上 是 中 国 最 红火 的 人 物 之 一 ， 我 红火 到 直接 一 个 
人 骑 单车 就 抵达 到 了 祖国 江山 一 片 史 的 风景 现场 。 全 国都 在 构 我 ! 都 
EILER! 都 在 扭曲 我 ! 都 在 赞美 我 ! 都 在 魔 见 化 我 ! 都 在 诉 毁 我 ! 
都 在 踩 压 我 ! 但 又 都 要 看 我 ! 这 种 能 量 、 这 种 排场 很 猛烈 、 很 震撼 
A! 

我 不 是 很 明白 ， 只 是 很 奇怪 ， 当 然 也 有 些 心怀 激动 地 看 着 这 一 
切 ， 就 这 么 在 我 毫 无 能 力 控制 的 时 候 发 生 着 ! 一 天 又 一 天 ， 一 日 又 一 
H, MOAR SUS, Sp, Mey! 

MMV ERE A Ht BB SE AT Eh CRA ES 
这 般 不 怜惜 地 发 奴 ， 我 在 心里 想 ， 真 好 ， 他 们 这 么 生气 ， 今 年 这 个 夏 
天 ， 人 们 把 气 都 借用 我 这 副 号 体 发 怒 发 完了 ， 这 个 夏天 ， 在 街 面 上 就 
SES aI ERIE AT ! 这 个 夏天 的 人 们 看 起 来 就 会 无 比 清 
3K | 


我 帮 这 么 多 人 排毒 ， 算 得 上 是 做 了 一 件 有 功德 心 的 事 。 我 在 满 屋 
子 藏 香味 绕 的 家 里 ， 心 里 充满 喜悦 。 像 我 这 样 有 本 事 、 又 有 磁场、 有 
能 量 ， 一 口气 把 一 场 娱乐 选秀 从 海 选 开始 一 直 领 尖 到 全 国 收视 率 第 一 
不 衰 状 况 的 人 物 ， 在 中 国 娱乐 市 场 ， 算 得 上 是 50 年 出 一 个 ，50 年 也 不 
会 再 出 一 个 。 

如 同 我 的 名 字 ，" 二 车 "是 两 辆 车 ， 两 辆 车 一 起 跑 ， 再 好 的 风景 都 
ME, “GME ERIE PMA Ze, RET EN, Be 
的 风景 、 再 大 的 成 功 、 再 大 的 功德 我 也 并 不 留恋 ， 我 的 名 字 就 是 我 的 
AE! 什么 都 留 不 住 我 ! 

昨天 去 秀水 街 买 丝绸 做 衣服 ， 卖 布料 的 小 妊 女 看 着 我 笑 声 爽朗 地 
冲 她 走 去 ， 一 脸 惊 讶 地 看 着 我 说 ， 杨 二 老师 ， 报 纸 上 说 你 被 " 封 
杀 " 了 。 我 说 封杀 不 是 天 起 来 ， 我 还 是 可 以 上 街 ， 不 上 电视 而 已 ! 她 
说 ， 不 上 电视 ， 你 做 这 么 多 、 这 么 花 的 衣服 干什么 ! 我 点 了 一 下 她 的 
Ak, Akh, AY! 自己 漂亮 给 自己 看 ， 是 最 值得 的 ! 

为 什么 我 会 成 为 2007 年 最 红火 的 人 物 呢 ?” 这 是 我 跟 " 快 乐 男声 "的 
ERA} 0 

" 快 男 " 找 上 门 来 

2002 年 ， 我 搬 回 中 国 。 

我 完 为 家 人 修建 了 一 座 山 庄 ， 再 装修 北京 的 家 、 上 海 的 家 、 丽 江 
的 会 所 ! 用 了 80% 的 时 间 和 土木 工程 打交道 ， 在 此 期 间 ， 我 抽空 写 了 8 
本 书 ! 抽空 去 了 一 次 意大利 ， 接 受 音 大利 庞 贝 城市 市 长 克拉 带 奥 : 达 莱 
西 的 奥 邀 请 为 庞 贝 市 的 形象 大 使 ! 随后 ， 又 应 邀 去 了 一 次 法 国 参 加 世 
界 妇 女 论坛 在 法 国 一 个 小 城 举行 的 会 议 ! 很 开心 和 我 很 喜欢 的 约旦 王 
后 索 丽 雅 共 住 一 间 古 老 的 酒店 ， 一 起 参加 会 议 。 回 国 后 ， 我 在 上 海 和 
香港 参加 了 亚洲 女性 作家 的 研讨 会 ! 

5 年 的 日 子 里 ， 我 没有 度 过 一 次 假 ， 每 次 出 国都 是 工作 ， 这 和 我 在 
欧州 生活 的 日 程 表 比 起 来 ， 是 很 半 狂 的 。 以 前 ， 在 欧州 的 日 子 ， 我 每 
年 大 部 分 时 间 都 在 不 同 国家 上 度假、 休息。 


做 完了 丽江 会 所 的 最 后 收尾 工作 。 当 我 把 会 所 的 最 后 一 块 窗帘 布 
FE ERY, 著名 国际 舞蹈 家 金星 老师 领 春 她 的 舞蹈 团 来 了 丽江 ， 为 我 祝 
奉 ， 为 我 过 了 一 个 非常 棱 的 生日 ， 一 生 难 起 ! 

一 周 后 ， 我 在 昆明 招 摄 完 一 部 美国 影片 《时 尚 与 牛奶 》 的 最 后 一 
个 镜头 后 ， 被 彻 抵 地 累 持 了 。 返 回 到 丽江 的 会 所 ， 我 在 病床 上 足 足 丹 
了 8 天 8 夜 ! 从 病床 上 下 来 瘦 了 6 厂 ， 吴 材 出 奇 地 变 得 好 看 。 于 是 ， 我 就 
说 服 目 己 ， 这 副 号 体 真 的 要 好 好 地 呵护 啊 ， 该 出 去 度 度 假 了 ， 该 把 这 
副 号 材 拿 去 海边 晒 一 盯 了 ! 
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束 这 样 ， 我 打 电 话 去 了 旅行 社 ， 定 了 先 去 法 国 巴 黎 ， 然 后 去 南部 
度假 的 机 票 ! 

这 时 ， 在 法 国 南部 出 生 的 法 国 男友 已 在 巴黎 租 好 房间 ， 他 在 泸 东 
湖 写 完 的 书 正 在 巴黎 上 市 ， 我 也 应 该 去 到 他 的 身边 ， 文 持 他 ! 

路 过 北 各 时 ， 想 把 北京 的 家 出 租 ， 把 东西 运 去 上 海 。 正 好 在 与 搬 
家 公司 装 行 李 时 ， 湖 南台 打 来 电话 。 接 着 ， 一 个 湖南 卫视 蓝 请 艺人 的 
小 姐 ， 束 这 样 拿 着 一 份 合约 ， 坐 到 了 我 家 正在 打包 装 的 客厅 里 ! 

嘴 上 深 了 一 吨 蜂蜜 的 小 姐 

闸 剧 是 这 样 开始 的 ， 那 天 湖南 卫视 节目 组 专 请 艺人 的 小 姐 ， 嘴 已 
上 好像 都 涂 了 一 吨 蜂 一 样 ， 整 个 姐姐 长 姐姐 短 地 叫 个 不 集 。 人 家 好 娟 
嘴巴 甜 长 得 又 好 看 ， 一 副 娇 小 的 映 体 ， 拿 着 合约 坐 在 你 的 客厅 中 
间 ， 还 搭 手 帮 你 挪 家 具 ， 王 家 务 活 ， 你 能 拒绝 吗 ? 一 个 名 人 目 己 家 乡 
的 事情 不 帮忙， 心里 除了 但 被 责怪 以 外 ， 情 感 上 也 觉得 说 不 过 去 ! 

我 家 北京 的 房子 不 大 ， 这 一 吨 的 蜂蜜 在 我 家 的 房间 的 空气 里 面 ， 
算得 上 是 醋 得 泛 肛 。 我 不 是 那么 太 喜 欢 吃 甜食 的 人 ， 所 以 驶 答应 了 。 
看 见 人 家 两 份 合约 就 拿 在 手 上 。 其 实 女 人 也 会 怜 香 惜 玉 的 ， 想 了 想 束 
用 一 双 灰 扑 扑 的 手 签 下 了 这 份 " 快 男 "长 沙 赛 区 的 合约 ! 

以 为 只 是 儿 天 的 海 选 ， 所 以 驶 没有 想 那么 多 ! 想 的 就 古 帮 这 个 女 
孩子 的 忙 ， 赚 到 一 点 零 化 钱 去 法 国 喝 咖 啡 。 再 说 ， 男 朋友 在 法 国 出 
书 ， 需 要 见 很 多 媒体 ， 说 的 都 是 法 语 ， 还 要 帮 我 翻译 ， 我 想 ， 还 是 过 
两 周 ， 等 他 见 完 媒体 后 再 去 ! 

a Wa, Rin, "合约 给 我 留 一 份 "。 MELE HG BA i 
章 ， 人 然后 给 我 。 束 这 样 ， 这 位 小 姐 旬 到 了 她 要 的 东西 ， 我 目送 了 她 下 
楼 | 

所 以 一 点 别 的 都 没有 想 ， 也 没有 任何 一 点 防范 心理 ， 也 没有 回 任 
何人 打听 过 湖南 人 选秀 是 怎么 回 事 。 因 为 我 是 属于 那 种 表面 上 很 热 


W, (ABR AR AR ` RIR Te RAR A EE UY © Ay Bee BY A 
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钻石 大 炎 ， 都 在 我 银行 的 保险 箱 里 面 。 

这 么 多 年 时 尚 界 也 把 我 当 他 们 中 的 一 员 ， 让 我 写 时 尚 专栏 啊 、 时 
尚 评论 什么 的 。 在 时 尚 圈 里 面 ， 我 束 古 "钉子 尸 VIP"。 还 有 给 《时 尚 芭 
水 》 的 创意 ， 比 如 他 们 的 "明星 慈善 夜 "， 起 初生 来源 于 我 当初 给 他 们 
的 一 个 小 小 创意 ， 最 后 把 这 个 创意 做 得 这 么 大 这 么 大 ， 我 想 他 们 杂志 
宪 都 没有 想到 | 

其 实 我 的 内 心 深 处 是 个 很 心软 的 人 ， 尤 其 是 面 对 女 孩子 。 也 许 这 
也 是 我 在 娱乐 媒体 里 也 了 太 多 亏 的 最 重要 的 原因 ! 

SALA 

所 以 ， 当 国内 有 许多 媒体 在 写 我 时 ， 有 的 朋友 就 问 ， 你 为 什么 不 
收集 你 的 东西 。 是 的 ， 百 分 之 八 十 我 都 是 不 搜集 的 ， 因 为 有 很 多 水 
分 。 我 现在 不 会 轻易 给 一 家 媒体 伦 太 多 时 间 聊 太 多 心里 话 。 有 那个 时 
间 ， 我 还 不 如 写 一 篇 发 目 内 心 的 博客 | 

其 实现 在 想 一 想 ，" 快 男 " 把 我 推 到 风口 痕 尖 上 ， 不 能 说 完全 是 电 
视 台 的 一 种 默认 的 炒作 。 因 为 我 目 己 实在 是 晕 无 经 星 ， 而 且 不 会 想到 
娱乐 圈 的 这 么 多 洪 规则 的 东西 。 在 "防范 " 这 一 点 上 ， 我 有 一 张 聊 明 面 
筷 答 脑袋 ， 因 为 我 从 来 不 会 防范 人 的 ! 

因为 我 的 生活 十 非常 索 、 非 常 辛 百 ， 日程 表 安排 得 满 满 的 ， 有 非 
常 多 的 事情 。 这 么 多 年 我 义 都 是 一 个 人 ， 我 要 养活 我 们 一 大 家 人 ， 我 
要 为 我 的 整个 民族 做 更 多 的 宣传 。 我 不 能 每 天 去 提防 人 ， 这 会 让 我 的 
DRR! 我 的 定位 就 是 一 个 "五 星 级 的 吉普 赛 女 人 "， 我 是 一 个 走动 的 
A, AGRE, BRB CAS, EEA SK 
2 

后 来 想 想 ， 为 什么 艺人 要 经 纪 人 ? 我 是 一 个 不 太 习 惯 太 多 人 跟着 
我 的 人 ， 所 以 我 明白 经 纪 人 对 于 一 个 真正 想 在 娱乐 团 长 期 走 下 去 的 人 
来 说 ， 实 在 是 很 有 必要 的 。 没 有 经 纪 人 在 旁边 打点 、 出 主意 、 抵 挡 ， 


到 最 后 外 界 的 完全 失控 ， 我 知道 我 管 不 了 了 ， 因 为 洪水 已 经 得 出 了 大 
韦 。 到 最 后 我 的 心思 是 完全 在 选手 们 的 命运 上 了 ， 外 面 我 根本 管 不 了 
T4 
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们 没有 真心 地 去 保护 我 ， 也 没有 想 过 要 保护 我 ! 他 们 十 有 经 验 的 、 他 
们 十 敏感 的 ， 他 们 完全 可 以 提醒 我 ， 但 是 他 们 什么 也 没 做 。 我 不 想 说 
他 们 阴暗 ， 也 许 因 为 他 们 追求 的 是 节目 的 收视 率 ， 收 视 率 束 定 要 靠 各 
种 新 闻 炒 | 
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于 是 ， 我 在 这 个 " 快 男 " 的 舞台 上 ， 束 像 一 个 马达 很 足 的 独立 的 新 
闻 机 器 ， 分 分 钟 钟 我 都 可 以 踢 出 各 种 新 闻 来 ! 但 是 大 部 分 的 新 闻 我 都 
不 知道 的 ， 甚 至 有 些 新 闻 征 这 个 媒体 播 出 来 ， 再 由 另外 一 些 媒体 来 问 
的 我 。 比 如 说 我 的 耳 末 是 假 的 ， 还 有 要 我 茸 半 否 兰 地 戴 上 一 个 三 帮 重 的 
耳环 来 问世 人 证 明 -- 我 的 耳 示 不 是 假 的 。 

Samet, MRNA EO, 刻意 去 像 其 他 
的 女 评委 一 样 ， 设 计 好 了 没有 一 点 兰 错 那样 去 做 评委 ， 我 也 不 可 能 在 
评委 席 上 留 那么 长 时 间 。 因 为 不 是 真情 流露 的 东西 ， 老 百姓 不 看 的 ! 
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这 时 候 ， 东 西 是 全 部 寄 到 上 海 了 ， 人 却 没 法 赶 回 去 ， 只 好 拜托 上 
海 的 朋友 帮 我 把 行李 放 在 上 海 的 家 里 。 在 上 海 ， 我 的 一 个 美国 女 读者 
说 ， 她 花 了 三 天 的 时 间 ， 才 把 我 的 衣服 挂 完 。 

我 觉得 我 有 一 个 很 好 的 优点 ， 束 是 我 答应 接 下 来 一 个 工作 后 ， 我 
会 付出 很 多 真情 把 它 做 完 。 我 会 融 进 这 个 事情 里 面 ， 变 成 一 个 有 血 有 
肉 有 烦恼 的 人 ， 变 成 与 之 有 关 的 七 情 六 欲 ! 我 这 种 人 很 少 有 ， 市 面 上 
找 不 到 的 。 我 的 热情 很 多 人 不 会 看 届 ， 我 的 风情 很 多 人 也 不 明日 ， 所 
以 一 个 读者 说 ， 你 没有 大 专 以 上 的 文化 ， 你 殊 别 想 去 评价 杨 二 车 娜 
姆 。 

很 多 评委 来 做 他 那 份 工作 ， 做 完 束 走 了 。 他 们 或 者 是 有 单 曲 要 
发 ,或 者 是 上 了 湖南 的 节目 后 演出 机 会 很 多 ,或 者 是 目 己 的 出 场 费 会 
翻 倍 ， 大 多 是 有 目的 性 而 来 的 ， 我 是 没有 什么 目的 性 的 。 因 为 我 是 一 
个 出 书 的 人 ， 我 的 读者 群 非常 固定 ， 对 于 我 的 书 出 版 社 心 里 是 有 数 
的 ， 我 的 心里 也 是 有 数 的 ! 

其 实 任何 一 个 事情 都 有 两 面 ， 没 有 太 好 也 没有 太 坏 ， 因 为 我 是 单 
枪 匹 马 ， 因 为 我 是 个 体 户 ， 因 为 我 的 不 防范 ， 也 拥有 了 全 世界 华人 一 
半 的 爱 ， 同 样 也 拥有 了 一 半 的 恨 ! 但 是 我 慢 慢 地 发 现 ， 很 多 恨 的 人 里 


面 ， 倒 不 古 恨 我 这 个 人 怎么 样 ， 而 是 在 恨 天 故 下 怎么 可 以 有 这 人 么 一 个 
说 直 话 的 人 ， 这 么 敢于 表达 的 人 ! 对 于 这 一 群 人 ， 你 也 不 能 就 把 他 打 
掉 ， 我 们 也 是 需要 他 们 的 ， 如 有 果 没 有 人 他们， 一 个 巴掌 是 拍 不 啊 的 ! 

当然 也 有 很 多 人 着 急 啊 ， 有 很 多 人 特别 不 喜欢 我 出 名 出 风头 ， 束 
在 网 上 呼吁 " 别 再 炒 娜 姆 啦 ， 她 已 经 很 火 啦 "， 这 是 一 帮 有 聪明 的 人 ， 因 
为 他 们 脑子 清醒 。 脑 子 不 清醒 的 人 就 只 能 在 那儿 爱 啊 恨 啊 加 的 ! 

对 于 我 而 言 ， 把 楚 生 和 苏醒 直接 一 只 左手 一 只 右手 地 牵 在 冠 亚军 
榭 上 ， 让 他 们 坐 好 了 ， 我 才 走 开 ， 是 我 的 心愿 ， 也 古 我 这 三 个 月 ， 顶 
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这 也 是 我 问 全 世界 的 华人 证 明了 -- 评 委 席 上 的 女人 不 征 那 么 容易 
被 踩 下 去 的 。 现 在 中 国 的 娱乐 圈 中 一 种 现象 束 是 阴 盛 阳 袁 ， 大 部 分 女 
艺人 的 气魄 和 度量 都 大 于 男 亏 人 ! 做 出 这 样 的 判断 不 是 因为 我 是 女儿 
国 出 来 的 ， 也 不 是 因为 我 是 女权 主义 ， 而 是 因 为 这 束 是 现实 ! 

今天 的 男人 ， 大 多 小 气 得 很 、 脆 弱 得 很 、 矫 情 得 很 、 敏 感 得 很 ， 
反面 束 是 不 目 信 ， 因 为 物质 生活 的 压力 大 。 别 看 CEO 们 个 个 表面 上 是 
华 衣 锦 服 ， 但 内 心 都 很 焦 虚 。 为 什么 "101" 卖 得 那么 好 ， 因 为 脱发 啊 焦 
rel] > RE AMEE TALE NES, BOK LE 
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De PEA HL o MUR Pe EE AAT AEE? 如 采 你 
的 心 是 真 的 为 什么 不 流露 ? 如 采 你 对 她 有 这 份 情 为 什么 不 表达 ? 等 什 
AUG? 天 外 有 天 它 只 是 一 个 说 法 ， 没 看 见 ， 还 不 如 束 在 这 块 天 空 底 
下 ， 把 日 子 过 得 踏 踏实 实 的 ! 

我 到 撒 还 是 一 个 敏感 的 写字 的 人 ， 每 当 我 看 到 一 种 现象 时 ， 我 会 
研究 这 种 现象 。 所 以 在 评委 席 上 我 不 是 蔡 目 己 邀 功 ， 而 是 真 的 陷 进 去 


了 ， 陷 进去 的 目的 不 是 为 了 进入 这 个 娱乐 圈 让 目 己 出 名 。 不 能 说 一 点 
也 没有 ， 但 不 完全 是 。 
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我 需要 的 东西 

如 果 你 没有 经 历 过 湖南 卫视 现场 直播 的 场面 ， 你 永远 不 能 体会 到 
你 站 在 台 上 、 你 坐 在 评委 席 上 、 你 在 看 一 个 节目 的 时 候 ， 你 同时 可 以 
感觉 出 来 的 节目 后 面 领导 的 气派 、 领 导 的 水 准 、 工 作 人 员 的 努力 .……. 
这 些 你 都 可 以 从 一 个 选手 的 身上 看 到 ， 因 为 整个 气 场 是 连 着 的 。 

在 佛教 里 是 有 种 说 法 叫做 " 气 场 "。 一 个 人 去 一 个 地 方 如 果 气 场 不 
对 ， 那 么 所 做 的 事情 就 是 绰 的 。 有 人 有 缉 气 ， 有 人 有 正气 ， 有 人 有 善 
气 ， 有 人 会 带 一 种 灵气 。 这 种 气 场 是 看 不 见 的 ， 但 是 彼此 串 在 一 起 ， 
上 至 领导 的 气派 ， 下 至 导演 的 策略 ， 再 到 工作 人 员 的 落实 ， 最 后 到 观 
众 的 捧场 和 评委 的 配合 ， 它 是 "ONETWOTHREEFOUR" 连 贯 在 一 起 ， 
要 去 悟 的 ! 

所 以 很 多 媒体 把 我 写 得 那么 坏 ， 我 没有 办 法 去 解释 ， 因 为 我 是 在 
完成 我 心里 想 完成 的 事情 ! 我 以 前 哪 有 这 么 多 机 会 啊 ， 我 在 沪 洁 湖 盖 
房子 盖 了 4 年 ， 再 之 前 在 北欧 那么 简单 单纯 的 国家 待 了 那么 多 年 ， 现 在 
在 评委 席 上 看 着 全 球 华人 的 反应 ， 网 上 的 、 电 视 的、 媒体 的 各 种 反 
应 ， 那 简直 是 沉浸 在 祖国 江山 一 片 刘 骂 的 声音 中 ， 我 还 是 保持 每 天 洗 
两 次 澡 ， 每 天 喝 最 好 的 咖啡 ， 每 天 用 我 意大利 西西 里 岛 的 香水 ， 每 个 
月 给 自己 添 两 三 样 名 牌 衣服 ， 喝 我 最 喜欢 的 苹果 马 提 尼 ， 还 要 去 北京 
的 好 朋友 -- 法 国 设计 师 艾 尼 克 的 发 廊 做 美容 美发 ! 

我 把 自己 的 日 子 过 得 有 情 有 色 的 。 不 贪 、 不 喷 、 不 奴 ， 每 一 杯 咖 
啡 的 钱 都 是 自己 的 十 个 手指 头 辛 昔 挣 来 的 ， 所 以 活 得 绝对 坦荡 ， 所 以 
也 才能 写 得 出 《长 得 漂亮 不 如 活 得 漂亮 》 这 样 的 书 来 。 我 的 生活 是 没 
有 变 的 ， 生 活 内 容 是 绝对 丰富 的 ! 

因为 我 有 这 么 多 人 在 看 ， 你 会 发 现 ， 这 么 多 人 其 实 只 分 两 种 人 : 
大 智慧 的 是 一 拨 ， 小 聪明 的 是 一 拨 。 很 偏激 或 很 中 肯 ， 很 热情 或 很 冷 


BF, RADIR, IRIEORICATIA o RAF K CH, 
恨 我 的 恨不得 我 一 下 楼 吏 被 车 挤 死 ! 

这 些 都 不 是 重要 的 ， 重 要 的 是 我 要 目 己 找到 我 要 的 东西 ， 我 要 的 
东西 定 什么 ? 我 要 用 我 的 真诚 ， 一 个 少数 民族 的 蓝天 日 云 底 下 长 殉 的 
善 民 、 真 减 、 聪 明 、 大 气 甚至 霸气 ， 来 癌 全 世界 的 华人 交 一 份 可 以 达 
到 99 分 的 功课 ! 因为 高 材 生 束 得 要 区 高 分 的 功课 ! 

另外 ， 我 安安 全 全 地 坐 在 这 个 评委 席 上 ， 我 可 以 阅览 人 世间 这 人 么 
多 人 的 嘴脸 ， 以 及 面孔 感 下 一 颗 颗 的 心 -- 他 们 心里 面 所 有 的 反应 都 是 
写 在 脸 上 ， 流 露 在 眼睛 ， 这 是 我 的 福气 啊 ! 我 以 前 走 过 世 界 那么 多 地 
方 ， 有 差不多 走 裔 半 个 地 球 ， 我 看 了 不 少 人 ! 我 这 张嘴 虽然 不 性 感 ， 但 
苹 全 世界 最 百 的 东西 和 最 甜 的 东西 我 也 吃 过 ! 我 的 眼睛 虽然 不 够 漂 
亮 ， 但 全 世界 最 破旧 的 和 最 奢侈 的 我 都 见 过 ! 但 十 在 湖南 卫视 快乐 男 
生 这 个 舞台 上 我 所 见 到 的 东西 ， 绝 对 是 我 生命 中 非常 有 震 憾 力 的 一 个 
场面 的 ， 也 是 我 生活 当中 非常 有 宕 憾 力 的 一 段 回忆 。 

在 " 快 男 "之 前 ， 我 比较 信任 一 些 比较 大 的 权威 性 的 杂志 ， 比 如 
《三 联 生活 周刊 》、《 新 闻 周 刊 》 之 类 的 ， 但 " 快 男 " 事 情 以 后 ， 我 慢 
慢 地 发 现 没 有 一 个 东西 值得 这 么 去 信任 的 。 只 要是 娱乐 媒体 的 东西 ， 
不 管 你 把 它 放 在 一 个 涂 了 多 少 重 金 的 杂志 上 面 ， 它 还 是 有 水 分 的 ， 它 
还 是 一 厢 情 愿 地 在 那里 写 你 ， 它 按照 杂志 的 要 求 去 写 你 ， 所 以 什么 都 
不 要 信 ， 信 和 目 己 最 好 ° 

41 允 以 前 我 明日 这 个 道理 ，41 允 以 后 我 更 坚信 了 这 个 道理 。 在 " 快 
男 " 的 舞台 上 ， 也 让 我 更 身 临 其 境地 感受 到 了 什么 是 真 的 什么 是 假 的 ， 
只 有 爱 目 己 才 是 真 的 。 

因为 你 爱 了 目 己 以 后 ， 你 的 心态 会 很 好 ， 你 才 会 有 好 的 心态 去 爱 
得 更 多 ， 爱 吴 边 的 一 切 ， 爱 目 己 的 亲人 ， 爱 目 己 的 工作 ， 爱 每 一 天 呼 
吸 到 号 体 里 的 至 气 ， 否 则 全 是 假 的 ! 

选 上 的 选手 会 给 我 一 个 飞吻 ， 淘 汰 的 选手 吏 会 给 我 一 个 恶 狠 的 眼 
神 。 那 些 亲 吻 和 眼神 如 同 " 亲 海 烈焰 "一 样 ， 将 我 的 左肩 灼 得 一 阵 阵 酸 
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来 当 胸 给 我 一 将 ! 
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第 二 章 那 时 我 对 媒体 没有 一 点 防范 

毒舌 派 

在 长 沙 ， 我 见 到 了 少数 民族 歌手 斯 琴 格 日 勒 和 沈 黎 晖 老师 。 导 演 
组 给 我 们 三 人 做 了 细致 的 分 工 。 斯 琴 格 日 乐 在 舞台 和 音乐 方面 很 有 经 
验 ， 她 负责 音乐 。 沈 立 辉 老师 是 "毒舌 派 "， 说 话 要 尖锐 、 直 接 、 不 留 
情 面 。 而 我 呢 ， 因 为 音乐 、 时 尚 、 鉴 赏 力 什 么 都 懂 一 些 ， 就 负责 选手 
的 综合 素质 。 相 比 起 沈 黎 晖 老师 ， 我 当时 的 工作 沿 属 "温柔 派 "! 

长 沙 的 海 选 一 开始 ， 我 就 给 吓 了 一 跳 ! 当时 导演 给 我 们 一 秋 纸 ， 
让 我 们 一 天 就 要 " 听 " 掉 五 、 六 千 人 ! 要 知道 ， 我 们 评委 的 椅子 可 是 那 
么 的 不 舒服 ..…. 如 果 你 的 屁股 没有 坐 过 那 把 棒子， 你 根本 无 法 体会 那 
种 腰酸 背 痛 的 感觉 ! 

第 一 天 上 来 的 人 没有 任何 惊喜 可 言 。 因 为 是 海 选 ,什么 阿 狗 阿 猫 
的 、 五 花 八 门 的 人 都 有 ! 坐 在 评委 席 上 的 我 真是 大 开眼 界 啊 ， 开 着 "各 
类 人 群 "的 眼界 ， 真 不 愧 是 媒体 口中 一 场 横 跨 老 、 中 、 青 三 代 的 歌唱 盛 
xl | 不 过 海 选 也 是 最 好 玩 的 ! 最 出 彩 的 ! 最 有 可 能 将 评委 的 情绪 发 
泄 到 淋漓 尽 致 的 ! 你 坐 在 那里 看 着 这 些 人 ， 真 的 是 笑 也 会 笑 翻 天 ， 气 
也 会 气 死 掉 ! 

半 场 评委 做 下 来 ， 我 发 现 让 沈 黎 辉 老师 当 毒舌 评委 根本 就 是 撞 
墙 ! 一 个 不 爱 说 话 ， 一 个 天 底下 最 不 可 能 得 罪人 的 人 。 所 谓 毒舌 ， 就 
是 看 到 真 的 没 谱 的 选手 就 要 火 羔 地 点 评 完 ， 按 铃 让 他 走 人 ! 即使 有 的 
人 唱 得 真 的 太 烂 ， 但 我 们 沈 黎 晖 老师 -- 这 个 东郭 先生 似 是 绝 对 不 可 能 
去 得 罪人 的 ， 就 他 平时 那么 儒雅 的 个 性 ， 怎 么 也 不 可 能 长 出 一 副 毒 舌 
出 来 ， 给 大 家 一 个 惊喜 ! 他 的 舌头 毒 不 起 来 ， 就 意味 着 我 们 两 个 女孩 
要 去 " 陪 座 "。 

海 选 的 广 苦 ， 人 们 是 不 能 明白 的 。 每 次 导演 放 给 你 一 大 县 名 单 ， 
院子 外 面 从 全 国 各 地 来 的 几 千 名 选手 等 在 外 面 ! 每 个 选手 规定 只 可 以 


留 30 秒 钟 ! 我 卷 边 的 两 个 评委 评 得 太 温 柔 了 ， 有 的 非常 糟糕 的 选手 都 
还 可 以 唱 两 首 歌 ! 我 在 家 里 ， 写 字 的 椅子 都 是 龙 棒子， 但 写 二 个 小 时 
的 字 ， 我 都 会 起 里 活动 一 下 导体! MASSA REARS, FTE 
时 有 可 能 停 下 一 会 。 残 这 样 ， 我 们 那天 整整 在 很 不 舒服 的 评委 椅子 上 
坐 了 十 四 五 个 小 时 。 

我 是 一 个 离 了 咖啡 活 不 了 的 女人 人， 长沙 没有 一 家 "星巴克 "， 我 只 
好 喝 买 来 三 合 一 的 咖啡 喝 。 中 途 吃饭 时 ， 我 看 见 院 子 里 坐 满 了 从 全 国 
各 地 来 的 人 ， 墨 压 压 的 一 大 族 ， 很 多 选手 都 显得 有 些 筋疲力尽 。 这 人 么 
一 想 ， 我 这 个 原始 民族 原生 态 的 一 种 正义 感 立 刻 像 一 股 热血 冒 出 来 ! 

我 对 沈 黎 晖 老师 说 : "你 的 舌头 一 定 要 毒 起 来 了 ， 你 总 不 按 铃 的 
话 ， 我 们 可 坐 死 了 ， 而 且 对 选手 也 不 公平 。 唱 歌 全 靠 一 种 情绪 的 流 
露 ， 有 些 选 手 本 来 有 才华 的 ， 但 他 们 在 外 面 等 得 太 疫 务 ， 才 华 惑 没 法 
发 挥 出 来 。 我 们 可 不 能 因为 没有 天 分 的 人 ， 反 而 耽误 了 有 天 分 的 人 1 " 

沈 黎 晖 老师 听 了 说 ， 你 说 得 那么 坚定 ， 那 瓯 你 来 当 " 毒 舌 " 吧 。 

我 说 ， 当 就 当 吧 ! 

61 个 人 

WLI, BON UMAR" SS AIR", HAT ITA 
ARAR FCs RTI! 下 一 场 ， 我 立马 " 听 " 下 去 61 多 个 人 。 
这 61 个 人 里 -- 有 的 是 裤子 拉 锁 没有 拉 上 去 的 ， 有 的 是 涉 上 还 有 头皮 履 
的 ， 有 的 是 牙 次 上 还 有 青菜 叶子 的 ， 有 的 是 以 怪 卖 冬 的 ， 有 的 是 男 不 
BORN, ANDERS A O mA, Bie fan LR ee Rae 
近 的 ， 有 的 是 老年 合唱 团 的 ， 有 的 是 想来 给 我 们 三 人 开 个 人 演唱 会 
的 ， 有 的 纯粹 是 来 捣乱 的 ..……….…. 

对 媒体 ， 我 一 直 是 没有 防范 的 ! 当初 正 因 媒体 的 焉 打 正 着 ， 我 还 
拥有 了 今天 这 段 美 丽 的 法 国 恋 情 ! 

那 是 8 年 前 ， 我 们 村 里 的 导游 不 知 听 到 哪 家 媒体 报道 说 我 死 了 ， 我 
妈妈 很 着 急 ， 拿 着 我 写 有 外 文 的 封 信 ， 天 天 盼 着 会 看 英文 的 人 来 证 实 
我 是 否 还 活着 。 这 时 ， 正 好 一 位 法 国 帅 哥 要 去 我 妈妈 家 采访 ， 我 妈 把 


这 封 信 给 他 看 。 他 看 后 告诉 她 ， 你 女儿 没 死 ， 她 住 在 一 个 像 沪 河 湖 一 
样 的 湖 边 ， 古 在 瑞士 的 日 内 瓦 。 后 来 我 再 次 回 家 乡 ， 妈 妈 提 到 这 个 从 
法 国 来 拍 刻 的 小 伙 子 ， 我 们 就 这 样 浪漫 地 认识 了 ! 

但 我 根本 不 知道 ， 那 天 我 大 刀 闪 径 " 听 "下 这 61 个 人 时 ， 劳 边 竟 然 
DAR IME BR | 


第 12 节 : 那 时 我 对 媒体 没有 一 点 防范 (2) 


BRARTI, FRE, RARE RAT TE, BIA WHE 
T° PP EMO MCT mee, RIESE, Feat) 
BY ROR, PREFS ABSA T | 

半夜 我 突然 醒 了 ， 然 后 轧 转 难 眠 ， 感 到 目 责 。 我 这 人 束 古 这 样 ， 
别人 请 我 做 一 件 事 ， 寿 是 目 己 没有 做 出 水 准 来 ， 束 会 很 目 贡 。 回 想 这 
些 来 目 全 国 各 地 的 孩子 们 ， 他 们 有 的 是 没有 钱 坐 飞机 所 以 火车 来 的 ， 
有 的 还 古 买 的 站 票 ， 风 尘 仆仆 满怀 期 望 ， 为 什么 在 这 将 近 5000 人 里 我 
们 竟然 没 能 挑 出 一 个 来 ? 

当然 ， 有 个 重要 原因 征 与 长 沙 这 个 赛区 有 关 。 长 沙 赛区 是 东家 办 
的 ， 不 选 出 儿 个 像样 的 ， 我 们 心里 有 一 点 对 不 起 东家 。 所 以 挑 的 人 一 
定 要 有 说 服 力 ， 既 代表 东家 的 实力 ， 又 能 对 其 他 赛区 做 个 榜样 。 

还 有 一 个 原因 和 海 选 也 有 关系 。 海 先 非 第 残酷 ， 没 有 伴奏 ， 只 有 
30 秒 的 时 间 ， 许 多 远 手 进来 后 ， 根 本 束 分 不 清楚 东南 西北 ， 再 加 上 情 
绪 紧 张 ， 铃 束 啊 了 ， 这 些 都 有 可 能 影响 到 水 平 的 发 挥 ! 所 以 ， 在 参加 
海 选 之 前 ， 一 定 要 把 目 己 心理 这 一 关 过 掉 。 为 什么 在 我 们 的 家 乡 ， 会 
走路 的 孩子 束 会 唱歌 ? 而 且 他 们 唱歌 时 天 生 吏 不 会 双 张 。 坐 在 酒店 的 
书 昌 前 哆 着 难以 下 咽 的 "三 合 一 "咖啡 时 ， 我 一 直 在 想 的 这 个 问题 。 

难道 我 们 少数 民族 的 孩子 和 他 们 真 的 有 所 不 一 样 ? WR, Rit 
得 不 一 样 的 就 是 艺术 上 的 "质感 "! 少数 民族 的 歌舞 都 是 从 骨头 里 摔 出 
来 的 ， 他 没有 顾虑 ， 没 有 束缚 ， 有 的 束 是 一 种 摔 出 来 的 风情 和 对 情绪 
完美 诠释 ! 你 看 中 央 电 视 台 播放 的 藏族 小 伙 子 在 草原 上 跳 " 真 达 钢 
庄 "时 ， 胡 锦 涛 主席 也 站 起 来 懂 掌 。 真 达 钢 庄 是 项 人 引 以 目 聚 的 舞蹈 ， 
也 是 极 具 扎 西 卡 草原 特色 的 舞蹈 。 胡 锦 涛 主席 在 西藏 待 过 ， 他 对 那 种 
SCC, Ar bla EERE o 

Rie" TR! 这 种 "质感 "的 东西 ， 征 我 今天 所 看 到 的 许多 孩子 
们 不 具有 的 。 他 们 只 是 将 唱歌 当成 一 种 受 徘 ， 当 成 一 种 任务 ， 当 着 一 


种 的 表 日 。 而 且 ， 他 们 很 少 想 过 怎样 推销 出 目 己 的 歌声 ， 只 会 站 在 那 
儿 说 : "老师 ， 我 刚刚 太 紧 张 了 ， 能 不 能 让 我 再 来 一 次 。" 

这 年 我 听 过 最 多 的 也 是 最 感到 惯 息 的 一 句 话 。 你 没准 备 好 你 来 干 
吗 ! 每 个 人 都 再 来 一 首 ， 我 们 评委 又 不 是 机 融 啊 ! 在 " 听 " 那 61 个 人 
时 ， 我 一 直 在 想 ， 我 们 的 眼睛 是 一 分 钟 不 能 休 轧 ， 不 能 放 过 一 个 不 错 
的 孩子 。 但 是 我 又 想 ， 我 们 也 不 能 太 温 柔 ， 既 然 你 是 来 参加 比赛 ， 那 
忠 古 上 战场 去 打仗 ! 你 不 能 说 ， 老 师 我 太 紧 张 了 我 的 子弹 没有 打出 
去 ， 那 对 不 起 ， 你 的 子弹 没有 出 去 融会 被 敌人 打 死 ! 

"HARA A ERE, IMET SIMET , MME 
了 ! "不 管 我 将 这 人 句 话 说 过 多 少 次 ， 生 活 中 有 时候 就 是 这 么 残酷 ， 生 活 
HHS SRS eB OILS, Behe, MERRIE 
aS (RAR na ! 

死 了 都 要 爱 

没 想 到 这 些 事 情 第 二 天 报纸 束 登 出 来 了 ， 而 且 内 容 都 缩 了 水 。 

以 前 的 超女 我 没有 看 过 ， 柯 以 敏 是 怎么 回 事 我 也 不 知道 。 第 一 次 
超女 大 赛 时 我 在 国外 ， 第 二 次 超女 大 赛 时 我 还 在 沪 涪 湖 的 山头 上 备 博 
物 饥 。 那 里 连 电 也 没有 ， 我 本 人 也 十 不 爱 看 电视 的 人 。 所 以 我 没有 任 
wills, ham mac A, PREDAM, AAR MEE 
那儿 ， 像 个 大 姐姐 一 样 地 香 口 姿 心地 语重心长 。 

当时 我 只 是 一 腔 真情 地 想 ， 目 己 一 定 要 为 "娱乐 选秀 "事业 做 些 页 
献 。 首 先 ， 绝 对 要 杜绝 港 腔 港 调 。 我 很 不 喜欢 港 腔 港 调 的 泛滥 ! 但 
是 ， 现 在 的 孩子 是 没有 榜样 的 ， 当 时 我 们 听 来 听 去 就 是 那么 几 首 歌 ， 
王力宏 的 歌 ， 还 有 陶 芋 的 ， 还 有 周杰伦 的 ， 还 有 《 死 了 都 要 爱 》， 听 
来 听 去 都 是 那 几 首 歌 ， 都 给 我 烦 死 了 ! 

我 的 眼睛 是 很 毒 的 。 有 时 候 ， 我 看 到 有 些 选 手 一 上 来 的 预备 动 
作 ， 束 猜 到 他 肯定 会 唱 《 死 了 都 要 爱 》， 手 指 悄悄 埋伏 在 按 铃 上 准备 
好 ! 我 想 ， 我 只 要 让 他 唱 三 个 字 ， 殊 很 已 经 很 给 他 面子 了 ! 要 知道 ， 
在 没有 化 妆 、 灯光 和 伴 雪 的 情况 下 唱 《 死 了 都 要 爱 》 这 首 歌 ， 那 个 样 


子 难看 得 简直 ..……... 就 像 连 续 吃 了 40 天 的 火锅 上 不 了 布 所 一 样 ! 我 看 着 
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从 在 那个 评委 席 上 若 一 天 有 两 千 人 对 你 唱 " 死 了 都 要 爱 " 时 ， 你 会 
觉得 周围 空气 里 都 是 " 死 "的 气氛 ! 

当时 我 就 在 想 ， 这 些 孩 子 也 真是 够 笨 的 ! 你 是 来 参加 " 快 男 "， 上 既 
Ree POR BA", AMR SCE TE! a, RRA RM 
叫 "SUPERBOY"，" 超 级 "是 什么 ， 顾 名 思 义 束 是 超人 ， 上 所 以 "超级 男 
生 " 就 要 有 一 种 积极 回 上 的 精神 ， 有 一 种 无 所 其 蛋 的 能 量 ， 有 一 种 健康 
的 心理 素质 ， 还 要 有 一 种 侦 像 派 的 实力 ! 

那么 ， 你 残 一 定 不 能 唱 《 死 了 都 要 爱 》 这 种 钦 斯 底 里 的 东西 ! 你 
要 很 阳光 、 很 青春 ， 很 "魏晨 "! 我 对 魏晨 的 第 一 印象 很 深刻 的 原因 ， 
瓯 是 因为 他 很 阳光 、 很 青春 ， 我 们 的 选手 瓯 应 该 像 他 那样 ! 

不 要 晃动 下 体 

还 有 一 点 ， 我 们 的 选手 总 是 喜欢 模仿 别人 ， 要 不 就 是 学 王力宏 ， 
要 不 允 是 学 孙楠 。 我 很 不 喜欢 模仿 别人 的 人 ， 对 原创 歌手 抱 着 很 大 的 
尊重 ， 原 创 歌手 想 唱 三 所 都 让 他 唱 。 长 沙 赛区 一 开始 时 ， 我 觉得 在 这 
一 点 上 我 和 斯 压 格 日 勒 、 沈 老师 一 定 要 坚持 下 来 ! SBN ee hee 
也 很 同意 ， 最 后 我 们 坚持 下 来 了 ， 在 这 一 点 上 我 们 是 立 下 了 汗马功劳 
的 ! 

记得 黑 楠 老师 说 过 一 件 事 。 在 成 都 唱 区 来 了 一 个 叔叔 昔 的 厨师 ， 
一 上 来 就 用 很 标准 的 四 川 话 对 评委 说 ，" 各 位 老师 ， 我 给 你 们 唱 一 首 我 
的 原创 歌曲 ， 是 英文 的 "说 完 后 他 开始 唱 了 : "IAMSORRY......OK、 
OK...……." 他 唱 得 很 认真 ， 也 很 投入 ， 也 很 有 激情 。 但 他 实在 是 唱 得 太 
滥 了 ， 评 委 没 有 让 他 下 去 ,仍旧 让 他 唱 完 了 。 因 为 他 那 种 饱满 的 热 
情 ， 特 别 需 要 我 们 评委 对 他 的 肯定 和 体重 。 

而 且 ， 在 国外 住 过 的 一 些 人 知道 ， 王 力 宏 是 属于 在 国外 长 大 的 孩 
F, KIET ERK" (外 面 是 黄种 人 ， 里 面 的 白 种 人 ) ， 我 在 
美国 的 干 妈 的 两 个 孩子 束 是 " 香 太 族 "。 他 们 说 一 句 话 ， 可 能 要 夹 英文 


又 夹 中 文 义 回 去 英文 里 面 才能 将 一 句 话说 完 ， 因 为 他 们 的 生活 背景 谍 
征 这 样 ， 所 以 他 们 唱歌 时 一 定 征 " 噢 我 说 呢 我 吃 呢 我 说 呢 " 这 样 卷首 理 
头 的 感觉 。 

但 是 ， 你 一 个 长 沙 人 、 你 一 个 西安 人 、 你 一 个 北 泵 来 的 选手 ， 你 
百 头 好 好 的 干吗 要 卷 着 学 别人 ? 你 跟 我 们 这 个 主题 根本 整 偏 调 了 ! 我 
们 选 的 是 超人 ， 不 十 在 做 模仿 秀 ! 

当时 我 说 你 学 人 家 孙 杭 唱歌 时 的 样子 ， 太 做 作 了 ! 因为 你 不 是 让 
楠 ， 所 以 你 一 学 的 时 候 束 特别 做 作 。 我 还 说 我 最 不 喜欢 的 吏 是 你 们 模 
仿 王 力 宏 的 唱腔 ， 因 为 你 们 模仿 的 那个 唱腔 太 难 昕 了。 我 还 说 一 首 好 
好 的 歌 ， 为 什么 你 的 上 体 和 你 的 下 体 是 脱节 的 ， 下 面 叶 得 这 个 样子 ， 
你 的 上 面 又 不 动 ? BAREDE, WRA RAR, MIRE 
没 法 感动 人 。 

这 个 话说 完了 ， 我 就 回去 酒店 去 休 轧 。 没 想到 ， 第 二 天 报纸 登 出 
来 的 ， 全 部 都 变味 了 。 我 说 "不 要 学 让 桶 "， 变 成 了 "孙楠 好 做 作 ";， 我 
说 "不 要 学 王力宏 "， 变 成 "王力宏 唱歌 好 难听 "， 我 说 "上 身 和 下 体 不 要 
脱节 "， 变 成 了 "下 体 下 体 ， 为 什么 你 唱歌 老 晃动 下 体 。" 在 那些 不 民 媒 
PAYS, BO ATA TaD SR T° BLE REP DARI, HP 
吕 会 夹杂 儿 只 烂 苑 晶 ， 乱 写 ， 乱 剪接 ， 乱 编排 ， 我 的 好 话 只 字 不 提 ， 
八卦 话 不 停 地 添 油 加 醋 ， 想 把 我 往 地 下 拉 ! 

记得 还 有 一 个 选手 ， 进 来 时 一 身 脏 脏 的 ， 一 边 昂 着 一 边 唱 歌 ， 样 
子 很 像 个 不 人 负 贡 任 的 幼儿 园 老 师 在 教 小 孩 唱 情歌 。 我 一 看 束 火 大 ! 我 
说 你 们 都 十 二 十 一 二 岁 的 男孩 了 ， 束 这 个 样子 还 市 着 二 分 醇 意 七 分 
R? 对 我 们 妇女 同志 太 不 尊重 了 吧 ! 中 国人 有 人 句 古 话 叫 " 笑 脏 不 笑 
乱 "， 目 来 水 到 处 都 有 的 吧 ， 去 小 餐饮 借 一 个 肥 电 还 是 可 以 的 吧 ! 为 什 
么 不 去 呢 ? 你 穿 得 差 没 有 问题 ， 但 是 你 起 码 不 能 脏 ， 你 脸 要 干净 ， 头 
皮 不 要 有 ， 要 稍微 把 目 己 修饰 一 下 ， 我 相信 每 个 人 都 会 做 ,但 十 为 什 
么 不 去 做 ? 脏 脏 的 就 来 了 ， 一 让 下 去 束 寅 评委 。 


所 以 我 就 说 ， 你 要 是 带 着 这 种 三 分 醇 意 七 分 爱 到 我 家 门口 ， 我 就 
是 一 扫把 把 你 扫 出 去 ! 我 当然 不 会 让 你 进来 ， 这 个 就 是 说 你 首先 要 爱 
目 己 ， 这 样 你 才能 很 好 地 介绍 上 自己， 别人 才 会 给 你 一 个 好 的 印象 分 。 
其 实说 这 话 时 ， 里 面 有 着 我 个 人 很 深 的 幽默 感 的 。 


第 14 节 : 那 时 我 对 媒体 没有 一 点 防范 (4) 


到 了 第 二 天 ， 我 突然 发 现 网 上 乱七八糟 的 全 部 出 来 的 。 当 时 还 有 
人 和 弄 了 一 个 " 杨 二 语 孙 "， 我 想 ， 只 有 和 毛 主 席 才 有 语 永 啊 ， 怎 么 我 杨 二 
还 能 有 语录 的 。 之 前 我 在 泊 庆 瘟 房 子 兰 了 四 年 ， 对 娱乐 圈 根 本 一 点 防 
范 心理 都 没有 ， 这 也 为 我 种 下 了 被 利用 的 种 子 。 在 第 一 局 时 ， 我 没有 
对 媒体 说 ， 求 求 你 们 不 要 这 样 乱 炒 我 。 我 也 没有 跟 导 演 组 去 谈心 ， 因 
为 我 看 每 个 人 都 对 我 挺 好 的 ，" 杨 二 老师 杨 二 老师 " 叫 得 都 特别 亲切 。 

我 这 个 人 是 打 死 都 不 去 防 别 人 的 。 束 在 这 种 原生 态 的 心态 下 ， 我 
一 不 小 心 束 被 大 家 炒 得 开 了 伦 ! 

护 出 周 路 明 

长 沙 海 选 第 二 天 ， 我 们 已 经 听 了 一 万 三 千 多 人 ， 却 还 没有 找 出 一 
个 好 的 ， 都 有 点 着 急 了 。 这 时 来 了 一 个 男孩 ， 长 得 很 精致 的 一 张 脸 ， 
一 副 不 管 不 顾 的 样子 ， 抱 着 吉他 进来 束 唱 。 但 一 唱 起 歌 来 ， 嘴 层 的 动 
作 太 大 了 ， 感 觉 特别 难受 。 虽 然 给 他 打 的 是 "待定 "， 但 是 回 到 房间 
后 ， 我 的 脑子 里 整个 转 的 吏 是 这 个 孩子 的 影子 。 

我 觉得 他 有 股 执著 劲 ， 执 著 里 面 掺 洒 了 一 点 固执 的 东西 ， 有 后 
冷 ， 有 点 " 冷 玫瑰 "的 感觉 。 在 移 手 里 面 显得 持 尔 不 群 。 当 时 我 想 ， 如 
果 把 这 个 孩子 好 好 收拾 一 下 ， 洗 个 澡 ， 换 吴 衣 服 ， 绝 对 是 一 个 类 少 
年 。 因 为 在 外 面 等 的 时 间 太 长 ， 他 显得 有 些 疫 素 ， 衣 服 也 是 航 巴 巴 
的 ,但 仍 可 以 看 出 他 还 是 蛋 在 乎 目 己 的 印象 。 

第 二 天 一 早 ， 我 在 脑子 中 过 了 一 裔 还 有 印象 的 选手 ， 脑 子 里 记得 
最 清楚 的 就 古 那 位 吉他 弹唱 歌手 -- 周 路 明 ， 可 能 因为 我 是 女儿 国 来 
的 ， 身体 里 母性 的 情感 太 多 ， 对 一 些 柔 弱 、 内 同 、 生 活 没 有 什么 背景 
的 人 忌 古 充满 了 浓 浓 的 同情 感 和 一 种 想 保 护 他 们 的 冲动 。 我 不 记得 他 
的 名 子 了 ， 但 我 还 记得 他 罕 了 一 件 白 色 的 运动 衫 ， 袖 子 上 是 两 条 红 


条 。 


我 们 三 个 评委 刚刚 要 去 现场 ， 导 演 拿 着 昨天 的 选手 名 单 ， 说 昨天 
因为 是 第 一 天 海 选 ， 也 许 我 们 评委 的 要 求 很 高 ， 一 天 下 来 没有 几 个 特 
别 好 的 ， 要 求 我 们 看 能 不 能 再 重新 审视 一 壳 ， 昨 天 的 选手 中 有 没有 好 
的 选手 可 以 重新 考虑 ! 

我 因为 实在 不 记得 他 的 名 字 了 ， 束 拜托 导演 快速 回放 带子 ， 找 一 
个 穿 白 运动 衣 、 袖 子 上 有 两 条 红 条 的 弹唱 男生 。 终 于 找到 了 ! 大 家 又 
重新 昕 了 一 裔 他 的 演唱 ， 觉 得 他 可 以 回来 再 重唱 一 裔 ， 这 样 ， 又 把 周 
路 明 这 根 针 从 大 海里 搁 了 回来 ! 

再 次 演唱 ， 因 为 休息 很 好 的 缘故 ， 他 的 演唱 打动 了 在 场 的 每 一 个 
人 人， 我们 长 沙 赛区 的 第 一 条 通关 红领巾 就 挂 在 了 这 个 差 一 点 被 我 们 漏 
掉 的 孩子 头 上 ! 看 他 开心 也 很 难得 的 一 笑 ， 我 在 心里 松 了 一 口气 。 谢 
天 谢 地 ， 我 们 终于 把 属于 这 个 孩子 的 荣誉 给 到 了 他 的 身上 ! 看 他 开心 
地 走 了 ， 看 着 导演 也 在 开心 地 笑 着 ， 我 们 三 个 评委 一 个 下 午 的 心情 都 
很 满足 ， 又 给 东家 找 出 来 几 块 很 优质 的 人 材 。 

自信 和 自以为是 

束 这 样 将 周 路 明 捞 出 来 后 ， 我 们 又 陆续 选 出 在 长 沙 已 经 很 红 的 郭 
彪 、 朱 是 、 高 炜 、ICECREAM 组 合 、 阿 穆 隆 、 陈 石 、 陆 虎 、 钟 卓 、 程 
吝 等 人 。 后 来 从 广州 赛区 出 现 了 一 个 王 晰 ， 说 原来 在 长 沙 被 淘汰 了 以 
后 跑 去 了 广州 的 。 我 脑子 里 就 在 想 ， 我 们 怎么 漏 掉 了 这 么 好 一 个 孩 
子 。 所 以 有 时 候 对 自己 有 自信 ， 不 放弃 ， 也 是 个 挺 好 的 事 。 不 过 ， "A 
信 " 往 往 又 和 "自以为是 "很 像 。 

记得 有 一 个 在 北京 名 牌 大 学 毕业 的 研究 生 ， 唱 歌 特别 难听 ， 长 得 
束 像 一 个 蛇 螂 ， 嗓 子 直 接 从 喉 管 上 凸 出 来 的 ! 当时 ， 他 说 他 是 把 工作 
辞 掉 了 跑 来 参加 海 选 的 。 我 说 我 不 知道 你 是 真 辞 了 还 是 假 辞 了 ， 你 要 
是 真 辞 了 ， 就 太 不 明智 了 。 因 为 你 连 海 选 能 不 能 进入 都 不 知道 ， 为 什 
么 就 将 工作 辞 掉 ? 他 说 ， 因 为 我 们 研究 所 里 的 人 说 我 唱歌 唱 得 非常 
好 ， 特 别 像 宋 祖 英 。 我 说 对 不 起 ， 宋 祖 英 是 女生 ， 你 是 男生 。 


后 来 他 说 没关系 ， 你 这 儿 不 通过 ， 我 还 可 以 去 下 一 个 赛区 。 我 说 
像 你 这 样 唱 去 任何 一 个 赛区 也 没有 用 。 你 不 如 赶紧 回去 给 单位 道歉 ， 
看 还 能 不 能 回去 上 班 吧 ， 别 再 溪 费 钱 了 “。 海 选 ， 对 目 己 有 目 信 和 是 好 
事 ， 但 你 都 不 知道 评委 对 你 的 印象 是 怎样 的 ， 大 众 对 你 歌声 的 印象 是 
蚊 样 的 ， 这 也 是 对 目 己 人 生 很 不 负责 任 的 做 法 。 国 家 培养 一 个 研究 生 
每 年 要 人 花 多 少 钱 ， 一 个 家 庭 培养 一 个 研究 生 要 人 花 多 少 钱 ， 你 既然 占 了 
这 样 一 个 名 额 ， 为 什么 吏 轻 易 将 工作 秤 挥 了 ? 
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野山 椒 炒 牛肉 

长 沙 赛区 的 海 选 是 一 点 内 幕 也 没有 的 ， 我 们 三 个 评委 也 没有 人 给 
我 们 开 小 会 之 类 。 如 采 是 没有 内 需 和 暗箱 操作 的 工作 ， 我 再 特 再 素 也 
觉得 心里 担 坦 荡 沪 的 ， 我 觉得 是 个 快乐 的 工作 。 

其 实 当 评委 挺 兰 的 ， 每 天 吃 盒饭 ， 我 在 长 沙 当 快 男 评委 三 个 月 ， 
最 少 吃 了 60 个 野山 椒 炒 牛肉 的 盒饭 。 长 沙 的 "野山 椒 炒 牛肉 "是 真 的 好 
吃 ， 而 且 只 能 在 长 沙 吃 。 

记得 当时 好 几 次 和 以 前 的 外 交 定 夫人 朋友 们 通电 话 ， 她 们 部 会 告 
诉 我 ， 娜 姆 啊 ， 我 们 在 法 国度 假 ， 我 们 在 布 腊 度 假 ， 我 们 在 西班牙 度 
假 ， 我 襄 ， 噢 ， 茶 喜人 你们， 我 在 湖南 台 的 化 妆 间 吃 盒饭 ， 我 知道 盒饭 
他 们 是 听 不 懂 的 ， 所 以 束 把 电话 挂 了 。 

不 过 ， 斯 芍 格 日 勒 和 沈 立 海 老师 两 人 却 挺 划算 ， 每 次 到 点 评 时 ， 
他 们 融 在 放下 悄悄 地 说 ， 得 徘 人 的 事 千 万 别 让 我 干 啊 。 我 这 个 急 脾 
气 ， 驳 说 你 们 说 不 说 啊 ， 你 们 不 说 我 说 了 啊 ， 不 过 这 些 得 徘 人 的 事 都 
被 我 帮 你 们 做 光 了 ， 哪 天 我 要 是 没 饭 吃 时 ， 你 们 得 轮流 养 我 啊 。 

他 们 癸 都 是 非常 好 的 人 ， 在 娱乐 团 得 过 很 长 时 间 ， 人 懂得 目 我 保 
护 。 但 是 我 呢 ， 整 个 就 古 一 个 可 爱 真 诚 的 马 大 喻 ， 没 心 没 肺 ， 热 情 有 
余 ， 别 人 不 干 的 活 使 劲 抢 着 干 ， 热 衷 于 当 劳 模 。 
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礼物 我 不 需要 ， 我 想 把 它 还 给 你 ! 

第 二 草率 直 之 后 ， 古 重 拳 袭 来 的 伤害 


ll 


行李 箱 

去 了 西安 以 后 ， 有 一 个 评委 古 张 东 ， 男 一 个 评委 钙 元 和 钧 。 这 两 个 
人 我 以 前 都 没 见 过 。 郑 和 钧 这 个 人 好 像 听 说 过 ， 但 没 昕 过 他 的 歌 。 我 个 
人 不 太 襄 欢 和 玩 揪 滚 的 人 来 往 ， 一 古 因 为 我 洁 乌 ， 不 喜欢 他 们 的 一 些 
态度 。 第 二 是 因为 玩 播 滚 的 人 还 喜欢 将 目 己 比 较 、 吸 毒 糜烂 的 一 面 
用 " 播 滚 "作为 借口 ， 这 也 是 我 所 不 喜欢 的 ! 

在 北京 机 场 头 等 能 休 已 室 里 ， 我 见 到 了 郑钧 。 他 带 了 两 个 助手 。 
他 有 一 个 大 的 行李 箱 ， 它 的 尺寸 大 小 是 不 能 拿 上 飞机 的 ， 航 空 小 姐 开 
6 不 让 种， 但 后 来 义 市 上 去 ， 后 我 看 见 那 个 空中 小 姐 ， 用 一 双 女 性 的 
手 吃 力 扳 那个 大 箱子 时 ， 心 里 真有 些 不 舒服 。 

你 们 这 些 男人 真 不 懂得 怜 香 惜 玉 啊 ! 这 么 大 一 个 东西 ， 为 什么 非 
要 搬 上 飞机 不 能 托运 ， 不 应 该 这 么 搞 特 殊 吧 ! 飞机 里 还 有 几 百 人 啊 ， 
这 里 面 还 有 一 个 大 家 的 安全 问题 ! 而 且 ， 任 何 一 个 有 水 准 的 人 ， 都 应 
该 具备 这 方面 的 常识 ! 

不 过 ， 在 从 机 场 一 直到 去 酒店 的 路 上 ， 我 和 郑钧 还 是 覃 聊 得 来 
的 。 他 也 蛮 健 谈 ， 插 好 的 一 个 人 。 喘 上 有 一 股 什么 都 无 所 谓 的 劲 儿 ， 
好 像 许多 事 看 得 挺 透 ， 举 手 投 足 间 都 要 将 目 己 大 腊 的 一 面 表 现 出 来 ， 
挺 可 爱 的 。 现 在 想起 来 ， 我 还 蛋 言 欢 他 那 股 劲 儿 。 

他 原来 古 在 济南 赛区 ， 一 到 西安 赛区 ， 寺 手 们 都 对 他 很 熟悉 ， 对 
我 则 是 刚好 相反 ， 他 们 都 不 知道 这 个 头 上 插 了 一 未 大 红 花 的 女子 是 何 
方 神圣 。 一 些 选手 大 概 都 知道 郑钧 是 搞 播 滚 的 ， 于 和 是， 门口 便 是 一 大 
片 打 吉他 的 、 罕 皮衣 的 、 包 头巾 的 ! 

他 有 个 助手 是 个 长 头发 的 男孩 季 ， 随 时 随地 市 着 一 个 摄像 机 ， 只 
要 我 和 郑钧 稍 有 和 争执， 他 马上 束 将 摄像 机 对 准 我 。 现 在 回想 ， 这 可 能 
征 当 时 他 们 公司 的 一 个 炒作 行为 。 当 时 我 是 根本 不 防 这 些 的， 我 只 
一 双眼 睛 ， 对 着 选手 ， 后 面 没有 眼睛 帮 我 看 着 。 

所 以 我 当时 很 纳 四 ， 为 什么 我 和 郑钧 在 台 下 聊 得 好 好 的 ， 一 上 台 
MRT ! 


第 二 条 红领巾 

在 西安 当 评委 第 一 天 ， 我 是 被 他 挖苦 够 了 ， 老 是 " 杨 二 杨 二 "地 
叫 ， 用 我 不 仅 音 乐 这 一 点 来 挖苦 我 。 我 的 职责 本 来 就 不 需要 对 音乐 太 
专业 ， 而 是 评选 综合 素质 。 张 东 是 管 舞 台 表 演 。 我 和 张 东 其 实 就 是 
管 " 捞 人 "的 ， 如 果 有 人 在 音乐 上 不 合格 ， 我 和 张 东 就 将 他 捞 出 来 。 苏 
醒 就 是 一 个 例子 ， 当 时 他 被 郑钧 淘汰 了 ， 我 对 张 东 说 ， 我 觉得 苏醒 身 
上 有 一 股 劲 。 张 东 同 意 了 ， 我 们 就 这 样 将 苏醒 捞 了 回来 ， 直 到 他 最 后 
成 为 西安 赛区 的 总 冠军 。 
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第 一 天 结束 后 ， 我 们 发 了 一 条 红领巾 。 那 是 一 个 搞 择 滚 的 选手 ， 
打扮 和 郑钧 兰 不 多 ， 眼 镜 也 关 不 多 ， 头 上 也 包 了 一 块头 布 。 当 时 他 唱 
te Mia, (RAMA LE RAR, B EERE 
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我 的 原 话 是 这 样 的 ， 于 有 是 这 张 红 领 巾 我 们 三 个 人 都 给 他 了 “。 后 来 ， 主 
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上 了 。 当 时 我 们 提 醋 了 一 下 他 ， 我 们 是 "快乐 男生 "， 吏 一 定 要 注意 目 
己 的 形象 ， 这 一 点 很 重要 。 

第 二 天 ， 有 一 个 选手 进来 ， 叫 杨 沐 ， 抱 着 吉他 ， 选 手 一 上 来 郑钧 
忠 说 这 个 选手 唱 得 特 棒 ， 但 因为 某 某 某 老师 不 喜欢 ， 没 通过 。 他 诉 话 
这 意思 好 像 是 专 让 我 和 张 东 听 一 样 。 但 我 这 人 刚好 不 喜欢 别人 提醒 
我 ， 给 我 打 " 预 防 针 "! 后 来 这 个 选手 刚好 唱 的 英文 ， 英 文 发 音 极 不 
准 ， 我 觉得 昨天 已 经 发 了 一 个 红领巾 ， 今 天 应 该 有 一 个 新 奇 的 ， 不 能 
再 要 一 个 弹唱 歌手 。 

当时 ， 郑 钧 又 说 ， 我 是 没什么 了 ， 束 看 杨 二 老师 喜 不 喜欢 你 的 长 
相 了 。 我 觉得 他 说 话 过 了 一 点 。 我 不 是 管 什么 长 相 不 长 相 ， 我 是 管 
合 聚 质 的 ， 我 说 你 站 起 来 唱 一 首 歌 。 选 手 说 ， 我 站 起 来 唱 不 了 歌 了 。 
我 这 ， 那 你 束 不 行 了 ， 音 域 太 罕 。 那 位 选手 好 像 感 觉 到 有 郑钧 这 个 后 
盾 ， 便 说 ， 杨 二 老师 我 最 怕 束 是 你 ， 因 为 我 长 得 不 帅 。 

记得 事后 有 个 报纸 采访 的 我 ， 说 很 多 人 说 你 本 事 不 大 脾气 不 小 ， 
只 是 停留 在 欲望 和 狭隘 的 个 人 体验 这 样 的 层面 上 上， 缺乏 对 "音乐 "这 个 
重要 问题 的 关注， 对 "男色 "尤其 关注 。 而 元 钓 是 个 音乐 人 ， 目 然 以 " 声 
eA, (RR A RAP aR? 
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的 人 ， 都 要 应 市 场 的 需要 。 这 古 个 娱乐 的 时 代 ， 在 中 国 太 有 个 性 的 歌 


手 是 出 不 来 的 。 我 选 的 标准 是 60% 的 声音 ，40% 的 长 相 ， 这 才 是 综合 
素质 。 

当时 我 直接 告诉 那 位 选手 ， 你 长 得 好 不 好 看 十 不 重要 的 ， 我 本 号 
也 不 关心 你 好 不 好 看 。 前 先 人 要 目 信 ， 要 大 胆 地 发 现 目 己 的 潜能 ， 敢 
TARA, IMERI" RA eA! 而 且 ， 帅 不 帅 ， 只 是 一 个 
魅力 的 东西 。 没 有 魅力 的 东西 ， 肯 定 是 不 能 迎 取 很 多 文 持 者 ! 

这 时 候 我 再 给 这 张 红 领 巾 的 话 ， 那 说 明 我 在 评委 席 上 十 一 点 地 位 
也 没有 ! 我 不 是 来 为 郑钧 工作 的 ， 也 不 是 为 了 跟 郑 钧 建立 一 个 展 好 的 
关系 大 老 远 从 长 沙 来 到 西安 。 我 是 为 了 全 国人 民选 偶像 来 的 ， 我 必须 
要 坚持 我 的 原则 ! 我 在 北欧 那么 单纯 的 地 方 生活 了 那么 入， 我 的 挪威 
王子 7 年 里 从 来 没有 对 我 说 过 一 句 假 话 、 脏 话 ， 从 来 没有 加 过 女人 。 我 
一 生 光 明知 落 ， 最 痛恨 的 束 是 作假 了 。 这 时 候 ， 如 有 果 是 "超女 "的 评 
委 ， 大 概 都 会 说 " 行 行 行 "， 反 正 也 不 关 我 的 事 嘛 。 也 许 汉 族人 会 这 样 
干 ， 但 我 是 少数 民族 是 不 会 这 样 干 的 。 

走 了 这 么 多 年 ， 江 湖 路 上 我 什么 否 都 吃 过 了 ， 从 来 不 会 育 叛 目 己 
的 原则 ! 这 时 候 我 绝 不 可 能 因为 这 点 事情 育 叛 我 的 原则 ! 我 当初 考 上 
音乐 学 院 ， 也 是 一 个 长 得 不 好 看 的 学 生 。 有 是 因为 老师 真 的 看 到 了 我 的 
才华 ， 我 的 有 可 能 往 前 发 展 的 这 种 潜能 ， 才 给 了 我 这 个 机 会 ， 所 以 才 
有 了 我 的 今天 。 我 想 ， 如 采 只 因为 郑钧 是 个 比较 重要 的 评委 ， 考 虑 到 
他 会 生气 ， 我 束 将 红领巾 给 这 个 选手 的 话 ， 那 也 代表 我 对 不 起 我 目 
己 ， 也 对 不 起 当初 选 我 进 音乐 学 院 的 那个 老师 。 

这 跟 红 领 巾 己 经 没有 关系 了 ， 这 古 个 做 人 了 “。 我 是 不 需要 靠 评委 
工作 吃饭 的 人 ， 所 以 我 不 需要 树立 风格 ， 我 是 想 ， 真 诚 地 说 我 心里 的 
pre 
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这 样 走 过 来 的 ， 我 不 会 在 41 岁 这 一 年 将 自己 背叛 掉 了 ! 
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只 能 坐 厦 弹 的 话 ， 你 束 不 通过 。 那 天 郑钧 融 摔 人 台子 走 了 。 我 也 没 觉 得 
琳 怪 ， 我 觉得 孝 钧 就 古 这 么 样 的 一 个 人 ， 这 是 他 的 个 性 ， 是 他 爱 要 酷 
的 一 个 行为 。 但 我 还 是 觉得 他 没有 念 貌 ， 当 然 他 的 没有 礼貌 我 在 机 场 
MARET ° 
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我 看 别 的 赛区 选手 ， 一 般 都 是 两 个 男 评委 加 一 个 文 评委 ， 不 像 长 
沙 赛区 是 两 个 女 的 一 个 男 的 。 西 安 赛 区 也 是 这 样 ， 一 个 是 中 央 人 民 广 
播 电 台 " 音 乐 之 声 " 闭 名 主持 人 张 东 ， 一 个 是 中 国 的 播 滚 歌手 ， 把 我 这 
么 一 个 沪 洛 调 的 姑 妇 夹 在 中 间 ， 有 一 点 弱 盆 群 体 的 感觉 。 但 如 果 是 这 
PAG, AEA MEAT, Henin! 

那天 郑钧 甩 手 走 后 ， 我 和 张 东 老 师 两 个 评委 将 剩 下 的 选手 听 完 后 
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不 久 ， 西 安 台 来 了 两 个 记者 采访 我 ， 当 时 我 眼睛 都 陷 不 开 了 ， 我 殉 在 
半 睡 半 醒 之 中 把 当天 的 情况 简单 陈述 了 一 过 。 

第 二 天 化 完 妆 我 殉 去 现场 。 这 时 我 只 剩 下 半天 时 间 了 ， 下 午 我 束 
要 赶 去 中 央 电 视 台 "今日 说 法 "做 万 目 。 但 去 了 以 后 我 发 现 郑钧 不 在 
了 。 其 实 我 挺 想 给 他 打 个 电话 的 ， 让 他 来 。 他 这 样 做 很 摆 酷 ， 但 是 对 
他 不 合算 。 他 这 么 多 年 也 没 怎 么 在 舞台 上 太 火 ， 有 既然 能 来 参加 这 人 么 一 
个 评选 活动 ， 吏 是 一 件 很 好 的 事情 ， 忆 人 束 是 要 出 名 ， 出 了 名 东西 才 
能 卖 得 出 去 。 

所 以 我 觉得 郑钧 其 实 有 点 僵 ， 因 为 我 和 张 东 老师 在 言语 上 都 不 会 
犀利 流畅 地 讲话 ， 大 多 时 间 都 让 他 去 出 风头 。 作 为 一 个 中 间 人 兼 老 
大 ， 他 应 该 珍惜 这 么 一 个 "评委 主语 "的 地 位 。 有 机 酷 是 一 回 事 ， 顺 穹 还 
征 挺 重要 的 。 

万 目 马 上 束 要 开始 了 ， 观 众 都 在 等 着 ， 郑 钧 最 后 还 是 没 来 。 我 想 
他 不 来 的 目的 ， 也 许 征 想 表 达 他 和 我 不 是 一 个 水 平 线 、 一 个 水 准 的 
人 “。 但 有 一 点 他 没 搞 请 楚 ， 那 吏 是 大 众 的 眼光 不 需要 太 专 业 的 ， 也 许 
正 因为 有 我 这 种 大 众 化 的 眼光 ， 才 能 够 体现 出 他 的 专业 。 

我 想 他 还 是 没有 见 过 大 世面 ， 不 知道 怎样 真正 地 推销 目 己 ， 这 也 
EE HE TAI RRM BDA ea, TRAP A ARK | 


以 为 戒 ! 

其 实 ， 既 然 要 作 一 名 歌手 ， 就 必须 要 让 大 众 知道 你 是 谁 。 咱 们 毕 
竞 不 是 生活 在 80 年 代 ，80 年 代 愤 青 是 很 时 友 ， 到 2007 年 还 当 愤青 就 麻 
烦 了 ， 就 会 招来 距离 感 了 ， 你 就 真 要 成 为 "少数 民族 "了 。 

头等 舱 乘 客 

后 来 ， 在 西安 赛区 的 上 半 场 ， 还 有 三 位 选手 我 没 听 完 时 就 被 导演 
直接 从 台 上 拉 下 来 ， 说 我 快 赶不上 回 北京 的 飞机 了 。 就 这 样 ， 我 连 妆 
也 来 不 及 抒 ， 就 直接 奔 到 了 西安 的 飞机 。 

但 我 一 辈子 都 忘 不 了 那天 机 舱 里 的 那 种 情形 。 

我 乘坐 的 是 头等 舱 ， 飞 机 等 了 我 一 会 儿 ， 等 待 我 的 乘客 都 在 看 报 
纸 ， 我 刚 一 走 进 机 舱 ， 所 有 的 人 都 齐 刷 刷 抬 起 头 来 ，" 唑 "的 一 下 全 看 
着 我 。 有 人 这 时 看 一 眼 报纸 盯 我 一 眼 ， 盯 我 一 眼 又 再 看 一 眼 报纸 。 那 
真是 各 种 各 样 的 眼神 都 有 啊 ! 有 的 是 恶狠狠 的 ， 有 的 颇 含 深意 ， 有 的 
眼神 冷峻 ， 仿 佛 都 在 说 ， 哦 ， 就 是 她 呀 ， 这 个 坏 女人 ， 

我 这 个 人 的 鼻子 很 灵 ， 一 下 子 就 嗅 出 了 这 种 气氛 。 我 还 想 ， 是 自 
己 脸 上 妆 太 浓 了 吗 ? 是 我 的 低 胸 的 裙子 太 短 了 吗 ? 怎么 连 航空 小 姐 对 
我 的 态度 也 怪 怪 的 ? 一 般 航空 小 姐 都 是 挺 喜欢 我 的 。 给 我 的 位 置 也 是 
挨 着 过 道 的 。 

于 是 ， 我 就 让 小 姐 两 份 报纸 。 哇 靠 ， 不 拿 报纸 还 好 ， 一 看 把 我 吓 
得 一 跳 ! " 杨 二 跟 郑钧 翻脸 ， 骂 西安 选手 恬 "， 赫 然 的 大 标题 。 

而 且 他 们 还 挺 有 本 事 ， 居 然 把 我 前 一 天 被 采访 时 的 一 张 相片 抓拍 
下 来 ， 那 张 相片 上 我 的 牙 也 难看 ， 手 指 也 难看 ， 就 像 一 个 泼妇 在 吵架 
一 样 。 其 实 是 他 们 才 采 访 我 的 时 候 ， 我 在 想 一 个 词 一 时 想 不 起 来 。 
哇 ， 那 张 相片 一 登 出 来 ， 我 绝对 是 一 副 恶 婆 的 形象 ， 跟 郑钧 吵架 那样 
子 。 

手 上 的 两 份 西安 主流 媒体 的 报纸 都 是 大 版 大 版 难听 地 骂 我 ， 主 要 
说 了 我 三 点 罪状 ， 第 一 说 我 骂 选手 妖 ， 第 二 说 我 人 家 还 没 唱 几 个 字 ， 


就 把 人 家 给 " 听 " 下 去 了 ; 第 三 说 我 说 英文 。 我 觉得 ， 这 三 条 罪状 都 是 
深 说 中 国人 心理 的 ， 很 符合 大 众 心理 而 设计 出 来 的 罪状 。 

你 想 想 ， 中 国人 都 是 以 貌 取 人 ， 我 吝 选 手 丑 ， 这 绝对 古 不 对 的 。 
第 二 ， 人 家 来 没 唱 几 个 子 ， 人 家 那么 大 老 远 地 来 你 赁 什么 不 给 人 家 一 
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这 三 个 罪状 足以 把 我 打出 冷 宫 ， 足 以 引起 公愤 。 我 一 看 这 个 束 知 
道 事 情 大 了 ， 但 我 也 没 法 多 想 ， 在 飞机 这 个 上 不 让 天 下 不 控 地 的 机 舱 
E, See, BALA tees LAY, BARRE SIL TSF 
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飞机 择 进 24000 英 矿 的 高 空 后 ， 我 总 感觉 后 脑 勺 痒痒 的 ， 似 乎 总 会 有 什 
么 东西 磺 过 来 。 

越 旦 这 样 想 ， 我 惑 越 是 坐 不 住 了 。 万 一 真 三 过 来 了 呢 .……… 我 这 一 
幸子 还 没有 被 人 打 过 ! 于 是 ， 我 中 地 站 起 来 ， 站 在 飞机 的 走道 中 间 上 
大 声 地 说 : "叔叔 阿姨 们 ， 你 们 好 。 我 知道 你 们 在 想 什么 ， 但 十 事 情 的 
真相 不 是 这 样 的 .…..." 

我 想 我 解释 的 时 候 也 挺 难 的 ， 那 时 要 是 一 个 心疼 我 的 男人 或 是 我 
妈 看 见 ， 肯 定 关 死 了 。 我 说 "选手 丑 " 这 三 个 字 我 根本 没有 说 过 ， 是 他 
们 强加 给 我 的 。 我 说 把 选手 听 下 去 了 ， 征 我 让 选手 站 起 来 唱 一 首 歌 ， 
这 个 要 求 只 是 看 他 没有 发 展 的 次 能 和 空间 。 我 说 我 说 英文 ， 征 因为 太 
多 人 唱 英 文 歌曲 ， 他 们 的 发 音 真 的 很 伴 ， 有 时 候 我 只 是 给 他 们 纠正 几 
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机 舱 里 静 悄 悄 地 ， 所 有 人 都 不 咏 声 ， 齐 刷 刷 地 看 痢 我 。 

回去 束 到 了 前 都 机 场 ， 中 央 台 的 人 来 接 我 的 车 晚 了 。 因 为 我 没有 
行李 ， 我 站 在 出 口 等 车 。 头 等 舱 的 游客 取 完 行李 出 来 后 还 看 我 站 在 那 
儿 -- 他 们 看 见 在 那个 灰 蒙 蒙 的 天 空 下 ， 我 脸 上 那么 浓 的 妆 ， 映 上 罕 关 
桃红 色 的 衣服 ， 人 家 怎么 也 没 办 法 喜欢 我 。 

我 站 在 机 场 ， 恨 死 了 人 台 里 的 人 怎么 还 来 接 我 。 我 又 生气 又 着 急 ， 
肚子 又 俄 ， 又 要 固 避 那些 西安 详 客 恶狠狠 的 眼睛 。 那 一 分 钟 我 真 想 冲 
回 家 去 ， 彻 彻底 底 泡 一 个 热 水 澡 ， 给 自己 湖 一 杯 咖啡 切 一 块 牛 排 ， 倒 
一 杯 好 的 西班牙 红河 ， 吃 一 块 牛排 ， 我 当时 想 ， 算 了 吧 ， 我 还 是 去 巴 
黎 吧 ， 这 里 真是 太 可 怕 了 。 
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晚上 助手 来 了， 展示 给 我 一 看 ， 我 的 上 这 啊 。 第 一 个 留言 就 是 如 
人 的 下 流 话 ， 我 都 完全 看 不 懂 。 我 在 音乐 学 院 学 汉语 的 时 候 ， 基 本 上 
都 是 日 常生 活用 语 。 所 以 在 汉语 里 ， 我 比较 缺乏 的 第 一 就 是 名 人 的 
W, Bowie REA"! 

在 学 校 里 我 很 少 召 人， 毕业 没 多 久 我 下 出 国 了 。 所 以 对 于 "床上 用 
语 "， 用 法 语 用 英文 我 会 说 ， 我 的 初恋 男友 束 是 法 国 男 孩 ! 如 果 我 和 一 
个 中 国 男 人 做 爱 的 话 ， 我 是 肯定 没有 语言 和 词汇 可 以 表达 的 ! 

我 觉得 我 说 得 最 好 的 、 最 字 正 腔 圆 的 就 古 "SB" 这 两 个 字 。 我 在 北 
束 听 过 许多 ， 在 出 租车 里 我 会 听 到 ， 在 商场 买 东西 我 会 听 到 ， 在 餐厅 
听 旁 边 的 人 打 电 话 也 会 听 到 。 

在 北京 一 天 ， 我 一 天 最 少 可 以 听 50 个 "SB"， 连 我 干 女 儿 ， 两 岁 半 
的 一 个 外 国 小 姑 女 ， 她 也 会 说 "SB" 这 个 词 。 因 为 他 们 说 "SB" 这 个 词 不 
仪 古 表 达 敲 ， 有 了 时 就 古 在 表达 一 种 情绪 ， 甚 至 还 有 一 些 亲密 的 成 份 。 
北京 人 说 这 个 词 时 ， 不 是 外 地 人 说 的 那么 下 流 那 么 没 礼 狐 。 在 不 同 场 
合 说 这 个 词 ， 意 义 也 不 一 样 的 。 反 正 我 不 觉得 脏 ， 我 还 挺 喜欢 北 各 人 
如 人 的 那个 样子 ， 尾 音 拖 得 很 长 ， 好 像 是 语重心长 地 沟 。 

再 看 第 二 个 留言 ， 还 是 那 么 脏 ! 

第 三 个 留言 : 杨 二 ， 郑 钧 叫 你 杨 二 是 什么 意思 你 知道 吧 ， 二 十 什 
么 ， 束 是 傻 帆 的 意思 ! 

我 当时 想 ， 杨 二 也 行 ， 好 记 ， 你 要 出 名 ， 必 须要 有 一 个 好 记 的 名 
字 。 我 这 么 多 年 也 挺 有 名 的 ， 在 我 的 时 尚 圈 啊 ， 我 的 写作 圈 ， 我 在 全 
世界 有 三 代 很 固定 的 读者 群 ， 但 是 到 了 娱乐 圈 ， 很 少 人 能 够 叫 出 我 的 
名 字 来 。 许 多 人 叫 我 的 名 字 束 象 古 在 绕 口 他， 要 不 忠 说 车 二 杨 娜 姆 ， 
要 不 距 说 杨 车 二 娜 姆 ， 反正 把 这 五 个 子 放 在 一 起 就 是 绕口令 。 

郑钧 给 我 取 这 个 名 字 ， 也 是 给 了 我 一 个 礼物 ， 他 给 我 取 这 个 名 子 
本 来 是 想 控 否 我 的 ， 反 而 成 全 我 ! 中 国 就 将 会 诞生 一 个 独一无二 的 杨 
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一 个 杨 二 ， 把 我 的 喘 体 的 一 半 给 回来 了 ! 

再 往 第 四 条 看 ， 还 古训 人 的 。 我 忽然 发 现 汉语 文库 里 ， 敲 人 的 文 
字 的 丰富 、 多 变 、 狠 毒 、 深 度 ， 在 这 个 世界 上 ， 没 有 一 个 语言 可 以 
比 ! 英语 二 人 的 ， 束 那么 几 句 简单 的 ， 法 语 也 是 ， 意 大 利 的 也 是 。 我 


都 会 。 


第 19 节 ， 素 直 之 后 ， 是 重 拳 袭 来 的 伤害 (5) 


我 想 ， 汉 人 的 脑子 里 怎么 会 想到 这 么 尖酸 刻薄 的 字 来 号 人 ， 我 很 
佩服 他 们 的 想象 力 ! 但 是 他 们 是 没 法 伤害 到 我 的 ， 我 是 一 个 太 了 解 自 
己 内 心 世 界 的 人 ， 自 从 走出 女儿 国 这 么 多 年 ， 在 国外 阁 荡 ， 从 摩 梭 文 
化 跨越 到 汉文 化 ， 再 直接 到 国际 文化 ， 每 一 个 文化 里 面 我 都 是 一 个 外 
地 人 ， 我 跟 每 一 个 文化 都 属于 是 露水 夫妻 ， 谁 要 是 想 真 正 伤害 到 我 的 
心灵 ， 那 一 般 是 做 不 到 的 ! 我 跟 哪 都 不 近 ， 跟 哪 都 不 深 ， 你 怎么 伤害 
我 啊 。 伤 害 是 什么 ? 因为 你 在 乎 ， 但 我 不 在 乎 啊 ， 我 不 在 乎 ， 我 到 哪 
儿 都 是 过 客 游客 ， 我 到 哪 都 是 一 个 人 的 临时 户口 。 

后 来 ， 也 不 知道 什么 人 打听 到 我 的 电话 ， 各 种 电话 骚扰 也 来 了 ， 
守信 骚扰 也 来 了 ， 信 箱 骚 扰 也 来 ! 短信 骚扰 和 信箱 骚扰 我 一 般 不 看 
的 ， 但 电话 我 得 接 啊 。 有 天 接 了 一 个 电话 ， 他 说 ， 你 上 博客 几 个 小 
时 ， 就 有 70 多 页 被 器 记录 ， 你 已 经 可 以 去 申请 " 吉 尼 斯 被 骂 记 录 " 了 ! 
我 就 问 他 ， 那 你 是 来 恭喜 我 、 来 通知 我 的 还 是 来 给 我 颁奖 的 呢 ? 

他 可 能 做 梦 都 没有 想到 我 会 这 么 回答 他 ， 一 下 子 找 不 到 词 跟 我 
说 。 我 忍 不 住 哈哈 大 笑 了 ! 因为 我 是 根本 无 所 谓 的， 这 种 "以 毒 攻 
毒 " 的 招 术 ， 在 好 多 年 前 我 就 学 会 

苏醒 当时 的 样子 

即使 面临 这 样 的 处 境 ， 我 内 心 当 时 还 是 很 高 兴 的 。 最 少 有 一 件 事 
令 我 很 高 兴 。 我 在 西安 赛区 把 苏醒 " 捞 " 出 来 了 。 海 选 出 来 时 ，" 苏 
本 "当时 特别 好 玩 ， 穿 了 一 件 跟 身体 完全 不 符合 的 西装 ， 手 就 搬 在 裤 袋 
里 ， 皮 肤 黑 黑 的 ， 很 紧张 。 哪 里 像 今天 这 么 洋气 。 他 当时 在 那 种 洋气 
和 现代 之 间 ， 多 了 一 些 土 土 的 味道 ， 很 可 爱 。 当 时 我 就 很 喜欢 他 的 歌 
声 。 我 觉得 他 就 是 唱 RandB 的 那 种 ， 声 音 里 有 一 些 洋 气 的 东西 ， 很 从 
合 这 个 年 代 的 "SUPERBOY" 的 形象 。 

我 有 个 直觉 ， 如 果 他 不 是 那么 紧张 ， 可 塑性 是 很 强 的 。 他 脸 上 没 
有 那 种 想 讨 评委 喜欢 的 表情 ， 好 像 不 是 那么 世故 的 一 个 孩子 ， 但 其 实 


又 很 聪明 ， 只 是 他 不 让 人 感觉 出 来 。 

当时 孝 钧 听 了 几 句 吏 计 他 下 去 了 。 我 马上 给 张 东 老 师 说 了 一 句 
话 : 我 觉得 这 个 孩子 真 的 挺 不 错 ， 我 挺 喜欢 这 个 孩子 。 张 东 老 师 说 : 
我 也 觉得 不 错 。 于 是 我 们 给 了 他 一 个 "待定 "， 他 才 有 机 会 进入 下 一 
场 。 我 想 ， 如 果 当 时 我 少 说 那 句 话 ， 他 就 已 经 下 去 了 。 

所 以 机 会 真 的 是 秃子 头 上 的 一 根 毛 ， 你 抓 不 住 ， 别 人 帮 你 擒 一 
Ry eee! 

东方 不 败 的 床 

PAEASKT ! 关键 之 处 还 在 于 : 什么 素质 的 人 什么 映 份 的 人 
都 在 看 ! 

当时 我 觉得 这 是 人 类 偷 颖 心理 吧 ! 偷 完 这 个 东西 是 人 性 的 血液 里 
面 的 东西 ! 可 是 为 什么 我 会 让 这 么 多 人 感 兴 趣 ? 至 于 吗 ? 我 的 生活 一 
回 这 样 的 ， 回 到 北 系 ， 我 也 是 在 我 香艳 的 床上 有 睡觉， 我 从 来 也 不 知道 
开 束 变 成 一 个 "东方 不 败 "的 床 了 ! 

当 网 上 开始 说 这 些 话 时 ， 我 一 开始 还 不 知道 什么 是 "东方 不 败 "! 
在 长 沙 做 快 男 评委 时 ， 我 们 真 的 吃 了 不 少 兰 。 在 长 沙 住 的 酒店 ， 那 个 
浴巾 都 可 以 拿 去 沪 党 湖 打 鱼 去 了 ， 汐 网 一 样 的 。 我 的 浴巾 都 古 在 北 东 
或 者 上 海 订 做 的 ， 每 一 次 特别 素 时 ， 我 都 会 告诉 目 己 ， 再 忍 和 不， 马上 
aL FY DARE EE SESH PR EZ T ! 

一 天 早上 我 醒 来 时 ， 一 东阳 光照 在 我 喇嘛 芮 的 窗帘 上 ， 阳 交 透 过 
我 的 纱窗 照 在 我 粉 粉 艳 艳 的 床上 。 我 的 床 脚 ， 一 股 股 百合 花 的 香味 味 
进 我 的 具 孔 ， 当 时 我 殉 在 想 ， 距 ， 什 么 叫 东 方 不 败 啊 。 当 时 我 打 电 话 
问 广 朋友，" 东 方 不 败 的 床 "是 什么 意思 ? 

女 朋友 说 ， 那 是 控 藻 讽刺 你 的 床 的 颜色 。 

其 实 ， 我 在 玩 闫 色 方 面 是 一 个 高 手 。 我 敢 用 ， 而 我 用 得 也 好 ， 用 
在 我 届 上 也 特别 对 。 这 个 也 不 是 每 个 人 都 用 得 起 的 。 残 像 很 多 中 故 ， 
我 容 上 身上 就 好 看 ， 而 有 的 人 却 不 适合 。 她 非 要 去 赶 潮流 ， 但 她 又 没 
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直到 到 今天 我 还 没有 明白 "东方 不 败 " 的 名 字 是 怎么 来 的 。 但 冲 着 
这 四 个 字 的 字面 意思 ， 我 还 是 谈 喜 欢 的 。 第 一 我 是 东方 人 嘛 ， 第 二 我 
永远 不 败 ，" 东 方 不 败 " 挺 好 的 呀 ! "东方 不 败 " 就 "东方 不 败 "! 我 就 是 一 
SARA | 
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以 前 在 装修 北京 房子 时 ， 我 就 在 想 ， 女 人 一 生 要 经 历 三 落花 ， 第 
一 条 是 桃花 ， 我 们 都 年 轻 漂 亮 ， 有 人 和气， 票房 高 ， 多 交 一 些 桃花 运 ， 
票房 才 高 。 然 后 我 们 要 是 牡丹 花 ， 因 为 牡丹 是 一 种 权力 和 富足 。 人 生 
最 后 要 回归 到 和 莲花， 回归 到 佛 心 ， 回 归 平 常 心 ， 所 以 我 的 床 头 上 是 一 
洒 莲 花 。 也 许 正 是 这 条 莲花 ， 也 让 我 拥有 了 "东方 不 败 "这 样 一 个 好 名 
IIE | 

那 时 候 网 上 疯狂 极 了 ， 把 我 以 前 小 时 候 的 照片 给 我 弄 出 来 。 后 来 
实在 挖 不 出 什么 东西 了 ， 便 把 我 上 春晚 的 视频 控 了 出 来 。 这 时 ， 攻 击 
我 的 原因 ， 竟 是 我 现在 的 脸 上 没有 当初 那 两 坨 高 原 红 了 ， 眼 神 不 像 当 
初 那么 纯洁 了 ! 天 我 怎么 能 纯洁 啊 ! 我 那个 时 候 还 是 处 女 ， 我 当然 纯 
洁 啊 ! 后 来 ， 我 江湖 路 都 走 那么 多 了 ， 我 能 单纯 吗 ? 

最 后 正 因 为 这 个 "东方 不 败 "， 甚 至 有 房产 商 打 电 话 来 ， 请 我 去 设 
计 他 们 楼 盘 的 样板 间 ， 我 当时 哪 有 时 间 呢 。 现 在 真 后 悔 没 有 留 下 他 们 
的 电话 ， 要 不 然 真 给 他 们 设计 几 个 样板 间 ， 说 不 定 还 真 的 卖 个 满堂 
红 ! 

爱 我 同情 我 的 人 

很 有 意思 是 ， 人 在 落难 时 ， 反 而 会 有 很 多 人 帮助 你 了 ! 

同样 的 ， 你 走 在 街 上 ， 去 餐厅 吃饭 ， 有 人 就 说 ， 哎 你 最 近 也 是 不 
容易 的 ， 你 别 付 钱 了 ! 我 说 我 不 用 你 们 同情 的 呀 ! 我 去 小 店 淘 衣 服 ， 
ARH, MAE, MAPA AEM! 我 说 ， 哟 ， 今 天 怎么 
这 么 大 方 啊 ! 她 说 ， 哎 ， 你 最 近 挺 不 容易 的 ! UR, Ft ETS 
的 ， 以 前 人 家 都 恨不得 宰 死 我 ， 我 买 一 件 衣服 800 多 元 ， 我 的 女 朋 友 顶 
多 四 、 五 百 元 。 不 过 能 省 掉 一 些 钱 也 好 ， 还 可 以 喝 个 好 的 下 午 茶 。 

后 来 我 发 现 这 一 点 ， 你 的 心 没有 那么 坏 ， 你 的 心 没 有 那么 恶毒 ， 
当 别 人 对 你 坏 时 ， 你 的 想像 力 不 会 到 那儿 去 的 。 


有 时 候 我 看 到 出 租车 司机 的 眼神 看 我 也 那么 担忧 ， 我 挺 感激 他 们 
的 。 北 京 这 个 城市 ， 真 是 一 个 大 恩 大 德 的 城市 。 如 采 有 一 天 我 死 了 ， 
我 会 把 我 的 骨灰 一 半 放 在 沪 洁 湖 ， 一 半 酒 在 北京 这 个 城市 的 天 空 上 。 
我 所 有 的 好 运气 都 是 发 生 在 北 各 ， 生 命 里 儿 个 最 重要 的 跳跃 ， 都 是 在 
北 乐 这 个 城市 发 生 的 。 所 以 北 乐 这 个 城市 的 气 场 ， 跟 我 这 个 不 征 凡 胎 
的 女人 是 合 的 ， 所 以 我 每 次 回 到 北京 ， 部 有 一 种 回 到 家 的 感觉 。 

每 次 看 北京 人 ， 我 都 觉得 好 像 训 亲 威 ， 北 京 人 再 名 我 ， 对 我 再 
凶 ， 我 都 会 觉得 像 家 人 一 样 的 。 我 对 北京 的 出 租车 司机 的 印象 是 最 好 
的 ， 和 我 聊天 最 多 的 是 他 们 ， 他 们 对 于 我 来 说 是 114， 去 哪里 吃 、 去 哪 
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车 什么 都 得 到 了 。 出 租车 司机 是 不 会 说 我 在 网 上 被 加 的 ， 他 们 说 杨 二 
你 在 网 上 很 火 啊 ， 我 说 ， 又 有 新 东西 啦 。 这 就 是 我 们 之 间 的 对 话 。 

而 且 我 觉得 北京 的 老百姓 也 挺 心疼 我 的 。 那 段 时 间 有 个 好 玩 的 
事 ， 我 的 四 川 的 保姆 有 两 个 儿子 ， 有 一 次 她 上 班 时 说 ， 他 妈 的 ， 他 们 
这 帮 人 太 不 像 话 了 ， 我 加 让 我 的 两 个 儿子 都 坐 在 电脑 前 ， 谁 敢当 杨 老 
师 ， 他 们 惑 给 他 对 加 ! 杨 老 师 哪里 是 这 样 的 人 啊 ， 那 么 顾家 ， 那 么 爱 
她 的 民族 ， 他 们 这 帮 小 B 懂 什么 啊 ! 

即使 定 这 样 ， 我 还 得 去 超市 买 菜 啊 ， 我 还 得 去 花市 严 化 ， 我 还 得 
过 生日 啊 ， 我 还 得 去 秀水 街 淘 东 西 啊 ， 我 还 要 过 我 的 生活 。 有 一 次 ， 
我 在 超市 收银 处 排队 时 ， 身 后 有 个 熟人 浆 了 半天 ， 突 然 对 我 说 ， 哎 杨 
老师 ， 我 前 两 天 在 你 的 博客 上 给 你 留言 里 加 你 了 ， 你 不 要 介意 啊 ， 我 
对 不 起 你 。 我 舌 笑 说 ， 哦 ， 你 当 我 啦 ， 别 号 了 啊 。 我 想 ， 这 些 人 还 挺 
可 爱 的 。 他 们 看 我 像 不 倒 箔 ， 大 大 啊 啊 有 说 有 笑 ， 还 诸 阳 光 的 ， 活 得 
也 挺 和 痛 单 ， 而 且 比 他 们 快乐 多 了 ° 

也 有 的 人 说 ， 能 不 能 帮 你 什么 ， 让 你 坚强 一 点 什么 的 。 记 得 有 一 
次 去 酒店 的 洗手 间 ， 有 个 大 姐 同 情 地 追 过 来 告诉 我 ， 这 有 是 我 老公 刚 炒 
HORA, KEELE! 于 钙 ， 我 就 将 它们 放 在 我 的 包 里 。 后 来 ， 
我 拿 着 路 易 威 登 莉 款 的 包 ， 里 面 狠 着 一 包 半 厂 重 的 板栗 回 家 了 。 
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我 被 利用 也 算得 上 是 我 活该 ， 因 为 我 从 不 主动 去 要 求 保护 ， 也 不 
会 和 领导 去 沟通 一 下 ， 喝 喝 下 午 茶 ， 我 全 都 不 会 。 我 也 没有 时 间 。 如 
果 有 时 间 和 湖南 高 层 喝 下 午 茶 ， 我 还 不 如 找 个 法 国 帅 哥 做 个 三 明治 来 
吃 吃 。 巴 结 高 层 这 一 块 ， 一 直 不 是 我 的 强项 |! 

第 四 章 我 再 一 次 被 利用 得 麻 演 尽 致 

亲爱 的 

又 回 湖南 了 ，50 进 10 时 ， 我 们 的 选手 开始 有 粉丝 了 ! 

那 时 候 我 在 长 沙 停留 的 时 间 比 较 多 。 长 沙 的 老百姓 对 我 特别 好 ， 
喜欢 我 ， 常 对 我 说 " 杨 老 师 你 回来 啦 " 这 名 话 ， 我 可 爱 听 了 。 

每 一 次 去 长 沙 ， 我 都 会 有 一 种 回 家 的 感觉 。 从 机 场 出 来 ， 我 会 看 
到 永和 豆浆 ， 再 往 前 走 ， 看 到 我 们 常住 的 酒店 、 广 电 的 楼 ， 还 有 一 个 
修 车 场 ， 每 次 我 都 觉得 特别 顺畅 。 尤 其 是 湖南 卫视 化 妆 间 的 那 帮 老师 
们 、 漳 南 电 视 台 的 那 帮 小 姑娘 们 ， 我 特别 喜欢 和 他 们 在 一 起 。 

我 特别 喜欢 去 长 沙 的 岳 太 书院 和 大 学 校园 ， 看 那些 年 轻 的 大 学 生 
在 那里 聊天 啊 看 书 啊 学 习 啊 ! 他 们 很 聪明 ， 骨 子 里 有 一 股 好 强 的 劲 
儿 ， 和 湖南 卫视 一 样 ， 上 骨子里 都 有 一 种 集体 主义 精神 ! 这 一 点 ， 使 我 
觉得 长 沙 的 人 跟 别 的 地 方 不 一 样 。 

长 沙 寻 女 都 个 子 娇 娇小 小 的 ， 很 能 干 、 兢 利 、 泌 产 ， 与 四 川 女 孩 
一 样 。 长 沙 这 个 城市 本 身 不 是 太 时 尚 的 ， 但 是 在 这 生活 的 人 ， 还 有 学 
生 脸 上 写 出 来 的 内 容 ， 残 是 一 种 很 时 尚 很 创新 的 感觉 ， 气 场 很 不 一 
样 ! 他 们 没有 那么 多 很 困苦 的 东西 在 脸 上 。 他 们 的 基本 收入 其 实 也 是 
蛮 低 的 ， 但 是 脸 上 的 神色 却 特别 好 ! 

而 且 ， 长 沙 的 东西 很 好 吃 ， 那 阵子 我 抽 是 抽 湖 南 的 天 获 烟 ， 吃 是 
吃 湖南 菜 ， 喝 是 喝 湖南 茶 ， 天 天 说 湖南 人 好 话 ， 送 朋友 的 礼物 也 是 湖 
南 特产 ， 到 了 上 海 也 要 去 湖南 人 开 的 鞋 店 ， 就 差 没 在 湖南 找 个 老公 
T! 


很 高 兴 在 湖南 也 看 到 了 老乡 杨 乐 乐 ， 多 年 前 就 认识 他 ， 那 时 她 
跟 " 艺 术 " 混 在 一 起 的 生活 挺 动荡 的 ! 有 一 次 跟 汪涵 吃 宵 夜 ， 看 到 汪涵 
对 她 那么 好 ， 一 个 女人 有 这 人 么 好 的 归宿 ， 从 心里 为 她 高 兴 。 

湖南 台 太 多 的 工作 人 员 都 是 单身 一 大 堆 ， 他 们 没 时 间 谈 恋爱 ， 谈 
也 谈 断 了 ， 他 们 忙 得 见 不 到 人 的 ! 当时 有 一 个 名 叫 晶 晶 的 女孩 给 我 做 
《背后 的 故事 》 的 片子 ， 最 忙 的 时 候 就 有 四 天 四 夜 就 没 睡 觉 。 我 觉得 
TAR GANS, Diet SRE ERE T ERR, BS 
嘴巴 甜 得 啊 ， 娜 姆 姐 啊 娜 姆 姐 啊 地 叫 ， 叫 得 我 真 把 自己 当 姐 姐 了 ! 

和 湖南 台 的 人 在 一 起 工作 ， 感 觉 束 不 像 是 在 工作 ， 束 像 一 家 人 在 
一 起 做 事 ! 

但 是 我 和 湖南 高 层 一 个 都 不 接触 ， 也 搞 不 清楚 他 们 谁 是 谁 ， 只 知 
道 有 个 欧 台 长 ， 是 长 时 间 住 北京 的 ! 湖南 台 的 节目 老 是 有 点 问题 ， 基 
本 上 常住 北京 ， 打 点 事情 ， 这 也 是 我 听 说 的 ， 我 也 没 见 过 这 个 欧 台 
长 。 谁 是 领导 我 完全 搞 不 清楚 ， 我 这 个 人 从 来 不 会 去 巴结 领导 ， 我 拿 
了 你 的 薪水 ， 就 把 你 的 事 办 完 ， 一 干 二 净 ! 

而 且 我 是 见 了 领导 也 不 会 说 话 的 人 ，" 亲 爱 
的 "、"MYDARLING" 这 些 词 常常 挂 在 嘴巴 ， 如 有 果 见 了 领导 这 样 说 话 ， 
不 把 欧 台 长 吓 量 了 才 怪 ! "亲爱 的 "在 时 尚 圈 是 一 个 口头 禅 ， 见 谁 都 
是 "亲爱 的 " 。 

有 一 次 ， 我 见 活佛 ， 刚 开始 蔡 共 谷 敬 地 确 了 三 个 涉 ， 一 直 在 活佛 
稼 边 坐 着 ， 坐 了 一 个 小 时 后 就 原型 毕露 了 ， 然 后 对 活佛 说 ，" 亲 爱 的 怎 
样 怎样 "， 当 时 吓 得 活佛 差点 跌 下 宝座 。 这 就 是 我 的 个 性 ， 我 也 管 不 住 
我 的 踢 | 

被 诬 茂 的 挪威 王子 

这 时 ， 我 的 同学 爆料 ， 说 我 在 国外 是 "二 奶 "。 要 知道 ， 我 跟前 
夫 " 船 鹊 蛋 "结婚 时 ， 他 是 一 个 光棍 ， 怎 么 就 出 来 "二 奶 " 一 说 了 呢 ? 

而 且 ， 如 有 果 说 我 的 挪威 王子 只 是 使 馆 的 一 个 普通 工作 人 员 的 话 ， 
也 是 放屁 的 ! 在 北京 时 ， 他 深 受 大 使 的 喜爱 ， 在 中 国 的 三 年 间 一 直 是 


大 使 非常 重视 的 左右 手 ! 

他 非常 聪明 ， 写 得 一 手 很 漂亮 的 文章 ， 还 有 多 年 当 记者 的 表 景 。 
同时 他 也 是 一 个 非常 勒 香 、 热 爱 工作 的 人 。 所 以 在 狂 华 大 使 馆 工 作 
时 ， 他 代表 挪威 政府 去 了 拉 院 ， 去 了 当地 的 一 个 挪威 赞助 的 医院 工 
作 ， 还 去 了 贯 州 一 个 叫 牛 角 族 的 地 方 为 他 们 建 了 水 站 ， 同 时 也 把 挪威 
国王 和 王后 祝福 带 到 了 中 国 的 丽江 ， 还 为 云南 民族 大 学 捐 了 每 年 15 万 
块 钱 的 奖金 ! 


在 这 些 事 里 面 ， 都 有 我 垂帘 听政 的 功 务 ! 直到 今天 ， 挪 威 王 后 回 
国 以 后 还 恼 记 着 云南 的 mushroom (ae) ， 那 时 候 ， 双 方 都 是 给 对 方 
了 留 下 了 非常 快乐 、 健 康 、 美 丽 的 回忆 的 ! 也 束 是 在 那 段 时 候 ， 我 很 
少见 到 我 的 挪威 王子 了 ， 我 睡 沉 时 他 没 回 家 ,我 还 没 醒 时 他 束 上 班 去 
了 。 这 就 是 挪威 人 的 品质 ! 他 们 是 真 的 爱 工 作 ， 努 力 将 一 件 事情 做 到 
完美 ， 做 事情 很 专业 的 ! 

媒体 虽然 不 厌 其 烦 地 、 用 几 个 月 的 时 间 来 加 我 ， 说 我 什么 都 无 所 
请 ， 但 是 不 能 说 我 的 民族 ， 也 不 能 说 我 的 挪威 外 交 官 ， 因 为 他 是 代表 
了 挪威 在 中 国 的 形象 ! 你 们 也 不 能 说 我 刁 边 我 苯 敬 的 人 、 我 爱 过 的 
人 ， 还 有 对 我 有 恩德 的 人 ! 你 可 以 伤害 我 ， 但 不 能 伤害 我 身边 的 人 ， 
尤其 是 这 些 天 底下 难得 的 好 人 ! 

你 永远 不 会 知道 ， 一 个 默默 无 闻 的 民族 一 路 走出 来 时 ， 一 路 的 艰 
于 、 一 路 的 解释 以 及 一 路 的 不 被 人 认同 的 茸 兰 ! SR, EER AK 
全 世界 都 知道 了 ， 我 不 是 给 自己 邀 功 ， 这 就 是 我 用 心血 换 来 的 ! 这 是 
我 息 格 子 写 文章 、 在 江湖 路 上 奔走 相 告 所 换 来 的 ! 

现在 ， 你 甚至 在 希腊 、 以 色 列 、 韩 国 、 伊 朗 的 一 个 小 岛 上 都 可 以 
找到 我 的 书 ， 都 可 以 看 到 我 作为 摩 梭 文化 大 使 所 做 出 的 贡献 ! 

名 单 泄露 事件 

长 沙 赛 区 在 50 进 10 强 时 ， 中 间 有 了 许多 节目 啊 安 排 啊 之 类 的 ， 选 
手 们 也 开始 有 造型 师 了 ， 教 练 开 始 对 他 们 进行 歌舞 方面 的 全 方位 训 
练 ! 这 时 候 地 方 也 换 了 ， 选 在 一 个 很 大 的 仓库 里 面 。 选 手 们 被 分 成 组 
合 来 进行 比赛 。 

其 实 这 种 组 织 对 选手 有 时 也 不 公平 ， 一 首 歌 曲 由 组 合 来 演唱 ， 也 
许 轮 到 你 唱 时 ， 你 所 要 唱 的 这 一 句 词 不 一 定 束 能 体现 你 的 长 处 ! 这 时 
候 也 是 看 一 个 人 能 力 的 时 候 了 ， 如 果 你 有 能 量 ， 哪 怕 是 一 句 默 默 无 闻 
的 词 ， 你 也 能 将 其 唱 出 风采 ! 束 像 我 前 几 天 在 成 都 的 街 上 ， 花 了 4 块 钱 


天 了 一 条 围巾 。 我 开玩笑 对 朋友 说 征 800 元 ， 朋 友 说 ， 卖 给 我 吧 。 这 了 丈 
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在 长 沙 赛 区 ， 我 和 沈 老 师 、 斯 合格 日 勒 相处 得 非常 愉快 的 ， 因 为 
导演 组 没有 给 我 们 什么 黑幕 ， 导 演 组 只 是 开 开 小 会 给 一 些 建议 ， 但 其 
实 上 有 是 我 们 说 了 算 ! 所 以 在 " 快 男 "里 面 ， 如 果 有 人 想 走 后 门 送礼 ， 即 
使 真 的 有 那 也 是 日 搭 ! 为 什么 湖南 台 做 这 个 节目 做 得 很 开心 ， 还 有 一 
个 原因 殉 是 我 们 三 个 评委 都 是 很 真 减 的 人 。 尤 其 是 斯 琴 格 日 勒 对 阿木 
隆 的 这 种 民族 情结 而 真诚 的 东西 ， 是 挺 值得 我 学 习 的 ! 

这 时 候 媒 体 流传 出 了 什么 "名 单 泄露 事件 "， 在 长 沙 50 进 10 还 没有 
开赛 之 前 ，10 强 的 名 单 已 经 内 定 了 ， 完 全 是 子 马 虚 有 ! 媒体 上 很 多 东 
西 是 完全 经 不 起 推 殴 的 ， 不 是 完全 担 造 ， 吏 是 掺 有 水 份 ， 我 真 修 服 这 
些 记者 编辑 的 想像 力 ! 完全 应 该 有 相关 执法 部 门 去 管 管 这 类 假 新 邮 ， 
否则 将 会 给 社会 造成 多 么 巨大 的 、 泛 滥 的 、 虚 采 的 、 虚 假 的 、 错 误 的 
BEL LES MBG! 

但 是 湖南 卫视 这 个 平台 ， 在 我 腿 里 还 是 一 个 非常 健康 的 平台。 除 
了 我 被 他 们 利用 得 比较 淋漓 尽 致 以 外 ， 他 们 对 选手 还 古 倾注 了 很 多 爱 
的 ! 

不 过 ， 我 被 利用 也 算得 上 是 我 活该 ， 因 为 我 从 不 主动 去 要 求 保 
护 ， 也 不 会 和 领导 去 沟通 一 下 ， 哟 喝 下 午 茶 ， 我 全 都 不 会 。 我 也 没有 
时 间 。 如 条 有 时 间 和 湖南 高 层 喝 下 午 双 ， 我 还 不 如 找 个 法 国 帅 哥 做 个 
三 明治 来 吃 吃 。 巴 结 高 层 这 一 点 ， 一 直 不 是 我 的 强项 ! 巴结 有 用 之 
人 ,一 直 不 十 我 的 强项 ! 

冠军 复活 赛 

当时 ， 周 路 明 在 长 沙 赛区 是 比较 令 人 瞩目 的 ， 他 一 共 得 了 两 条 红 
SA! 他 的 实力 很 强 ， 也 有 一 种 很 难得 见 到 的 气质 ， 很 冷 也 很 深 ， 是 
一 个 很 敏感 的 孩子 ! 又 很 范 ， 但 是 又 有 很 强 的 、 很 叛逆 的 东西 在 里 
面 。 他 在 选手 里 是 心思 很 重 的 孩子 ， 但 他 的 心思 并 不 是 指 不 单纯 ， 而 
征 很 深 。 


长 沙 赛 区 寺 冠 的 比赛 中 ， 他 无 论 是 歌声 、 镜 头 感 、 造 型 都 非常 到 
位 ， 很 多 人 甚至 已 经 认为 他 应 该 束 是 冠军 了 ! 这 种 有 魅力 、 有 思想 、 
有 故事 的 男生 ， 在 今天 这 种 娱乐 舞台 上 算得 上 走 一 道 亮 丽 的 风景 ! 他 
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` 会 把 他 插 在 我 家 的 花房 里 ， 但 我 会 在 远 远 的 地 方 欣 赏 他， 注意 他 ， 
心疼 他 ， 保 护 他 ! 甚至 像 大 人 给 小 孩子 者 伦 钱 一 样 地 宠 厦 他 ! 这 股 情 
绪 很 奇怪 | 


AREAS AUER re! 陆 虎 也 长 得 很 汕 ， 也 是 一 个 很 勤奋 的 
孩子 。 其 实 这 些 孩 子 都 特别 好 ， 每 个 人 的 梦想 都 特别 真 ， 对 目 己 的 事 
业 个 个 挺 拼命 的 。 说 名 真心 话 ， 长 沙 的 十 强 都 是 我 们 三 个 评委 的 爱 ， 
如 果 不 爱 也 不 会 选 他 们 出 来 ! 但 是 ， 如 果真 的 让 我 目 己 选 冠 亚军 的 
话 ， 不 是 短信 投票 的 ， 我 还 是 会 选 周 路 明 ! it BARA A LEN 
感情 在 里 面 。 

我 觉得 ， 周 路 明代 表 了 80 年 代 的 孩子 ， 在 叛逆 中 又 有 思索 ， 知 道 
经 么 去 追求 目 己 的 梦想 。 我 一 直 是 很 心痛 周 路 明 的 ， 因 为 年 纪 这 人 么 
小 ， 可 以 把 歌唱 得 那么 深 ， 眼 睛 里 面 有 挺 多 内 容 的。 我 很 不 想 让 他 受 
到 伤害 。 如 有 果 他 受 了 伤害 ,一 定 会 在 心里 停留 很 长 时 间 。 这 些 细 市 的 
东西 ， 男 评委 打 死 都 看 不 到 的 ， 只 有 女性 细 腊 的 眼光 才能 看 得 到 ! 

在 冠军 复活 赛 里 ， 因 为 心情 、 因 为 家 人 、 因 为 目 卑 ， 再 加 上 人 倒 
每 时 喝 凉 水 都 会 窄 牙 的 遭遇 、 他 义 选 了 一 首 太 深 的 别人 听 不 懂 的 歌 、 
当晚 的 演出 服 又 是 难看 得 可 怕 ...... 周 路 明 的 表现 不 是 很 理想 。 那 天 晚 
上 的 演出 服 真 是 难看 ， 造 型 师 好 像 脑子 义 进 水 了 。 阿 木 龙 一 个 草原 上 
来 的 男人 ， 改 股 有 型 有 肉 ， 却 被 包 奏 在 一 条 义 老 气 、 又 便宜 、 义 金光 
内 内 的 布料 上 ， 像 一 位 过 气 老 寻 女 的 窗帘 布料 ! 郭 彪 一 个 非常 有 型 的 
小 伙 子 穿着 那 套 金光 闪闪 的 衣服 ， 和 皇 么 看 都 觉得 耸 气 通 人 ， 像 一 个 香 
港 夜 总 会 的 打手 ! 

看 着 的 选手 英俊 被 这 样 的 衣服 糟 跑 ， 我 冷汗 者 出 来 了 ， 看 着 成 都 
赛区 和 广州 赛区 选手 们 那么 鲜 腕 、 浪 漫 的 衣服 ， 再 看 看 我 们 长 沙 赛区 
那么 俗 不 可 耐 的 衣服 -- 依 我 以 前 的 脾气 ， 这 位 造型 师 的 脸 早 就 被 我 贴 
到 墙 面 上 去 了 ! 评委 席 上 又 换 了 人 ， 新 来 的 人 不 太 慌 也 听 不 出 来 .….… 
我 心 克 对 周 路 明说 ， 谁 叫 你 那 晚 选 择 那 么 一 首 深沉 的 歌 ! 谁 让 你 磁 到 
那么 一 位 恶心 的 造型 师 ! 谁 让 你 一 个 年 青 的 男孩 儿 要 背负 那么 多 家 放 


的 忧伤 ! 记 住 ! 比赛 的 舞台 上 ， 观 众 和 评委 十 没有 时 间 听 你 的 故事 
的 ! 

这 时 候 ， 一 切 都 晚 了 ， 抓 住 了 ， 你 殊 抓 住 了 ， 抓 不 住 ， 你 就 后 悔 
FER o 

最 后 周 路 明 输 了 ， 他 输 给 了 包 小 柏 的 偏心 ， 因 为 他 更 比较 偏重 于 
刘 洲 成 ， 刘 洲 成 是 跟 他 从 广州 过 来 的 ， 我 是 做 了 西安 和 长 沙 的 评委 ， 
对 于 目 己 的 选手 ， 多 少 会 有 一 些 偏 心服 。 

这 样 也 很 正常 ， 因 为 我 们 部 是 有 感情 的 人 。 


地 下 恋情 内 闫 
那天 上 人 台 去 把 周 路 明 扶 下 来 ， 是 我 觉得 我 生命 当中 做 得 最 正确 的 
=F] 


AA tthe Bets"! 一 路 上 ， 我 也 看 出 来 他 的 变化 、 洪 能 、 
能 量 ， 甚 至 信仰 。 看 到 在 长 沙 赛区 选 冠军 那天 ， 周 路 明 一 喘 制服 帅气 
极 了 的 样子 ， 你 束 会 想到 海 选 时 ， 他 罕 一 喘 运动 疾 进 来 ， 一 脸 疲 和 
样 。 那 种 大 的 变化 ， 真 的 就 像 你 看 到 目 己 家 院子 里 的 花 ， 现 在 花 慢 慢 
开 了 的 那 种 感觉 ! 

因为 我 们 是 规定 不 能 跟 选 手 来 往 ， 合 约 里 面 有 签 的 。 周 路 明 被 刷 
下 来 后 ， 我 回 到 酒店 问 了 剧组 ， 周 路 明 现 在 下 来 了 ， 我 可 以 给 淘汰 的 
选手 打 电 话 吗 ? 剧组 说 可 以 的 。 后 来 我 束 找 到 周 路 明 的 电话 ， 给 他 找 
了 电话 。 

电话 通 了 后 ， 我 问 他 在 哪儿 。 他 说 他 在 长 沙 步 行 街 的 一 个 餐厅 包 
间 里 。 我 问 他 ， 是 跟 很 多 人 在 一 起 吗 ? 当 时 他 已 经 有 很 多 粉丝 团 了 。 
他 说 ， 没 有 ， 我 一 个 人 。 

我 想象 不 出 来 一 个 小 男孩 在 一 个 餐厅 的 大 包间 里 一 个 人 坐 厦 心里 
征 多 么 的 不 容易 ! 长 沙 我 也 不 束 ， 也 不 能 让 他 来 我 的 酒店 ， 所 以 我 把 
他 约 了 出 来 ! 在 长 沙 的 喜来 登 酒 店 24 小 时 宵 夜 的 地 方 ， 我 们 喝 了 380 元 
一 瓶 的 金 淘 丽 酒 ! 其 实 也 只 是 想 陪 他 坐 坐 ， 也 没有 聊 什 么 。 


RER, ACT! 他 在 坚强 地 流露 着 不 在 乎 ， 但 我 知道 他 不 在 乎 
的 面孔 里 面 是 很 在 乎 的 ! 我 除了 心疼 他 以 外 ， 没 有 说 的 。 我 们 两 个 人 
默默 喝酒 直到 两 点 多 钟 ! 我 必须 要 这 样 做 的 ， 我 不 要 他 有 太 多 过 油 的 
想法 ! 

这 年 我 第 一 次 单独 和 选手 出 来 单独 喝酒 ! 那 种 感觉 就 像 姐 姐 心疼 
第 第 一 样 。 人 在 台 上 时 是 很 有 风采 的 ， 一 下 子 回 到 地 上 时 ， 风 和 采 真 的 
会 减 半 ! 那天 我 看 他 罕 一 件 墨 体恤， 在 长 时 间 魔 见 似 的 训练 下 ， 已 经 
瘦 得 不 成 形 了 。 


PAT: 我 再 一 次 被 利用 得 淋 注 尽 致 (4) 


那天 我 说 ， 你 这 么 瘦 ， 再 加 上 心情 是 落寞 的 ， 绝 对 不 能 罕 黑 的 ， 
应 该 罕 粉 红色 的 ， 或 者 桃红 的 ， 或 者 日 色 的 。 这 古 我 最 后 给 他 的 建 
议 。 

到 今天 我 还 是 很 心疼 他 的 。 在 北京 时 ， 我 有 请 过 他 来 我 家 吃饭 。 
他 刚 到 北京 ， 没 和 人 照顾。 本 来 想 做 一 个 很 好 吃 的 牛排 给 他 吃 ， 但 是 那 
天 我 实在 太 忙 ， 和 牛排 也 没 裔 出 我 平常 的 水 准 ! 当 我们 聊 起 快 男 和 长 沙 
的 生活 时 ， 他 对 龙 丹 妮 还 是 充满 了 感激 的 。 

这 是 我 言 欢 看 到 的 。 一 个 人 要 有 前 途 ， 必 须要 学 会 感恩 ! BRE 
师 看 到 目 己 的 学 生 ， 知 道 感谢 别人 说 别人 的 好 话 ， 老 师 一 定 会 欣 感 ， 
觉得 这 孩子 是 那么 健康 ! 

狗仔 队 和 野蛮 偷拍 

在 从 西安 回 到 北 东 时， 我 住 的 楼 也 束 已 经 有 狗仔 队 了 。 以 前 我 是 
觉得 狗仔 队 跟 自 己 是 毫 无 关系 的 ， 现 在 狗仔 队 也 来 了 ， 偷 拍 也 来 了 。 
以 前 我 看 到 明星 戴 大 帽子 、 戴 墨镜 还 觉得 挺 伟 张 ， 但 是 现在 我 必须 那 
样 做 了 。 

不 过 ， 在 酒店 说 偷 担 ， 是 我 很 层 怒 的 一 件 事 ! 好 端 端 地 吃 个 饭 ， 
镜头 束 晃 在 你 蜡 子 面前 了 ! 你 上 个 而 所， 摄像 头 殉 堵 在 你 厕所 门口 拍 
你 ! 还 好 我 脾气 好 ， 要 不 我 一 攀 头 打 在 摄影 师 的 脸 上 1! 最 后 媒体 报道 
出 来 ， 融 说 我 生 而 所 里 面 去 了 -- 酒 店 鲜 榨 的 果汁 那么 甜美 的 ， 我 那么 
不 爱 吃 的 人 ， 都 喝 了 三 杯 木 瓜 半 下 去 ， 上 个 砚 所 ， 媒 体 居 然 说 我 在 而 
Pit GREEK ! 

非 要 我 承认 ， 我 为 什么 要 承认 可 以 吧 ， 于 十 ， 我 不 说 是 ， 也 不 是 
说 不 是。 

被 狗仔 队 被 偷 担 的 经 历 ， 现 在 回忆 起 来 仍然 觉得 可 怕 ! 因为 偷 担 
担 出 来 的 相片 都 特别 难看 ! 记得 有 次 我 在 上 海 和 法 国 男友 去 玩 ， 也 被 


偷拍 了 。 他 们 老 拍 我 的 裙子 被 风 吹 起 来 时 的 样子 ， 后 来 见报 时 ， 我 看 
见 目 己 只 留 下 一 个 日 花花 的 大 肚皮 ! 

最 可 气 那 次 也 是 在 上 海 ， 我 刚 罕 了 一 件 意大利 设计 师 设 计 出 来 的 
裙子 ， 很 性 感 的 ， 刚 到 酒吧 的 路 口 ， 不 知道 怎么 给 拍 了 。 后 来 见报 
时 ， 我 的 裙子 没 被 提出 来 ， 内 祥 倒 是 被 提出 来 了 ! 我 相信 摄影 师 拍 的 
相片 里 面 有 许多 是 好 的 ， 但 他 仿 不 用 ， 非 要 用 最 烂 的 。 那 一 刻 ， 我 真 
征 恨 死 那 帮 狗仔 队 了 | 

还 有 一 次 更 加 可 气 ， 我 5 点 半 到 了 机 场 ， 在 头等 舱 里 面体 轧 。 那 天 
实在 困 得 不 行 ， 便 在 在 沙发 上 睡 着 了 。 醒 来 时 非常 吃惊 ， 只 见 有 五 六 
个 客人 ， 拿 看 手机 在 正在 轮番 拍 我 。 把 我 给 气 死 了 ! 想 想 我 睡觉 时 疲 
劳 的 样子 ， 我 的 形象 会 多 难看 ， 他 们 五 个 人 拍 出 来 后 ， 会 转 到 男 外 五 
个 人 的 手 里 ! 我 可 真得 气 死 ! 

在 国外 ， 五星 级 酒店 里 是 不 让 偷 扫 ， 尖 等 舱 休 电 室 里 也 应 该 得 到 
很 好 的 保护 。 但 是 这 些 都 没有 ， 我 那天 都 不 知道 被 他 们 担 了 多 少 。 他 
们 根本 不 碍 重 你 的 ， 好 像 名 人 融和 是 可 以 拿 来 随便 拍 的 。 那 天 我 真 的 恨 
死 这 些 人 了 1! 所 以 现在 我 只 要 赶 早上 的 飞机 ， 不 管 再 半音 ， 我 也 喝 足 
了 咖啡 ,免得 在 头等 舱 里 睡 着 了 ! 上 了 飞机 ， 我 给 空姐 要 一 个 秩 子 ， 
把 脸 一 迟 束 睡觉 。 

这 完全 是 一 种 没有 礼 狐 、 非 党 野 蛮 、 侵 犯 隐私 权 的 一 种 行为 。 这 
样 的 人 ， 非 要 告 到 法 庭 里 头 起 来 ， 他 才能 醒悟 过 来 目 己 在 做 一 件 不 对 
的 事情 ， 否 则 他 是 不 会 设 刁 处 地 地 为 别人 想 的 ! 

对 亚 州 男人 ， 我 的 映 体 里 是 不 天 有 电 的 。 我 的 经 验 中 ， 亚 洲 男 人 
的 爱情 太 过 悲伤 。 总 是 ， 要 不 束 变 成 贿 嵘 下 面子 见 ， 要 不 就 足 棱 打 乱 
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被 钢 刀 钢 控 了 关 ! 现 实 中 ， 这 类 的 悲情 故事 也 十 很 多 的 ! 

PLEA, eT OU MNS 

亲吻 事件 


对 于 西安 ， 我 觉得 是 个 慢 热 型 的 城市 ! Rae AS, Wie 
西安 的 那儿 个 报纸 干 出 来 的 ， 并 慢 修 您 地 折腾 了 很 长 时 间 ! 

所 以 第 二 次 去 的 时 候 ， 西 安 的 几 个 报纸 说 ， 杨 老师 能 不 能 采访 
你 ? 我 说 ， 对 不 起 ， 我 对 你 们 的 气 还 没有 消 呢 ， 不 想 接 受 采 访 ， 也 不 
稀罕 你 们 的 采访 。 我 这 么 帮助 你 们 ， 你 们 这 么 欺负 我 ， 上 次 把 我 写 那 
么 糟糕 ， 现 在 又 想 写 我 有 多 好 吧 ! 你 原则 哪里 去 了 ? 我 告诉 你 ， 我 现 
在 不 接受 你 的 采访 ， 因 为 "西安 事件 "还 没有 完 。 你 们 西安 的 媒体 把 我 
从 一 个 娱乐 团 外 的 人 ， 直 接 推 入 了 可 以 申请 " 吉 尼 斯 被 加 记录 "的 境 
界 。 你 们 想 把 我 往 那 儿 推 ? 我 告诉 你 ， 最 后 我 会 证 明 给 你 们 看 ! 我 会 
成 为 你 们 西安 的 女神 ! 


在 50 进 10 里 ， 杨 沐 又 出 来 了 。 我 看 杨 沐 在 台 上 又 是 唱 啊 又 是 跳 
啊 ， 集 体 主义 也 出 来 了 ， 和 大 家 也 很 合群 。 我 就 告诉 杨 沫 ， 你 看 你 ， 
给 杨 姐 姐 郑 这 么 大 个 麻烦 ， 你 做 梦 还 没有 想到 放下 吉 也 能 唱 那么 好 跳 
那么 好 吧 ! 

杨 沐 在 海 选 时 一 出 场 就 抱 着 吉他 ， 唱 歌 的 样子 是 非常 80 年 代 的 风 
格 。 当 时 ， 我 感觉 他 是 可 以 把 自己 更 打开 一 些 的 ! 他 以 前 没有 机 会 、 
没 人 提 柄 、 没 有 平台 ， 所 以 他 的 演唱 方式 很 单一 、 很 独立 ! 我 觉得 像 
这 样 类 型 的 选手 坐 着 弹唱 已 经 够 水 平 『-， 他 需要 的 是 发 现 他 身体 里 更 
多 的 潜能 和 一 个 人 的 能 量 的 东西 ! 他 的 表现 其 实 对 未 来 的 选手 是 一 个 
榜样 ! 

人 的 能 量 是 无 穷 无 尽 的 ， 你 只 是 需要 有 勇气 去 战胜 自己 、 做 到 你 
以 前 觉得 根本 不 可 能 的 事 ! 看 着 台 上 他 和 其 他 四 位 选手 又 唱 又 跳 ， 没 
有 抱 吉 他 的 他 出 现 的 风采 ， 相 信 连 他 自己 都 不 敢 相 信 这 是 自己 ! 这 是 
多 么 美好 的 一 种 发 现 自己 的 经 历 啊 ! 我 心里 知道 今 晚 这 么 多 强手 中 他 
\ 会 晋级 ， 但 我 希望 他 会 明白 他 其 实 已 经 在 他 自己 人 生 中 晋级 了 ! A 
为 这 次 的 比赛 ， 他 知道 了 他 上 自己 的 能 力 ， 他 是 可 以 的 ! 看 到 他 在 台 上 
又 唱 又 跳 ， 我 心里 真 的 高 兴 ! 为 他 这 么 大 的 变化 而 高 兴 ， 为 他 上 自己 的 
这 份 超越 而 高 兴 、 同 时 也 为 我 的 坚持 让 他 有 机 会 开花 而 高 兴 ! 

给 评语 的 时 候 ， 评 委 黑 桶 老师 更 是 现场 评点 :" 杨 沐 你 终于 能 够 放 
吉它 唱歌 ， 而 且 表 现 得 这 样 的 优秀 ， 束 像 杨 二 车 娜 姆 说 的 " 杨 沐 你 放 
吉它 唱歌 也 非常 优秀 "， 可 以 看 出 你 的 首 乐 之 路 并 不 狭窄 ， 你 昕 从 杨 

二 车 娜 姆 老师 的 建议 是 对 的 。" 

这 人 句 话 让 我 为 曾经 的 那 份 坚 持 而 饱 受 多 日 来 的 恶毒 攻击 和 委 届 立 
刻 烟消云散 | 

同时 ， 我 也 为 黑 楠 老师 能 对 我 的 这 份 坚持 的 理解 而 感动 ! 此 时 此 
刻 纵 有 千言 万 语 都 无 以 表达 我 的 心情 ， 感 谢 所 有 一 路 上 默默 关心 和 文 


持 我 的 人 们 ! 看 着 这 个 孩子 在 这 么 短 时 间 对 自己 的 超越 ， 事 实 已 经 证 
明了 我 的 这 份 民 百 用 心 ! 

于 是 ， 当 涯 桶 老师 夸 了 一 下 " 杨 老 师 十 对 的 "时 ， 为 了 谢谢 他 ， 我 
束 给 了 他 一 个 拥抱 ! 因为 黑 楠 老师 对 沪 洁 湖 也 很 熟悉 ， 我 们 有 一 些 共 
同 认识 的 人 ， 我 一 直 把 他 当 哥 哥 一 样 看 待 的 ， 所 以 又 给 了 他 这 么 大 的 
EA FREY | 
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的 号 体 。 

我 一 奉子 都 不 会 筷 记 目 己 在 飞机 上 给 乘客 解释 经 过 的 那 一 医 ， 我 
要 用 事实 在 全 世界 华人 的 面前 ， 证 明了 目 己 是 对 的 ! 在 证 明 我 是 对 的 
之 前 ， 大 家 可 否 有 想 过 ， 我 在 心灵 上 、 生 活 中 、 行 程 中 、 旅 途中 遭受 
了 多 少 各 色 各 样 的 眼神 ， 控 苗 、 刁 难 、 日 眼 、 红 上 腿 、 绿 眼 ， 什 么 颜色 
的 眼睛 都 有 看 到 ! 

我 才 是 女神 

每 个 人 都 有 潜能 的 ， 我 的 责任 就 是 帮助 这 个 人 去 发 现 他 的 潮 能 ， 
而 不 是 在 人 台 上 摆 酷 ! 我 们 的 责任 束 是 帮助 选手 找到 他 的 目 信 ， 有 这 个 
能 力 还 是 没有 这 个 能 力 ， 有 这 个 能 力 束 发 出 来 ， 没 有 这 个 能 力 束 该 干 
吗 就 干吗 去 ! 我 对 我 的 家 人 ， 我 对 我 身边 的 朋友 是 这 么 说 话 ， 我 对 选 
手 也 是 这 样 说 ， 因 为 我 也 把 他 们 当家 人 。 

杨 洒 最 后 放下 吉他 也 能 唱 也 能 跳 了 ， 这 证 明 我 当初 所 做 的 一 切 是 
正确 的 ， 也 证 明了 当初 西安 的 报纸 对 我 宣传 是 错误 的 ! 这 所 有 的 一 切 
都 证 明了 | 

这 一 皮 其 实 古 我 的 一 个 答 命 ， 我 从 小 开始 就 古 这 样 ! 一 个 事情 即 
使 我 知道 是 对 的 ， 但 我 说 出 来 ， 所 有 人 都 觉得 不 理解 。 包 括 我 走出 文 
儿 国 ， 连 我 家 里 的 人 也 不 理解 。 但 这 么 多 年 ， 我 用 目 己 的 所 作 所 为 证 
明了 我 是 对 的 ! 这 么 多 年 ， 因 为 我 走出 去 ， 我 家 乡 的 旅游 得 到 了 这 人 么 
好 的 开发 ， 那 是 国家 几 个 亿 都 做 不 到 的 事情 ， 我 做 到 了 ! 在 事实 证 明 


我 是 对 的 之 前 ， 我 忍受 了 多 少 别人 不 信任 、 不 认可 ， 多 少 的 误会 ， 误 
解 、 误 导 、 误 读 ! 

比如 我 的 表妹 ， 很 想 走 演艺 的 道路 ， 自 己 作曲 写 词 唱歌 弄 了 一 盘 
专辑 ， 花 了 8 万 块 钱 ， 但 她 就 不 是 这 块 料 ! 我 对 她 说 ， 你 还 是 好 好 地 先 
当 助手 吧 ， 把 你 自己 训练 出 来 ， 有 机 会 再 开 个 公司 去 ! 你 做 生意 是 块 
料 ， 但 你 唱歌 绝对 不 是 一 块 料 ， 别 浪费 时 间 了 ! 当时 ， 她 特地 跑 到 我 
面前 ， 希 望 我 能 赞美 她 提拔 她 ， 我 只 是 直截了当 地 说 ， 你 别 浪费 时 间 
y! 


人 们 爱 我 或 者 恨 我 ， 征 因为 我 不 会 扔 要 的 嘴 。 我 目 己 这 
江湖 上 走 ， 我 深 深 地 用 血 和 泪 和 到 了 走 弯 路 的 吾 采 。 生 命 羡 
的 ， 没 有 那么 多 时 间 给 你 抛 那 么 多 要 的 ! 

我 目 己 是 在 大 山里 走 过 路 的 人 ， 在 大 山里 面 如 采 你 的 方向 感 不 
对 ， 你 的 识别 能 力 不 强 ， 走 了 三 天 有 可 能 又 走 回 原 地 。 我 们 人 生 有 能 
几 个 走 了 半天 又 回 到 原 地 的 ， 有 几 个 能 和 输 得 起 的 ， 现 在 竞争 那么 历 
coe 

再 说 现在 的 孩子 一 动 束 是 钱 ， 动 的 全 是 家 里 的 钱 ， 加 入 粉丝 团 要 
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大 来 互相 较劲 ， 这 种 现象 很 不 健康 。 因 为 大 部 分 的 粉丝 都 是 学 生 ， 吃 
的 、 喝 的 都 是 家 里 父母 给 的 ， 这 么 让 目地 跟风 ， 伦 的 都 是 家 里 人 的 
Re 

大 部 分 的 孩子 伦 家 里 的 钱 都 是 面 不 改色 心 不 跳 的 。 很 多 的 中 国家 
姓 ， 父 母 都 是 工薪 制 的 ， 要 记 住 ， 父 母 也 需要 至 受 他 们 的 人 生 ， 至 受 
他 们 的 假期 ， 至 受 他 们 的 浪漫 。 这 么 浪费 父母 的 钱 ， 有 点 目 私 。 我 在 
瑞士 住 的 三 年 中 ， 见 过 很 多 这 种 嘴脸 的 小 留学 生 。 他 们 只 知道 吃喝 玩 
乐 ， 不 好 好 学 习 ， 也 不 去 想 着 去 帮助 号 边 需 要 帮助 的 同学 ， 这 种 没有 
社会 公德 心 的 小 孩 ， 长 大 以 后 ， 社 会 整 会 孤立 他 们 。 

后 来 ， 当 我 的 双 肢 还 没有 回 到 北京 的 土地 上 时 ， 网 上 束 出 来 了 " 杨 
二 狂 吻 熊 腰 "之 类 的 语言 。 其 实 墨 柄 也 挺 惨 挺 免 的 ， 我 只 是 利用 了 他 的 
吴 体 ， 当 然 ， 他 也 因为 我 上 了 几 天 娱乐 的 头 版 头条 。 因 为 给 黑 杭 那 
个 "十 字 织 " 式 的 亲吻 时 ， 我 突然 感觉 到 评委 席 上 的 阴 盛 阳 亮 。 这 种 阴 
盛 阳 豪 是 一 种 气度 ， 一 种 度量 ， 一 种 大 气 ， 一 种 心灵 上 的 闹 稳 。 

这 一 切 ，" 西 安 事件 "总 算 最 后 将 清 日 还 给 我 了 ， 我 才 是 女神 ! 


么 多 年 在 
很 短暂 


杨 沐 最 后 也 能 跳 能 唱 了 ， 周 冠 十 的 高 音 、 贡 格 尔 的 实力 、 张 雷 的 
帅气 、 我 们 新 疆 的 安妮 瓦尔 脸 上 喜庆 的 样子 ， 这 一 切 成 绩 不 言 而 喻 地 
证 明了 -- 我 杨 二 车 娜 姆 是 对 的 ! 

记得 当时 小 苏醒 包装 了 一 下 ， 也 一 下 子 出 彩 了 。 他 是 我 当初 海 选 
时 " 捞 " 回 来 的 ， 还 有 一 个 男生 组 合 ， 是 三 个 挺 棒 的 很 帅气 的 男孩 ， 我 
也 是 直接 给 的 一 个 红领巾 。 如 果 郑 钧 当时 在 场 ， 这 个 红领巾 他 们 也 得 
不 到 了 |! 

选手 和 评委 的 关系 

其 实 评委 在 评委 席 上 的 气 场 ， 是 非常 能 影响 选手 的 。 坐 在 台 上 的 
那个 评委 ， 只 要 对 底下 选手 一 个 不 在 乎 的 眼神 ， 就 会 直接 影响 到 这 个 
选手 的 感觉 和 情绪 ， 甚 至 他 的 机 会 ! 

所 以 ， 每 一 个 选手 我 都 要 让 他 们 知道 我 非常 在 意 他 ! 我 知道 他 们 
会 很 紧张 的 ， 因 为 我 自己 在 台 上 待 过 ， 我 参加 过 考试 ， 走 过 曾经 和 他 
们 一 样 的 路 。 我 知道 这 一 点 也 很 重要 的 ! 

所 以 ， 我 带 花 ， 我 是 希望 让 她 们 看 到 姐姐 头 上 这 和 采花 ， 你 的 眼睛 
就 有 定点 了 ， 你 束 对 着 这 采花 唱 ， 你 就 不 会 紧张 了 ， 你 的 情绪 隋 不 会 
被 打扰 ， 你 的 眼光 就 不 会 那么 乱 找 ! 现在 想 想 我 也 真 的 很 用 心 恨 藻 ， 
其 实 很 多 孩子 也 告诉 我 ， 真 的 挺 有 用 的 杨 老 师 。 

离开 西安 的 时 候 ， 在 机 场 很 多 西安 的 人 们 看 着 我 ， 包 括 空姐 ， 在 
机 场 的 工作 人 员 。 看 我 的 眼神 还 是 很 复杂 的 ! 他 们 脸 上 是 一 种 不 知 所 
然 的 感觉 ， 知 道 我 是 名 人 ， 知 道 我 是 评委 ， 也 不 能 说 不 喜欢 我 ， 但 是 
海 选 时 的 报纸 、 媒 体 已 经 给 他 们 制造 了 阴影 ! 所 以 他 们 对 我 的 表情 是 
很 复杂 ， 也 很 为 难 ! 为 了 不 忍心 让 她 们 心灵 受 折磨 ， 我 故意 把 眼睛 吉 
开 他 们 。 

这 么 大 清早 就 在 机 场 工 作 ， 或 者 这 么 大 清早 就 要 出 门 远 行 ， 我 怎 
么 也 得 对 他 们 仁慈 一 点 ! 但 是 我 知道 ， 你 们 的 眼睛 里 面 总 有 一 天 会 对 
我 们 发 出 微笑 的 ! 


这 其 实 也 是 我 的 一 个 宿命 ， 好 像 我 的 人 生 在 做 每 一 件 事情 的 时 
候 ， 刚 开始 的 时 候 都 是 被 人 不 理解 、 被 人 怀疑 、 躁 压 、 不 支持 的 ， 但 
是 到 最 后 我 知道 赢家 一 定 是 我 ! 

对 这 样 的 眼神 我 已 经 太 熟 悉 了 ， 我 走出 女儿 国 的 第 一 天 时 ， 我 妈 
也 这 么 对 我 说 ， 走 出 去 ， 走 出 女儿 国 ， 你 以 为 你 是 谁 啊 ! 谁 会 知道 你 
啊 ! 谁 会 要 你 啊 ! 所 以 ， 很 长 时 间 以 后 ， 我 已 经 习惯 了 不 解释 ， 只 是 
去 做 ， 用 心 去 做 ， 倾 注 我 全 部 的 心血 去 做 。 通 常 ， 快 的 话 只 要 几 个 
月 ， 慢 的 话 也 就 十 几 年 ， 我 都 会 证 实 给 大 家 看 ! 我 要 向 大 家 证 实 -- 我 
是 对 的 ! 我 是 优秀 的 ! 我 是 杰出 的 ! 我 是 很 不 容易 的 ! 我 也 是 非常 真 
诚 的 ! 


RAW: AERA 

我 以 前 和 吴君如 没有 接触 过 。 但 是 吴君如 本 来 是 个 喜剧 演员 ， 人 性 
格 也 是 很 大 大 啊 啊 。 在 印象 中 ， 我 觉得 是 一 个 挺 大 气 的 廊 人 ! 

FEAF Hy EAS CEH o ERA, SEERA, vt 
ZA, ER )OREA ie MME, BATA A A, 
因为 我 们 研究 他 们 ! 我 们 重视 他 们 ! 我 们 明白 他 们 上 ! 我 们 能 看 得 出 来 
他 肚子 里 面 有 几 滴 水 ， 是 不 是 那 块 料 ， 即 使 是 料 ， 里 面 也 有 上 等 的 、 
中 等 的 、 低 等 的 ! 

女人 对 男人 的 眼光 十 很 敏锐 的 ， 不 像 男人 看 男人 古 挑 吻 的 。 尤 其 
臣 看 到 比 目 己 长 得 水 灵 的 男人 ， 那 束 是 排 不 。 同 样 的 反 过 来 ， 女 人 也 
征 这 样 。 

你 弄 一 堆 美 女 在 那里 表演 ， 弄 一 个 丑 女 在 当 评委 ， 你 能 指望 那些 
丑 女 说 美女 的 好 话 吗 ? 说 了 也 是 心 不 甘 情 不 愿 地 说 。 这 了 吏 是 事实 。 

再 说 ， 我 对 这 些 思 孩 ， 我 一 点 欲望 也 没有 ， 因 为 我 只 喜欢 吃 西洋 
琳 。 当 时 我 好 好 一 个 法 国 帅哥 在 巴黎 等 着 我 ， 好 多 人 家 还 在 沪 沾 湖 的 
博物 馆 帮 了 我 这 么 多 年 | 

我 发 现 我 的 血 滚 里 有 成 吉 思 省 的 后 裔 的 东西 ! 其实， 我 完全 可 以 
去 巴黎 至 受 那 种 早晨 一 杯 清香 的 咖啡 、 一 个 刚 烤 出 来 的 牛角 面 、 一 个 
非常 痕 漫 的 情人 、 手 上 永远 一 只 玫瑰 从 的 生活 ， 完 全 没有 必要 和 一 
些 "充满 阴 气 "的 男 评委 们 、 一 些 怪 现象 们 赤膊 作战 啊 | 

但 是 ， 我 知道 目 己 最 后 是 要 当 将 军 的 ! 在 巴黎 当 浪 漫 女 人 重要 ， 
还 是 当 将 军 重 要 ? 我 肯定 选择 要 当 将 军 ! 我 知道 我 这 个 将 军 一 定 会 杀 
出 一 条 血路 来 ， 最 后 走 上 山头 上 站 着 ! 

也 许 我 会 用 目 己 的 天 头 厂 干净 战 刀 上 的 血 ! 然后 把 战 刀 用 布 包 起 
来 ， 埋 在 山头 上 ， 从 战马 上 人 下 另 一 个 口袋 ， 里 面 有 一 双 高 跟 鞋 ， 一 
瓶 意大利 香水 ， 一 套 晚 装 群 ， 叫 根 雪茄 烟 去 参加 PARTY 去 ! 


所 以 ， 我 觉得 吴 君 为 什么 会 说 这 个 话 ， 是 因为 她 和 我 一 样 ， 在 骨 
子 里 都 是 有 着 很 深 的 幽默 感 的 人 ! 我 觉得 我 跟 她 很 多 地 方 都 是 通 的 ! 
虽然 我 们 从 来 没有 见 过 面 ， 但 是 骨子里 却 有 一 很 相似 的 东西 ! 

其 实 那 些 被 媒体 折腾 出 来 的 山 剧 ， 束 是 一 种 深 深 的 幽默 ! 吴君如 
苹 个 深 请 娱乐 选秀 的 一 个 人 ， 她 在 娱乐 轿 深 打 了 这 么 多 年 ， 她 知道 娱 
乐 选秀 钙 怎 么 回 事 ， 而 且 她 是 一 个 有 国际 娱乐 背景 的 人 ， 所 以 ，" 好 男 
儿 " 找 她 是 对 的 ,，" 快 男 " 找 我 也 是 对 的 ! 

耐力 为 零 的 女人 

在 湖南 ， 曾 有 一 位 商界 人 士 请 客 用 和 餐 ， 席 间 ， 非 向 真诚 地 对 我 
说 ， 这 个 万 目 少 了 你 ， 束 少 了 很 多 看 点 ， 你 是 最 好 的 评委 。 现 在 ,流行 
少妇 喜欢 年 轻 男 生 ! 他 话 没 说 完 ， 我 一 口 酸 梅 淘 差 点 没 喷 到 他 脸 上 
去 ， 什 么 少妇 啊 ， 一 奉子 还 没 被 人 叫 过 少妇 ， 再 说 ， 驶 算 少 妇 剖 欢 男 
生 ， 我 喜欢 的 男生 也 不 会 出 现在 任何 一 个 亚洲 男人 的 选秀 活动 中 。 

对 亚 州 男人 ， 我 的 映 体 里 是 不 天 有 电 的 。 我 的 经 验 中 ， 亚 洲 男 人 
的 爱情 太 过 悲伤 。 总 是 要 不 吏 变 成 蝴蝶 下 蕴 子 见 ， 要 不 就 是 棱 打 乱 
E, BA eIAR Kh, BERS ET VE, AMAR DE 
被 钢 刀 钢 掉 了 头 ! 现实 中 ， 这 类 的 悲情 故事 也 是 很 多 的 ! 

曾经 也 想 答 斌 过， 结果 都 是 以 失望 或 者 不 明日 而 告终 ， 更 多 的 时 
候 ， 双 方 见面 束 开 始 鸡 同 赐 讲 。 经 常 的 时 候 ， 我 人 还 没 坐 是， 他 束 一 
句 ， 你 整 天 一 头头 发 挡 着 脸 ， 像 抑 一 样 。 我 说 ， 我 不 会 做 你 的 抑 效 ， 
虽 们 束 喝 杯 咖啡 ， 再 见 吧 。 要 不 束 是 ， 你 古 走 婚 民 族 的 人 ， 你 能 跟 我 
13? 

我 说 ， 我 不 能 ， 但 你 可 以 跟着 我 呀 ! 又 喝 完 一 杯 咖啡 ， 又 说 了 再 
见 。 还 有 一 次 ， 更 搞笑 。 对 方 居 然 说 ， 我 很 有 钱 ， 束 是 喜欢 孩子 ， 你 
征 少 数 民 族 ， 又 是 外 国 护照 ， 可 以 多 生 和 孩子 。 我 说 ， 我 不 稀罕 你 的 
钱 ， 我 也 不 想 跟 你 生 孩 子 。 

mT ANE, TAMER UE, DARE, BATA, R 
NY, UMEDA BN, CHERISH DASHA, KRR 


的 约 ， 我 的 心 门 就 对 你 永生 都 关闭 了 。 

而 且 ， 现 在 的 我 ， 非 常 忙 ， 不 舍得 伦 时 间 在 男人 身上 。 我 倒 更 愿 
me EAS Te] Ya RR, ERKA, RE ` oR 
妹 ， 更 开心 束 是 看 第 弟妹 妹 的 孩子 长 大 。 


第 28 节 : 在 加 声 中 ， 我 开花 了 


现在 ， 爱 情 对 我 来 说 ， 只 是 我 生命 中 的 调味 品 。 我 这 张 喜欢 简单 
食物 的 嘴巴 ， 吃 西餐 到 底 来 得 利落 点 ， 心 里 有 数 ， 得 心 应 手 。 送 走时 
tF Fihi, REET, WET, WET ° 

HE RANI, RARAN, WARE oE, HE 
你 ， 不 要 目 作 聪明 地 表扬 我 。 你 是 一 本 简体 版 的 《知音 》 杂 志 ， 而 我 
是 一 本 海外 版 的 精装 人 生 百科 全 书 ， 不 同 的 江湖 道路 ， 你 是 看 不 慌 我 
的 ， 所 以 就 别 评价 我 。 湖 两 末 很 辣 ， 很 好 吃 。 以 后 就 请 我 吃饭 吧 ， 
ta, MPU TS 。 

我 感觉 自己 一 定 要 上 去 了 ， 去 拥抱 这 令 人 激动 的 一 刻 ! 我 的 细胞 
已 经 沸腾 得 令 我 无 法 目 抑 ! 我 必须 要 上 去 了 ， 束 算 有 100 个 你 镖 排 成 人 
墙 阻止 我 上 台 ， 我 也 要 上 去 ! 这 是 我 最 后 的 机 会 ! 虽然 我 知道 ， 我 要 
是 冲 上 台 去 ， 湖 南台 再 也 不 敢 要 我 ， 这 是 我 最 光 采 的 谢 莫 了 了! 

第 六 章 在 马 声 中 ， 我 开花 了 

原生 态 评 语 

很 多 人 开始 写 各 种 各 样 的 信 给 我 ， 法 国 的 报纸 开始 登 出 来 ， 除 了 
江青 以 外 ， 我 是 在 中 国 被 号 得 最 历 害 的 一 个 人 ! 所 以 最 后 我 束 说 ， 大 
家 就 说 我 像 美 国 偶 像 评委 S imonCowell， 我 心 想 我 像 他 ， 我 要 是 真 的 
像 她 ， 我 在 油 锅 都 被 炸 了 几 次 -- 她 那个 说 话 真 是 人 吴 攻 击 啊 ! 

其 实 我 的 功课 是 做 得 很 细 的 ， 从 海 选 开始 ， 点 点 滴 滴 的 ， 包 括 怎 
么 样 评选 选手 ， 因 为 我 实在 受 不 了 那些 男 评 委 绥 尽 脑 计 说 那 几 名 舌头 
AGIAN SANTA: "你 的 音 高 你 的 音准 ..……." 

选手 张 琦 唱歌 的 时 候 ， 他 那 张 轮 廓 分 明 的 面孔 ， 眼 睛 里 的 刚强 中 
夹杂 了 一 丝 丝 的 柔情 。 听 他 的 歌声 ， 我 的 脑海 里 便 会 出 现 一 幅 在 空 
及、 深夜 的 草原 上 ， 满 天 的 星星 底下 ， 一 个 女生 跟 他 骑 在 马 背 上 一 声 
不 啊 地 慢 行 的 场景 。 那 种 意境 ， 语 言 当 然 是 多 余 的 了 ! 


我 这 样 评 他 的 时 候 ， 是 一 种 意境 ， 是 觉得 他 的 歌声 能 把 你 带 入 那 
种 意境 里 去 ， 那 说 明 这 个 人 的 歌 到 极致 了 。 他 们 听 不 懂 我 这 种 原生 态 
语言 ， 人 们 听 不 懂 ， 可 是 那个 时 候 他 们 也 不 想 挺 懂 ， 他 们 已 经 决定 了 
把 我 放 一 个 角色 里 面 放 。 

第 二 天 媒体 的 报道 就 出 来 了 ， 我 在 飞机 上 的 报纸 上 看 到 ， 说 杨 二 
车 娜 姆 这 个 女人 真 不 要 脸 ， 还 想 跟 人 家 去 骑马 ， 两 个 人 想 在 草原 上 干 
什么 ? 这 个 不 要 脸 的 老 女人 。 我 看 着 这 张 报纸 ， 还 要 在 飞机 上 坐 着 。 
我 在 头等 舱 的 旁边 ， 坐 着 一 个 做 生意 的 老板 。 他 一 边 看 报纸 还 一 边 看 
我 一 眼 。 我 说 ， 你 看 我 干吗 ， 那 不 是 真 的 | 

还 有 陈楚生 ， 那 副 平静 中 饱含 了 人 生 阅 历 的 声音 ， 你 的 意境 里 便 
会 出 现 这 么 一 个 阅 尽 人 情事 态 的 男人 ， 能 做 一 个 跟 他 同 苦 同 乐 、 牵 手 
走 过 人 生 风雨 的 女人 。 所 以 我 说 ， 他 要 是 在 沪 洁 湖 的 筹 火 旁 ， 给 我 们 
的 姑娘 喝 《 姑 娘 》 是 多 么 美 。 其 实 我 说 话 的 语言 是 很 美的 。 但 是 ， 经 
过 媒体 的 缩水 ， 我 的 这 番 话 最 后 就 成 为 了 "每 次 杨 二 车 娜 姆 在 台 上 宣称 
要 把 陈楚生 种 到 她 家 后 花园 或 者 推 在 腰带 上 时 ， 陈 楚 生 都 一 脸 篮 论 、 
RT"! 

BASE, —SA ENERO ABE, REE, ATE 。 
看 他 唱歌 、 跳 舞 ， 你 能 感觉 他 是 一 个 一 点 生活 痕迹 都 没有 的 孩子 。 这 
种 孩子 很 招 人 疼 ， 所 以 ， 我 会 说 ， 等 你 熟 了 ， 长 大 了 ， 跟 你 喝 咖 啡 的 
女生 一 定 很 幸运 。 无 庸 置疑 ， 在 媒体 的 陈述 中 ， 我 再 一 次 播 身 变 成 了 
一 个 "勾引 未 成 年 男生 去 喝 咖啡 的 淫 妇 "! 

"意境 美 贫血 "的 可 翡 媒 体 

这 次 快乐 男声 的 评委 工作 ， 我 发 现 了 一 个 非常 可 怕 的 问题 。 现 在 
的 人 非常 缺乏 一 种 叫 意境 美的 东西 。 讲 究 意境 美 ， 是 中 国文 化 最 古 
老 、 最 灿烂 的 一 份子 。 学 汉语 的 时 候 ， 老 师 跟 我 讲 李白 的 诗 ， 那 种 描 
绘 意境 美的 美好 诗句 | 

坐 在 课堂 里 ， 听 老师 这 么 沉醉 地 讲 着 这 些 诗句 ， 加 上 我 从 小 在 大 
自然 中 成 长 的 这 些 经 历 ， 我 的 脑海 里 升 起 来 的 画面 ， 把 我 的 心 对 了 起 


来 。 那 段 时 间 ， 我 的 汉语 突飞猛进 。 学 习 汉语 ， 一 直 是 我 很 沉醉 的 一 
件 事情 | 

我 们 民族 没有 文字 文化 ， 当 我 每 次 学 会 写 一 个 汉子 的 时 候 ， 我 号 
非常 地 兴奋， 我 束 很 佩服 创造 这 些 字 的 前 府 。 每 一 个 字 都 是 一 个 画 ， 
一 个 故事 ， 一 个 境界 ， 一 份 对 意境 类 的 幻想 力 。 我 一 直 在 心里 谢谢 这 
些 对 美 有 追求 有 大 智慧 的 人 ! 


第 29 节 : 我 很 清楚 上 自己 的 身体 以 及 它 做 的 事 


意境 闫 ， 是 跟 个 人 的 修养 、 教 养 、 生 活 态 度 一 同 进发 出 来 的 ， 是 
尽 在 不 言 中 的 一 种 气氛 。 那 种 美 ， 是 很 深远 的 ， 是 让 人 寻味 无 穷 的 ! 

我 理解 的 这 种 意境 美 ， 在 网 上 被 说 成 是 "好 色 "， 那 只 能 说 这 些 媒 
体 笔者 浅薄 到 极点 ， 因 为 ， 他 们 的 脑子 里 只 慌 这 些 。 任 何 一 句 话 ， 他 
们 想到 的 都 是 不 单纯 。 这 十 一 种 被 极端 制造 出 来 的 可 莫 人 群 ! 

一 个 会 听 歌 的 人 ， 孚 受 唱 歌 的 人 市 给 他 们 的 意境 美 ， 是 多 么 幸福 
的 。 而 不 只 是 在 台 下 乱 喊 、 乱 叫 、 送 花 、 送 礼物 ， 风 是 惟一 表示 对 歌 
手 的 爱 。 源 渐 地 我 号 发 现 ， 当 你 要 奔 一 个 人 时 ， 他 们 是 不 习惯 的 。 在 
美国 经 常会 有 父母 对 孩子 说 ， 你 是 世上 最 美丽 的 人 。 但 我 觉得 在 中 国 
的 汉文 化 里 面 ， 赏 美 一 个 人 ， 好 像 古 一 个 很 丢脸 的 事情 ， 特 别 舍不得 
用 语言 来 赞美 人 | 

所 以 ， 网 上 经 党 有 人 说 我 目 卖 目 夺 。 我 说 ， 你 们 不 奔 我 啊 ， 我 当 
然 要 目 己 夺目 己 。 我 目 己 做 了 好 事 ， 我 肯定 要 说 ， 我 不 想 当 无 名 英 
雄 ， 事 情 部 是 我 做 的 ， 功 劳 部 被 别人 领 走 。 时 间 长 了 没 人 奔 你 也 难 
受 ， 那 束 目 己 谷 目 己 啊 。 你 目 己 也 可 以 给 目 己 邀 功 的 ， 你 目 己 也 可 以 
给 目 己 发 一 个 奖杯 ! 

没什么 ， 这 不 是 目 恋 ， 这 其 实 是 一 种 目 己 告 诉 目 己 ， 别 人 舍不得 
给 你 没关系 ， 你 目 己 给 目 己 ， 这 是 一 个 活 法 ! 这 个 不 是 中 国人 的 合 
著 ， 这 种 太 过 于 含 著 ， 你 的 光亮 不 会 发 出 来 ， 太 含 著 ， 你 的 光亮 融 被 
淹没 了 ， 把 你 的 人 生 给 耽误 了 ! 

这 种 西方 和 东方 的 文化 差异 ! 这 种 文化 ， 再 加 上 我 的 语言 ， 我 的 
观念 ， 都 经 常 让 我 在 评委 席 上 打架 。 一 种 是 摩 梭 的 ， 一 种 是 汉语 的 ， 
一 种 是 英语 的 ， 因 为 我 在 评委 席 上 也 是 话题 人 物 。 主 持 人 在 人 台 上 也 不 
给 我 很 多 机 会 讲话 ， 怕 我 抢 了 其 他 选手 的 风头 ， 有 时 候 一 着 急 ， 一 下 
子 就 冒 出 来 一 句 话 。 人 台 上 两 分 钟 的 时 间 ， 有 的 时 候 被 主持 人 一 打 盆 ， 


有 了 时候 我 的 话 还 没有 说 完 ， 束 被 打 断 了 ， 第 二 天 出 来 的 效 采 束 不 一 样 
T! 

所 以 后 来 ， 何 员 好 几 次 都 故意 绕 开 ， 规 定 谁 该 点 评 这 个 点 评 那 
个 。 我 束 说 ， 何 老师 ， 别 老 是 小 林 姐 了 ， 该 我 了 。 当 然 ， 第 二 天 也 招 
了 何 员 的 很 多 粉丝 的 齐 敲 。 所 以 ， 我 在 " 快 男 "时 把 娱 记分 成 两 种 ， 好 
的 娱 记 叫 "蜜蜂 "， 坏 的 娱 记 ， 我 工 叫 "苍蝇 "。 

三 个 月 里 ， 我 项 着 一 波 又 一 波 的 各 种 训 声 ， 坚 强 、 清 楚 、 清 醒 地 
生活 痢 我 的 每 一 天 。 因 为 ， 我 清楚 目 己 的 吴 体 ， 我 的 眼睛 束 是 毒 ， 我 
这 双眼 睛 就 是 用 来 选 冠军 的 ! 今天 我 是 我 们 摩 梭 历史 上 第 一 个 在 北京 
FAB MAREK, BERK, he, ee! 

第 七 草 我 很 清楚 目 己 的 喘 体 以 及 它 做 的 事 

th Emme FE] FAVE 

2007 年 ， 全 国 各 大 选秀 活动 网 民 投票 结 有 末 ， 我 获得 了 "史上 最 牛 的 
钉子 户 评委 冠军 "。 的 称号 。 看 着 搜狐 网 站 首页 上 我 头 戴 着 呈 冠 的 照 
F! 我 心里 非常 开心 ， 也 充满 了 无 尽 的 感慨 | 

这 三 个 月 选秀 的 邓 音 奔流， 好心、 疼 我 、 公 平 的 人 们 对 我 的 肯 
定 ， 都 包含 在 了 这 一 个 冠军 奖 上 ， 感 谢 搜 狐 网 站 娱乐 版 的 好 人 们 为 我 
设计 的 旦 冠 ， 你 们 真 的 是 最 有 人 和 情 味 的 人 们 。 

AEE, EN ` HIERN ARK ` FK, RETÉ, 
一 次 拿 奖 ， 我 都 会 在 心里 对 目 己 说 : 真 好 ， 又 一 次 为 摩 梭 人 留 下 一 个 
第 一 次 的 历史 ， 我 是 第 一 个 从 摩 梭 人 走出 来 的 女孩 ， 我 做 的 任何 事 在 
我 们 的 历史 上 都 是 第 一 个 。 

这 些 天 ， 太 多 的 事情 令 我 泪 湾 。 走 在 街 上 ， 突 然 会 有 女生 跑 过 来 
吉 给 我 一 个 冰 激 竣 ， 真 诚 地 上 告诉 我 ， 不 要 介意 别人 的 驾 ， 我 们 很 喜欢 
你 。 

在 西餐 厅 哆 下 午 茶 ， 结 账 时 ， 服 务 员 小 姐 说 ， 旁 边 那 一 保 的 儿 位 
女士 帮 你 结 了， 说 让 你 省 下 钱 来 回去 给 博物 馆 天 儿 个 水 管 。 


BAHIA, EEE BUR ILT ARBRE, KE 
=E 

— BL TRAYS R/O J LRA, EE I) 
R, RTA BAR IR Ia, FRR IN ER ECE IR 
男 " 的 遭遇 ° 

我 飞 奔 过 去 ， 插 着 她 的 嘴 ， 家 丑 不 可 外 传 。 

"史上 最 牛 的 钉子 户 评委 冠军 "是 来 之 不 易 的 ! 三 个 月 里 ,我 顶 着 
一 波 又 一 波 的 各 种 写 声 ， 坚 强 、 清 楚 、 清 桓 地 生活 着 我 的 每 一 天 。 
为 ， 我 清楚 目 己 的 身体 ， 我 的 眼睛 束 古 毒 ， 我 这 双眼 睛 就 古 用 来 选 冠 
EW! 今天 ， 我 是 我 们 摩 梭 历 史上 第 一 个 在 北京 拥有 房产 权 的 摩 梭 女 
A, BRK, (he, ee! 


第 30 节 ， 告 诉 你 一 个 真实 的 杨 二 车 娜 姆 (0) 


我 养活 了 许多 人 

快乐 男声 ， 我 的 负担 很 重 。 因 为 我 要 养活 很 多 人 。 

我 的 衣服 很 多 人 关注 ， 一 些 热 爱 中 小 的 人 ， 期 期 看 期 期 模仿 ， 我 
的 衣服 上 的 组 工 几乎 都 需要 两 个 月 ， 很 精致 ， 费 时 也 费 钱 ;， 我 也 知道 
一 些 靠 写 八 卦 为 生 的 人 依靠 每 期 我 在 评委 局 上 的 妙语 来 拌 料 ， 我 不 给 
拌 料 ， 他 们 就 把 我 八卦 一 番 ， 反 正 我 在 明 处 ， 他 们 在 上 暗 处 ; BPD 
古 一 些 人 编写 一 些 我 完全 看 不 慌 的 故事 ， 来 骗取 读者 点 击 率 。 

做 服 疼 的 看 我 这 一 期 穿 什么 衣服 ， 可 以 给 他 们 灵感 ， 写 八卦 的 得 
靠 独 我 挣 稿费 为 生 ;， 写 时 疝 文 稿 的 ， 期 竺 我 的 经 典 语 孙 ， 可 以 赶快 放 
到 他 们 的 时 尚 报道 里 .…… 人 们 对 我 的 期 待 ， 我 也 勤 香 地 满足 着 大 家 。 

我 以 前 兴 上 顶 的 都 是 很 闫 、 很 正 的 名 声 ， 但 在 私下 我 只 是 勤 盏 地 
写 稿子 为 生 ， 很 半音 ， 书 一 畅销 ， 盗 版 书 商 就 直接 下 手 ， 我 干 瞪 着 眼 
EIIE ° 

SR, MIXAR, SOX AWK, Ri poe ee T) T KP: 
通告 一 个 接 一 个 ， 喘 价 也 在 一 天 天 往 上 涨 ， 束 像 家 乡 院子 里 边 种 的 芝 
REE, TP AER i, ASK ARIS ME! 

DERN EATUDAA, Rae, DNA TEARS, 
我 还 是 打 死 都 不 做 的 ! 

RE? 我 是 一 个 对 天 唱歌 的 女孩 ! 我 是 一 个 仰 头 流 痕 世界 的 女 
孩 ! 生 活 对 我 充满 太 多 诱惑 ， 而 我 只 想 要 最 好 的 一 种 ! 我 没有 美 狗 ， 我 
出 身 贫穷 。 但 我 有 的 古 陪 明 ， 有 的 是 胆量 ! 我 走出 女儿 国 ， 我 走 同 了 世 
界 。 我 要 男人 爱 我 死去 活 来 ， 像 游 走 在 男人 喘 边 的 鱼 ! 

第 八 章 告诉 你 一 个 真实 的 杨 二 车 娜 姆 

再 看 摩 梭 族 

一 直 以 来 ， 为 什么 我 叫 目 己 征 五 星 级 的 吉普 赛 人 。 因 为 吉普 赛 人 
征 没 有 根 的 ， 他 的 根 跟 随 吴 体 市 着 。 我 也 是 这 样 一 个 人 。 我 号 上 文化 


版 块 的 东西 实在 太 多 了 ， 但 什么 文化 都 不 是 太 深 ， 加 上 我 是 处 女 座 ， 
RE TR PE BOR AM BL + SESE > HBL, TREE ARTE BIT IRS AEE 

所 以 ， 我 的 脑子 里 从 小 就 像 军训 一 样 ， 里 面 什么 结构 都 有 。 我 的 
脑子 吏 是 我 的 世界 。 所 以 我 是 我 目 己 的 老板 ， 也 是 我 目 己 的 用 人 ,也 
ERE CHA ` HEL ` HRK ` ERK ` A ` RAE ` 
MST EAN ni 

EAE, ETRE AR EPO REE IC, OME on Ra o RRI 
其 实 给 我 很 大 的 压力 ， 如 采 我 不 是 第 一 个 出 来 的 摩 梭 人 ， 我 相信 我 是 
个 内 心 非常 叛逆 的 孩子 ， 一 方面 我 非常 真诚 ， 男 一 方面 我 太 好 奇 ， 太 
好 否 一 切 新 鲜 的 东西 。 

我 身上 有 一 种 强烈 的 幽默 感 ， 我 们 家 庭 太 喜欢 开 玩 疾 。 我 特别 受 
不 了 的 殉 是 跟 没 有 幽默 感 的 人 在 一 起 玩 。 我 所 有 的 玩笑 ， 包 括 在 快 男 
的 ， 里 面 读 着 很 强 的 幽 殉 感 的 。 如 打 用 英文 表达 ， 和 是 很 好 玩 的 。 但 坪 
很 多 中 国人 就 会 说 ， 杨 二 你 好 不 要 脸 。 

我 是 一 个 内 心 永远 不 变 的 人 。 每 次 我 回去 ， 我 妈妈 看 到 我 束 说 : 
娜 姆 啊 ， 外 面 的 人 把 你 说 得 那么 伟大 ， 你 怎么 一 点 都 不 变 。 这 人 么 多 
年 ， 我 在 这 么 多 文化 版 块 跳 来 跳 去 ， 我 的 母语 还 古永 远 不 变 的 。 我 做 
梦 也 是 做 的 母语 的 梦 。 

我 是 民族 情结 非常 重 的 一 个 人 ， 要 不 然 我 也 不 会 来 来 回回 的 。 为 
什么 我 的 婚姻 短命 ， 为 什么 我 和 挪威 王子 分 手 ， 这 都 是 民族 情结 的 东 
西 。 因 为 我 老 是 想 回来 ， 想 做 事情 ， 只 有 在 中 国 这 个 地 方 ， 我 做 的 事 
情 十 我 家 乡 看 得 到 的 。 只 有 在 中 国 ， 我 妈妈 才 知 道 为 我 骄傲 的 。 我 布 
望 我 做 出 来 的 事情 ， 能 够 和 我 的 同胞 一 起 分 吝 。 当 然 ， 金 发 玫 眼 的 人 
能 够 分 享 是 锦上添花 的 事情 ， 但 是 我 更 看 重 我 的 同胞 。 

所 以 很 多 人 只 会 表面 地 看 我 ， 她 离婚 了 ， 她 又 被 人 甩 了 ， 这 样 的 
话 一 传 十 十 传 百 ， 会 被 聚 成 一 个 氛围 ， 人 家 用 各 种 各 样 的 眼光 来 看 
我 。 我 心里 非常 清楚 ， 我 也 不 受 影响 。 很 多 东西 不 需要 去 解释 ， 我 连 


发 过 的 文章 也 很 难 再 去 重 看 一 次 。 经 常 我 的 衣服 扣子 掉 了 ， 我 都 想 家 
里 还 有 一 颗 ， 别 捡 了 ， 我 都 没有 耐心 去 将 地 上 的 扣子 捡 起 来 。 

我 一 直 在 做 很 多 很 有 意思 的 事情 ， 我 给 世界 总 裁 协 会 演讲 ， 我 去 
上 法 国 最 红 的 娱乐 访谈 和 目 ， 我 去 参加 世界 妇女 论坛 ， 我 去 参加 时 次 
芳 、 苞 普 广 目 、 歌 舞 证 目 ， 我 去 唱 《 包 公 》、《 称 桂 英 挂帅 》， 我 跳 
POULT Se, FORA SYR, RATA SS AY, REZA HIMA 
KIZAR, EWA ZR... FOE ERTE & HI ` PEGA > TERESA ° 


第 31 节 ， 告 诉 你 一 个 真实 的 杨 二 车 娜 姆 (2) 


所 以 ， 生 活 单 一 的 人 ， 生 活 没有 幽默 感 的 人 ， 不 知道 去 品 一 个 人 
的 人 ， 他 和 皇 么 能 够 说 我 ， 怎 么 能 够 了 解 我 ， 怎 么 知道 我 生活 得 丰富 ， 
生活 的 变化 ， 生 活 中 的 这 种 圣 藻 和 勤奋 。 他 们 不 了 解 的 。 不 了 解 你 说 
什么 废话 啊 。 你 说 的 废话 谁 又 会 去 昕 。 所 以 经 党 媒体 啊 外 人 啊 说 ， 跟 
你 接触 以 后 ， 才 发 现 你 不 是 这 样 一 个 人 。 我 一 天 起 码 要 听 上 生肖 这 样 
的 话 ， 我 也 觉得 不 高 兴 啊 ， 我 觉得 本 来 加 是 这 样 啊 ， 没 什么 好 奇怪 
的 。 一 个 人 不 了 解 另 一 个 人 时 候 ， 根 本 不 能 够 随便 去 模仿 、 学 习 或 者 
评论 他 的 。 

但 是 ， 不 管 我 走 了 多 少 国家 ， 我 的 重心 是 没有 变 的 ， 所 以 我 妈妈 
说 我 是 个 40 多 女人 成 败 的 号 体 ， 宫 了 一 个 3 图 女孩 的 心 。 我 曾 在 日 记 里 
Bit: 为 摩 梭 人 流血 ， 我 也 不 会 痛 。 这 么 多 年 在 国内 国外 分 分 种 
种 ,，" 杨 二 车 娜 姆 "已 经 成 为 了 一 个 文化 符号 .…... 这 是 我 的 民族 要 人 花 几 
个 亿 都 做 不 到 的 这 种 宣传 ! 

法 国 总 统 才 是 黄金 单身 汉 

过 两 天 搜狐 会 出 最 性 感 男人 排行 榜 ， 站 在 一 个 消费 男色 的 女性 立 
场 放 眼 望 去 ， 评 选 出 来 名 单 是 一 大 串 男 么 人 的 名 字 ， 这 些 名 字 后 面 的 
面孔 ， 对 我 来 说 ， 痢 是 属于 审美 疲劳 ， 或 者 是 太 旧 、 太 过 时 的 一 堆 男 
Hs 
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男 乞 人 只 是 在 欣赏 、 听 歌 、 看 碟 、 看 表演 ， 文 持 他 的 专业 天 才 是 
可 以 的 ， 最 多 跟 别 的 女人 较劲 时 ， 为 他 尖 叫 几 声速 他 开心 ， 也 不 算 给 
CAAF. 但 绝对 不 能 市 回 家 当 甜 品 消费 。 

大 部 分 男 志 人 日 天 、 晚 上 嘴巴 里 、 行 为 上 都 由 公司 、 经 纪 人 、 助 
理 指 挥 着 ， 说 着 一 堆 义 一 堆 连 他 目 己 天 头 都 失 木 了 的 大 屁 话 来 维护 公 
RICK, FARR! 思想 压力 大 ! 心里 极 差 的 安全 感 ! KDE Ë 


人 除了 对 目 己 大 方 以 外 ， 是 一 定 不 会 对 他 尖 叫 和 类 敬 的 女人 大 方 的 ， 
他 会 美美 地 ， 酯 酷 地 ， 甚 至 过 分 客气 或 者 冷漠 地 消费 女生 对 他 的 爱 
莫 ， 像 一 个 吸 侍 句 一 样 吸 进去 你 能 给 他 的 一 切 ! 但 绝 不 回报 ， 我 认识 
的 大 部 分 男 艺人 都 很 抠门 、 小 气 ! 跟 女 生 上 床 也 是 一 样 ! 他 只 要 他 满 
KET NS TT! 融 像 他 选择 扮演 的 角色 一 样 ， 他 只 需要 演 好 他 这 一 角色 
忠 好 了 ， 外 出 商 演 ， 看 见 过 多 少女 粉丝 ， 半 夜 一 个 人 从 男 忆 人 、 男 歌 
手 房间 里 一 个 人 灰 溜 溜 地 下 电梯 走 人 姜 头 ! 

男 乙 人 的 职业 对 很 多 人 来 说 都 很 有 神秘 感 ， 他 可 以 有 各 种 借口 ， 
经 纪 人 看 到 吗 ? 公司 会 说 不 好 啊 ? 会 影响 形象 ， 说 得 一 个 个 爱 莫 他 的 
女生 傻 呵呵 地 扮演 着 哑巴 吃 黄 连 的 角色 ! 他 是 不 会 同情 你 的 ! 戏子 无 
情 啊 ! 老人 说 了 几 代 ， 这 寻 娟 怎么 束 不 会 长 记性 呀 ? 

单身 汉 的 名 单 中 ， 还 有 大 导演 张艺谋 先生 ! 好 多 年 前 ， 顾 长 卫 导 
演 拿 了 一 本 我 的 书 ， 建 议 他 可 以 哲 一 部 我 的 电影 。 他 说 对 少数 民族 的 
东西 不 太 懂 ， 不 知道 怎么 担 。 这 个 回答 我 很 尊敬 他 ， 不 做 不 懂 的 事 ， 
很 爷们 。 这 几 年 ， 张 导演 名 声 大 了 ， 没 少 跑 少数 民族 地 区 ， 一 会 儿 印 
象 刘三姐 ， 一 会 儿 印 象 丽 江 ， 不 管 懂 不 懂 竹 蹈 ， 不 管 市 目 收益 怎么 
样 ， 有 反正 能 像 他 以 前 弹 棉花 一 样 弹 拨 人 人 民 币 束 值 得 歌颂 了 。 

惟一 让 我 觉得 还 有 点 黄金 单 喘 汉 的 ， 束 一 位 ， 我 的 好 哥们 张朝阳 
先生 。 他 多 金 ， 话 不 多 ， 对 人 和 礼貌， 一 直 不 结婚 ,一直 可 以 有 本 事 把 
ZAZA DAPA, MeN POR, RIR, HA! 这 么 多 年 ， 
看 他 乐此不疲 ， 作 为 哥们 ， 打 趣 着 他 的 可 爱 ， 也 在 心里 祝福 着 他 .……. 

我 目 己 仍 属于 胃口 很 重 的 女人 ， 仍然 很 言 欢 吃 黄油 ， 酥 油 ! 法 国 
总 统 这 几 天 离婚 ， 英 在 成 都 的 酒店 洽 池 里 看 到 这 则 消息 的 我 心里 莫名 
地 兴奋 起 来 ， 总 统 先生 是 我 喜欢 的 男人 ， 稼 慧 、 有 型 、 深 情 ， 我 的 能 
力 和 天 分 不 做 总 统 夫人 算得 上 古 一 种 浪费 ， 这 几 天 身边 也 有 一 位 藏族 
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爱 目 己 ， 我 得 按照 我 的 心愿 和 我 的 口味 去 消费 我 需要 的 男色 ， 总 统 
生 和 藏族 男人 ， 两 个 男人 的 形象 放 在 一 起 ， 我 满眼 都 是 欢 吝 ， 一 个 是 
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总 之 ， 我 是 仙女 ， 我 要 的 单身 汉 必 须 让 我 美丽 ， 整 天 储 侯 别人 ， 
目 己 怎么 可 以 美丽 呢 ? GEMS] ! 

JEE 
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好 咖啡 ， 和 两 位 速记 人 员 整 理 《 戴 花 的 女人 》 这 本 书 的 书稿 ! 因为 ， 
在 " 快 男 "结束 以 后 ， 也 断断续续 写 过 一 些 文章 ， 所 以 ， 加 加 串 串 ， 一 
个 月 时 间 ， 书 稿 整 出 炉 了 ! ! |! 

Beha PEAKE ` Se > RR Bs Te, eon Oe 
世 ， 事 过 境 迁 后 ， 有 一 种 大 梦 初 醒 的 感觉 ， 充 满 了 一 股 股 的 感谢 和 释 
HR | 
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飞 了 出 来 ， 从 笼 的 外 面 再 回头 看 ， 看 清楚 娱乐 世界 的 醉生梦死 和 娱乐 
人 物 的 种 种 不 易 ， 从 心里 非常 地 庆 辛 目 己 还 活路 在 繁华 似 饥 的 香艳 生 
活 中 ， 终 于 ， 也 慢 慢 地 情 出 来 了 ! 

以 后 ， 我 们 大 家 在 任何 时 候 遇 到 事情 时 ， 一 定 要 先 跳出 事端 ， 好 
好 看 清 里 面 是 金子 还 是 石头 之 后 ， 才 开始 激动 ! 这 一 切 ， 都 在 结束 之 
后 ， 事 过 之 后 ， 才 开始 激动 ， 这 一 切 ， 痢 在 结束 之 后 ， 事 过 之 后 ， 我 
才 看 清楚 的 ! 

这 本 书 的 所 有 欢乐 眼泪、 感恩 、 被 扭曲 、 被 恶 当 已 经 成 为 过 去 
时 ， 留 下 来 的 只 是 生命 中 一 段 非常 有 意思 的 回忆 ! 我 很 感谢 湖南 卫视 
顶 痢 这 么 多 压力 ， 这 么 敢于 用 我 ! 这 种 气派 和 现实 ， 所 以 成 束 了 湖南 
卫视 的 辉煌 ! 

很 谢谢 丹 妮 、 欧 人 台 和 所 有 湖南 台 工 作 人 员 们 ， 包 括 化 妆 间 的 大 姐 
们 ,一 生 都 不 会 起 记 与 你 们 大 家 一 起 吃 盒饭 ， 一 起 欢乐 的 日 子 ! 谢谢 
你 们 天 家 给 我 这 么 多 的 友情 ， 这 一 切 的 缘 份 ， 组 成 了 我 人 生 经 历 的 特 
别 和 不 平凡 ! 我 想念 你 们 ， 也 很 谢谢 你 们 ! 


感谢 湖南 卫视 《背后 的 故事 》 全 体 人 员 ， 多 谢 你 们 为 我 伴音 做 的 
节目 ， 我 会 一 生 都 珍惜 的 ! 

也 要 谢谢 " 快 男 "所 有 的 选手 们 ! 你 们 的 执著 、 真 诚 、 勤 奋 都 像 一 
股 清 录 溶化 在 我 号 体 的 血液 里 ! 你 们 的 笑容 都 很 深 地 印 在 我 的 脑海 里 
T! 人 生 的 路 上 ， 我 们 会 相逢 的 ， 我 祝福 你 们 每 一 个 人 都 快乐 、 吉 
祥 、 如 意 ! ! ! 

现在 ， 我 的 生活 和 我 的 心 在 一 起 的 ! 为 自己 民族 的 人 做 事 已 是 我 
一 生 的 责任 ， 没 有 我 的 民族 ， 我 就 不 会 拥有 今天 这 么 好 的 一 份 心 态 、 
这 份 坚 强 、 这 份 不 计较 ， 做 我 的 民族 骄傲 的 女儿 ， 是 我 一 生 的 目标 ! 

虽然 ， 江 湖 路 上 太 多 的 不 易 、 阴 险 、 坎 坷 和 利用 ! RAAK, Æ 
自己 的 身后 ， 有 这 么 大 一 个 民族 的 支撑 ， 走 过 了 一 天 又 一 天 ! 一 步 一 
个 脚印 地 闻 苦 生活 着 ! 我 对 生活 的 这 片 痴情 和 感激 ， 一 直 都 会 忠诚 
的 ! 

2007 年 10 月 6 日 ， 我 从 珠海 被 藏族 大 姐 兰 卡 . 布 尺 邀 请 回 成 都 担任 
大 型 歌舞 剧 《 天 地 吉祥 》 改 版 总 导演 的 工作 。 

10 月 12 日 的 上 晚上， 我 要 从 剧院 到 录音 棚 录 首 的 间 际 ， 才 从 兰 卡 和 
杨 英 两 位 女士 的 口中 听 到 藏 人 文化 网 这 个 新 词 ! 也 听 到 了 藏 人 文化 网 
今年 4 月 从 兰州 搬 来 成 都 落户 时 的 种 种 不 易 和 种 种 委 届 ! 

这 事 听 起 来 很 离谱 ， 却 也 让 人 充满 了 深 深 地 同情 感 。 

录音 结束 后 ， 杨 英 为 我 引见 了 开 黑 色 吉 普 车 的 网 站 总 裁 ， 一 个 长 
得 很 不 帅 却 充满 智慧 和 好 教养 的 藏族 哥哥 ， 名 字 叫 旺 秀才 丹 。 

才 丹 哥哥 的 父亲 多 识 仁 波切 是 我 心中 很 敬重 的 活佛 。 他 《爱心 中 
爆发 的 智慧 》 这 本 书 ， 就 是 我 的 好 几 位 在 北京 时 尚 圈 的 朋友 学 佛 入 门 
的 钥匙 。 

坐 在 车 后 座 的 我 ， 看 着 才 丹 哥哥 一 个 厚 厚 的 、 肥 肥 的 开 着 车 的 背 
影 ， 就 在 心里 想 着 ， 多 识 仁 波切 的 书 ， 在 世界 华人 地 区 这 么 广泛 地 受 
爱戴 ， 儿 子 在 外 做 事 却 遭遇 这 么 多 的 "状况 "， 算 得 上 是 一 道 稀奇 的 风 


景 。 我 心里 不 太 明 日 ， 嘴 上 却 不 好 问 起 。 毕 竞 ， 我 跟 才 丹 哥 哥 才 是 刚 
见面 的 人 儿 。 

在 一 个 接 一 个 的 酒吧 街 上 ! 我 突然 见 到 一 个 藏 式 酒吧 。 我 束 在 心 
里 想 ， 这 是 我 来 成 都 后 ， 第 一 次 出 来 夜店 玩 。 

这 条 街 上 ， 只 有 一 家 藏 人 开 的 酒吧 。 我 对 杨 英 说 ， 算 了 吧 ， 咱 们 
得 去 帮 衬 目 己 民族 的 生意 。 虽 们 还 是 去 捧 我 们 民族 人 目 己 的 场 吧 ! 

藏 吧 很 小 ， 烟 味 很 重 ， 座 位 也 很 少 。 我 们 便 在 大 冷 天 坐 在 外 面 的 
WIPE, RARE eS REE | 惟有 的 一 个 心愿 ， 束 古 想 目 己 
民族 人 开 的 酒吧 ， 在 外 人 看 起 来 是 红火 的 ， 是 有 人 氛 场 的 。 团 结 的 力 
量 是 可 以 从 小 而 到 大 的 ! 在 北京 的 日 子 ， 我 时 尚 圈 的 朋友 多 ， 老 外 的 
朋友 也 多 ， 介 绍 他 们 热爱 和 了 解 藏族 的 文化 是 我 最 开心 的 事情 。 
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我 束 这 样 市 着 他 们 和 他 们 的 钱包 ， 一 次 次 地 捧 着 玛 吉 阿 米 的 场 ， 
直到 火爆 。 玛 言 阿 米 在 昆明 的 分 店 ， 也 多 亏 了 我 这 副 热 心 的 舌 头 ， 请 
了 香格里拉 的 齐 州长 认识 会 写 歌词 的 二 毛 ， 要 二 毛 为 他 们 的 香格里拉 
写 一 首 藏 族人 目 己 写 的 歌曲 ， 作 为 地 区 对 外 的 宣传 歌曲 。 原 因 古 ， 我 
在 去 香格里拉 的 路 上 ， 听 司机 讲 ， 中 多 一 家 企业 要 人 花 70 万 请 一 位 姓 董 
的 歌星 去 唱歌 。 当 时 的 中 多 很 穷 ， 一 首 歌 要 伦 70 万 ， 还 不 包括 所 有 的 
接待 费 。 人 民生 气 ， 我 也 理解 。 

齐 州长 洲 请 我 们 一 行 几 人 人 泡 瘟 泉 。 在 水 中 ， 我 授 通 了 二 毛 的 电 
话 ， 让 他 们 通 了 电话 ， 他 们 约 好 了 在 北京 见面 ， 在 北 泵 他们 去 了 玛 吉 
阿 米 。 以 后 ， 齐 州长 也 把 玛 吉 阿 米 搬入 了 昆明 的 迪 庆 办 事 处 ! 

他 们 在 北 泵 见面 的 同时 ， 我 在 香格里拉 古城 的 红 卫 小 学 ， 了 人 解 了 
由 于 学 校 要 搬迁 老师 的 种 种 不 舍 。 红 卫 小 学 是 藏 地 历史 很 悠久 的 一 所 
学 校 。 很 多 老师 都 症 从 父 奋 就 在 学 校 工作 的 ， 几 位 藏族 校长 也 都 是 德 
高 望 重 的 人 ， 包 括 齐 州长 他 父亲 。 为 了 使 这 个 小 学 不 被 搬迁 ， 为 了 不 
把 校 址 卖 给 其 他 商人 ， 我 当时 赞助 了 15 万 的 现金 。 条 件 有 两 个 : 一 是 
在 原 地 建 学 校 ， 二 是 ， 现 在 已 经 不 红 卫 了 ， 把 红 卫 改 成 香格里拉 古城 
小 学 ! 我 当 了 一 个 名 誉 校长 ， 这 是 一 份 采 誉 ， 也 是 全 体 师 生 的 一 片 心 
意 ! ! 包括 香格里拉 外 观 建筑 藏族 图 和 案 的 变化 ， 都 旦 我 在 火锅 边 给 齐 
州长 的 意见 。 他 听 了 ， 也 做 了 ， 人 们 也 受 花 了 ， 游 客 们 也 高 兴 了 ， 照 
相机 可 以 担 到 很 多 藏族 的 颜色 。 以 前 的 中 旬 ， 照 相机 照 出 来 的 ， 不 是 
电线 杆 上 贴 满 了 101 生 发 广告 ， 束 是 四 处 贴 满 了 性 病 广告 。 

我 从 小 出 生 的 地 方 ， 沪 洁 湖 ， 女 儿 国 ， 摩 梭 入 信奉 的 古 产 传 佛 
教 。 我 们 敬爱 的 班禅 大 师 和 我 们 女儿 国 出 生 的 罗 桑 一 史 活 佛 曾 经 是 同 
学 。 班 禅 大 师 还 曾经 到 丽江 和 我 们 的 罗 桑 一 史 活佛 见面 。 

以 前 ， 泸 泣 湖 的 交通 不 便 ， 能 出 去 山 外 的 人 ， 只 有 两 种 。 一 种 走 
喇嘛 ， 男 外 一 种 是 蕊 帮 。 喇 嘱 们 在 家 乡 学 习 到 一 定 的 程度 后 ， 束 要 走 


KAR], BE PERERA Mi, EAI ce GS ea ES BAY | 

我 从 小 束 很 不 安 分 ， 属于 太 过 聪明 的 女孩 。 我 对 山 外 面 的 一 切 都 
充满 了 深 深 好 奇 。 所 以 ， 每 次 听 到 山 项 上 的 咏 铃 啊 ， 马 帮 归 来 ， 喇 嘛 
回来 ， 束 是 我 最 期 鹿 的 事 。 从 小 就 言 欢 听 喇嘛 念经 的 声音 ， 从 小 束 吝 
欢 看 佛 等 里 的 颜色 ， 唐 卡 的 颜色 ， 都 让 我 次 深 地 痴迷 。 从 小 对 藏族 人 
的 一 切 ， 爱 ， 又 不 敢 太 靠近 ， 太 深 了 ， 怕 学 不 会 ， 却 又 被 深 深 地 吸 
gls 

ERBRRARES, RRA eT HEHEA! 最 爱 听 的 都 
年 藏族 歌曲 ! 毕业 分 配 ， 全 徘 班禅 大 师 的 帮助 ， 顺 利 调 入 中 央 民 族 歌 
gel], TEASE CRE PRR Sb, KAUAI DRY 
演讲 ,，" 民 族 的 青年 人 、 读 书 人 ， 一 定 要 好 好 团结 起 来 ， 互 相 欣 赏 ， 为 
民族 人 自己 的 文化 做 出 好 的 成 绩 来 ! "大 师 的 语言 和 说 话 时 的 神情 ， 一 
ERE BIC ° 

在 美国 ， 在 瑞士 ， 看 到 很 多 优秀 的 藏族 青年 人 ， 此 刻 ， 痢 历历 在 
目 。 什 么 样 的 脸 都 曾 在 眼前 走动 过 ， 嘻 动 过 。 唯 独 对 藏族 人 的 脸庞 充 
满 深 深 地 熟悉 感 。 原 因 只 有 一 个 ， 我 们 摩 梭 和 人 和 汤 族 真 的 差 的 不 多 | 

在 北京 居住 的 日 了 里， 经 常 去 史 从 小 束 爱 的 酥油 茶 ， 看 见 藏 族 服 
务 员 们 冬天 缺少 衣服 ， 怠 致电 给 时 尚 轿 人 士 捐助 冬装 。 好 朋友 《时 疝 
东 水 》 的 共立 小 姐 也 因为 我 这 一 行为 触动 了 有 灵感。 从 此 ， 开 始 了 年 年 
必 办 的 "明星 慈善 夜 "。 

藏族 和 藏族 的 一 切 ， 古 我 一 生 制 不 断 的 情缘 。 这 么 多 年 的 江湖 路 
上 ， 我 殉 这 样 深情 地 热爱 着 藏族 文化 的 一 切 。 公 得 不 深 ， 却 充满 录 
AN ° 

AEA, AACR VERA Ase", GA ete a He 
场 ， 束 滤 采 做 得 很 不 来 口 ， 还 十 去 。 因 为 还 是 会 担心 ， 好 不 容易 在 美 
HFW- ZRET ERDE o AAR, SANE, B CENAE 
只 是 每 次 这 样 去 做 ， 心 里 就 会 充满 喜悦 。 


《天 地 吉祥 》 的 歌舞 剧 ， 固 执 地 将 藏族 的 歌舞 放 在 最 重要 的 前 头 
和 结束 ， 心 里 才 会 踏实 。 只 要 这 样 做 了 ， 才 会 满足 我 对 藏族 歌舞 的 潜 
AUX ° 
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这 次 ， 被 邀请 成 为 藏 地 旅游 网 的 形象 代言 人 。 我 是 很 尺 喜 地 接受 
的 。 束 算 代言 的 费 低 得 想 轨 人 ， 也 很 重 义气 地 接受 了 ! 藏 人 文化 网 我 
代言 不 起 ! 因为 ， 藏 文化 的 一 切 ， 只 有 藏族 人 才 有 水 准 代言 。 

旅游 网 完全 是 经 各 性 质 ! 需要 方方面面 的 点 击 率 来 得 到 方方面面 
的 效益 ， 让 网 站 生存 。 

BIKA, TAPES Be EAA, atl], wine Ate 
来 才 丹 哥哥 的 种 种 不 易 和 经 党 状 况 ! 这 样 清淡 的 点 击 率 ， 房 费 、 水 
费 、 电 费 、 人 工 开 销 ， 分 分 钟 钟 都 要 人 花 钱 ， 每 天 一 开 [ 门 ， 融 要 面 对 一 
个 要 掏 钱 往 里 扔 的 大 洞 。 

牢骚 的 东西 ， 人 们 可 以 张口 就 驾 ， 打 开 电 脑 整 写 ， 付 账单 的 事 目 
APR; 古 没 有 人 会 帮忙 的 

因为 ， 看 不 下 去 这 份 清淡 ， 所 以 我 等 了 约 ， 也 因为 看 不 下 去 才 入 
哥哥 的 这 份 不 易 ， 我 连 哥 哥 的 允许 者 没有 要 ， 束 指挥 人 们 怎么 干 活 、 
皇 么 设计 、 怎 么 在 办 公 室 里 有 一 个 恨 好 的 工作 气 场 。 一 个 展 好 的 工作 
气 场 ， 束 一 定 会 市 来 好 的 生意 气 场 | 

我 把 我 在 新 浪 和 搜狐 的 博客 直接 连接 到 藏 地 旅游 网 ， 并 在 我 点击 
率 融 的 博客 里 ， 写 上 想 看 我 新 的 文章， 请 上 产地 旅游 网 。 很 短 的 时 
间 ， 旅 游 网 的 点 击 率 比 以 前 翻 了 两 倍 。 因 为 ， 我 的 知名 度 ， 旅 游 网 现 
在 很 有 和 名 了 。 这 还 不 够 ,我 还 会 在 合同 期 里 到 各 大 院 校 、 时 尚 圈 、IT 
界 将 藏 地 旅游 推行 成 一 种 时 尚 生活 的 方式 ， 再 把 藏 区 各 类 有 民族 特色 
的 吃 、 喝 、 玩 、 乐 的 地 方 ， 辐 全 世界 热爱 藏 文化 的 人 们 介绍 ! 

目前 的 情况 ， 我 方方面面 的 资源， 不 是 随便 什么 人 都 可 以 拥有 
的 。 我 的 能 力 ， 古 可 以 满足 藏 地 旅游 网 所 需要 的 ! 所 以 ， 我 把 活 做 得 
很 欢乐 ! 做 得 很 勤奋 ! 甚至 很 霸道 ! 以 至 于 招来 才 丹 哥哥 在 办 公 室 的 
为 难 ! 而 我 ， 只 想 告 诉 他 ， 我 根本 没有 兴趣 只 把 照片 挂 在 藏 地 旅游 网 
的 网 站 上 。 我 只 感 兴 趣 把 网 站 办 出 成 绩 来 ! 


因为 我 已 经 习惯 了 ， 只 要 我 代言 的 房子 ， 一 定 卖 个 精光 。 我 代言 
的 酒 一 定 会 出 名 。 我 代言 的 珠宝 价格 一 定 可 以 卖 得 很 员 ! 这 些 成 绩 ， 
不 是 人 人 都 有 这 块 平台 看 得 见 。 再 说 ， 看 见 了 装 没 看见 的 人 ， 大 有 人 
在 ! 这 一 点 ， 我 一 早 束 明日 ， 不 干 活 的 人 永远 找 各 种 借口 高 干 活 的 
pa 

因为 不 干 活 的 人 精力 没 处 使 ， 当 然 ， 有 精力 加 ! PARA, B 
我 ， 痢 鲜 事 一 件 接 一 件 ， 哪 里 有 亲情 去 号 人 ， 或 听 别 人 过 ! 

因为 ， 这 样 的 吵 、 训 、 撒 娇 和 不 懂 我 风情 的 人 ， 搞 不 懂 娱 乐 红 人 
征 要 靠 正面 、 负 面 新 闻 各 迭 一 半 才 能 建立 的 长 红 不 倒 的 形象 。 光 站 在 
门 外 ， 不 明 曰 屋子 里 面 的 内 容 ， 我 干什么 要 去 跟 不 了 解 事实 的 人 计较 
NE ! 

RAN eBURA, REN Piet ae a BURA — Y] ! 

HAMEN EARL, PELE et AT!) 因为 ， 这 
个 时 刻 ， 才 丹 哥 哥 和 他 的 网 站 束 像 泥 著 院 过 河 ， 目 身 难保 了 ! 我 们 不 
去 帮助 他 、 文 持 他 ， 还 说 风 凉 话 ， 融 是 让 外 人 笑话 了 。 我 希望 ， 我 们 
大 家 一 起 携 起 手 来 ， 有 钱 的 ， 氛 个 钱 场 ， 没 钱 的 ， 摊 个 人 场 。 移 把 乎 
台 搭 稳 了 ， 再 回来 一 起 讨论 ! 槽 里 都 没有 粮食 ， 猪 拱 猪 的 现象 ， 殉 像 
NICER AE, OT BO Re SC Sa! 

BUNETAMRSE ARE, ONT Paar MABE TIX A 
个 平台 ， 大 家 才 有 机 会 结缘， 缘分 结 了 ， 殉 要 学 会 惜 绿 。 没 有 这 个 平 
台 ， 哪 里 有 你 和 人 天 战 、 嘴 战 、 笔 战 的 地 盘 ! 地 盘 免 费 给 你 用 了 ， 融 
要 学 习 把 地 副 打 扫 干 将 ， 这 征 个 人 的 教 章 和 家 教 的 水 准 表现 ， 跟 对 民 
族 感激 动 的 情绪 是 没有 关系 的 ! 

我 这 一 年 ，2007 年 ， 遭 遇 了 全 世界 华人 所 有 的 掌声 、 当 声 、 责 
ME > FAR > (AGE > HESS > FAL + EH See, PRA), RETE D 
里 承受 着 。 人 们 问 我 ," 你 为 什么 不 难过 ? "我 说 ，" 难 过 "已 经 不 算是 
一 个 强烈 的 字眼 。 对 于 外 人 的 各 种 评论 ， 只 会 让 我 在 吉 声 中 开 伦 了 。 
我 的 心灵 也 非常 、 非 常 、 非 常 地 清楚 了 ， 驾 我 的 就 这 么 两 种 人 : 一 


mm, ALATA, SANT RA AS, Hebe Ss tok AL e Hix 
样 的 人 ， 我 一 直送 给 他 们 的 小 费 都 是 一 句 ， 建 议 你 们 从 心 砌 去 壮大 目 
己 的 能 力 ， 不 要 靠 吉 我 来 增加 目 己 的 点 击 率 和 一 份 英名 的 心灵 满足 

RA! 另 一 种 人 ， 融 是 恨 我 ， 对 这 种 人 ， 我 从 来 不 介意 ， 因 为 他 根本 不 


影响 我 的 生活 ! 因为 我 的 世界 里 没有 " 恨 "这 个 字 。 对 我 的 人 生 ， 我 只 
有 感恩 | 
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昨天 ， 听 一 个 女 朋友 说 ， 她 在 外 面 彼 别人 加 了 ， 名 她 的 人 妃 到 她 
家 来 ， 她 哥哥 不 去 帮 她 还 击 那个 加 她 的 人 ， 反 过 来 只 听信 罗 妹 妹 人 的 
话 ， 然 后 ， 舱 在 目 家 墙角 下 ， 拼 命 地 名目 己 的 妹妹 不 好 ! 

这 段 话 ， 我 听 得 很 酸楚 ， 也 有 同样 的 一 份 感觉 ， 我 感觉 目 己 丈 是 
你 们 的 泸 族 妹妹 。 可 和 是， 哥哥 、 弟 第 们 却 不 来 保护 我 、 爱 护 我 、 珍 异 
我 ， 所 以 ， 我 真 的 想 愉 。 但 我 没有 时 间 右 ， 因 为 我 有 太 多 的 工作 等 春 
我 做 。 在 最 后 ， 我 建议 ， 我 所 爱 的 朋友 们 ， 和 恨 我 的 政信 们 ， 在 看 完 
这 篇 文章 以 后 ， 一 定 不 要 起 记 了 给 一 个 曾经 在 你 生命 的 沙漠 中 ， 给 过 
你 一 滴水 的 恩人 们 打 个 电话 ， 写 一 个 谢 卡 ， 谢 谢 人 家 当初 一 滴水 救 你 
的 恩情 。 这 样 做 ， 你 的 心里 一 定 会 注 进 来 更 多 喜悦 、 和 平和、 吉祥 的 心 
愿 来 。 

我 代言 藏 地 旅游 网 的 时 间 ， 还 有 10 个 月 。 我 很 感谢 才 丹 哥哥 给 我 
这 个 机 会 ， 我 也 很 骄傲 可 以 做 网 站 的 代言 人 ， 爱 上 着 族 的 一 切 已 经 30 
多 年 了 ， 现 在 才 可 以 尽 这 份 心意 ! 我 的 心中 充满 了 太 多 的 感慨 

这 些 年 的 江湖 路 ， 我 一 直 把 头 低 低地 ， 低 到 侍 埃 中 ， 我 感谢 佛 主 
对 我 一 生 的 眷顾 和 指引 。 佛 一 直 用 痢 他 那 双 神奇 的 手指 点 着 我 的 额 
头 ， 指 引 我 一 直 在 前 行 ! 让 我 这 一 生 ， 都 是 在 一 步 一 个 脚印 中 邓 勤 并 
充满 感激 地 过 着 我 的 每 一 天 ! 我 束 这 么 充满 感激 地 活着 ， 一 直 会 这 么 
活着 ! 

最 后 ， 视 福 你 们 ! 

我 的 朋友 们 | 

我 的 敌人 们 ! 

Postscript (英文 后 记 ) 

OfthosedaysstayinginTibetHotelChengDu,Igotupatsixeverymorning,pr 


eparedcoffeewellateightandthenarrangedthedraftsof"TheWomanWholIsWear 


ingFlower"withtwostenographers.A fterthebroadcastingofJoyous VoiceofBoy 


s,lwrotesomearticlesinsuccession.Addingthemuponemonthlater,thedraftofth 
ebookwasthere. 

Whenlreadaboutthepeople,theevents,thephotos,comics,andthelanguage 
inthebook, Ifoundthateverythingseemedhappenedinanothercentury.A fterthee 
vents, lamfullwithappreciation,feelingquiterelievedjustaslamwakingupfroma 
longdream. 

Suchafeelingofreliefisquiteasthebird, whichhadbeenclosedinthewire- 
wavedcageforalongtime,wassetfreeatlast._Lookingbackfromoutsidethe"cage" 
,Icanseequiteclearlythebefuddledlifeoftheentertainmentcircleandthedifficulti 
esforthosewhoarestrugglinginit.Ifelicitatefromdeepmyheartthatlamstillanact 
ivepartinthewell-offworld.Icometorealizeitatlast. 

Whateverwemeetwithinthefuture,weshouldjumpoutfromtheverysituatio 
nandlookintoit,tofindoutwhat" sindeedinit, goldorjuststone,thentodecideifitde 
servesyourexcitement.Ofcourse,theexcitementshouldcomeafterexperienceda 
IItheeventsasthewholethingsalwayscometoobviousatlast. 

Alltheenjoyments,tears,appreciation,skewnessesandscoldsinthisbookha 
vebecomebygones. Whatleftisaninterestingmemoryoflife.Ifeelgreatappreciat 
ethatHunanSatelliteT Vinvitedmeundersuchgreatpressures.Itissuchkindofstyl 
eandcouragethatmakeitthegreatachievementsandresplendence. 

ThanksDani,ChairmanMrOuyangandallthestaffofHunanSatelliteTV,inc 
ludingthesistersinthetiringroom.Iwillneverforgetthedaysstayingwithyou,havi 
ngboxmealstogetherandhappytogether. Thanksyouallforgivingmesomuchfrie 
ndship. Theluckwithyoumadeupthespecialandextraordinaryexperienceofmyli 
fe.I"mmissingyousomuchandindeedgratefultoyouall. 

Thanksalotforallthestaffof"UndiscoveredStories" ,afamoustalkingprogr 
amofHunanSatelliteT V, foryourhardworkofmyprogram.|Iwilltreasureitforall 


mylife. 


ThanksallthecompetitorsofJoyous VoiceofBoys. Yourdetermination,faith 
fulnessanddiligenceareflowingintomybloodasclearstream. Yoursmilesleavem 
edeepimpression. Wewillmeetonourpathoflifesoonerorlater.Blessyouallahapp 
y,luckyandsatisfiedfuture. 

Onthepathofmylife,Ihavealwayslowedmyhead, lowedittothedust.Ithank 
Buddhaforhisfavoranddirectiontome.Heisalwaysthere,directingmywaywithh 
ismagicalfingerspointingtomyforehead,makingmelivestepbystep, workdilige 
ntlyandlivegratefully.I"mlivingingratefulnessandwillalwayskeeptheattitudeo 
flife. 

Attheendofthisbook,Iblessyouall. 

Blessmyfriends. 


Blessmyenemies. 


